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Umumi miiddoalar. Miitoxossislorin ilkin akkreditasiyasmin ikinci morhalosi vo
ilkin ixtisaslasdirilmig qiymstlondirilmasi iigiin obyektiv strukturlagdirilmig klinik imtahan
(OSKI) stansiyalarinim pasportlar1 — stansiyanin tochizat1 iizro zoruri molumati, brifingi
(stansiyaya daxil olmamigsdan ovval qisa tapsiriq), ssenarilori, qiymotlondirmo varaqlorini
(sonradan c¢ek-list), molumat monbalarini, istinad molumatlarii vo s. 6ziindo oks edon
sonoddir, akkredits olunan soxsin konkret praktik vordigso (bacariga) yiyslonmosinin
qiymoatlondirilmasi ligiin metodik vo istinad materiali kimi nozords tutulub vo sohiyyo
miitoxassislorinin pess foaliyyatine hazirliq soviyyesinin qiymatlondirilmesi tiglin istifado
olunur.

Konkret ixtisas lizra praktik vordislorin xilisusiyyatlorinin qiymsatlondirilmasi konkret
ssenarilorin se¢ilmasi vasitasilo hoyata keg¢irilo bilor. Bu gorari ixtisas lizra akkreditasiya alt-
komissiyasi (sonradan IAK) miitoxossislorin akkreditasiyasmim ikinci morholosinin kegirildiyi
giin qobul edir.

Praktik vordiglorin qiymaotlondirilmasi prosedurunun standartlasdirilmasimin tomin
edilmosi moagsadils tapsirigin sortlori vo ¢ek-list hamai iigiin vahiddir.
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Akkredito olunan saxso avvalcadon simulyasiya markazininin ziyarot gaydalarmi vo

akkreditasiya imtahanin kegirilmasi reqlamentini elan etmoak mogsadouygundur
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1. Pesa standarti (amok funksiyalar)

1.1. Sohiyys sahasins aid olan qulluggu vazifalorinin vo fohlo pesalorinin Vahid Tarif-
Ixtisas Sorgu Kitabgas1 (Azorbaycan Respublikasi ©mok Vo ©Ohalinin Sosial Miidafiosi
Nazirliyinin 19 iyun 2017-ci il tarixli 8 némrali gorari ilo tosdiq edilmisdir)

1.2. Tibb musassisalorinds ¢alisan tibb, aczagiliq va digar ixtisaslar Uzrs is¢ilorin niimunavi
vozifas tolimatlari (Azarbaycan Respublikasi Sohiyys Nazirinin 19 sentyabr 2012-ci il tarixli 70
nomrali amri ilo tosdiq edilmisdir)

2. Pasportun tartibacilar1 haqqinda malumat
Tartibatgi-togkilat:

2.1. I.M. Segenov adina Birinci Moskva Dévlot Tibb Universitetinin Baki filialx.

2.2. AMSEA - Azorbaycan tibbi simulyasiya todrisi Assosiasiyas.

3. Stansiyanin is miiddati
Bacarigin yerina yetirilmasinin timumi vaxti — 10 daqiqs.

Akkredito olunan soxsin stansiyada kecirdiyi vaxt — 8,5 dogiqodon az olmayaraq
(praktik bacariq vaxtindan avval yerina yetirildikdo “Novbati stansiyaya kegin” sos komandasi
verilono godor akkredito olunan soxs stansiyada qalir).

Cadval 1
Komandani . . Verd.lsm
. AkKredits olunan soxsin yerind
saslondirma Sas komandasi . . . . .
.. . foaliyyati yetirilmasi
miiddati .. .
miiddati
, Stansiyanin Tapsirigla (brifinglo) .
0 - 0,5
tapsirig ilo tanis olun tanigliq
0,5 StanSIYa.y a C.Ia).(.ll olqn Stansiyada igo baglama
va logininizi sOyloyin
8,5’
, Sizin bir doqiqoniz Stansiyada isin davam
8,0 o .
galib etdirilmosi
Stansiyani tork edir vo
, Novbati stansiyaya fordi marsruta asason .
9,0 . N : . 1
kegin ndvbeti stansiyaya
kecir

4. Stansiyanin tapsirigi
Akkredita olunan soxs torafindon yad cisimlo yuxari tonoffiis yollarinm kegiriciliyinin
tam pozulmasi olan zarargokmisoe, hayat olamotlori olmayan zarargokmiso, hoyat slamatlori
olan hugsuz zarar¢okmiss ilkin yardim gostormak bacariglarmin niimayisi.

tsm@mma.edu.az


mailto:tsm@mma.edu.az
https://e-qanun.az/framework/35977
https://e-qanun.az/framework/35977
https://e-qanun.az/framework/35977
https://azkurs.org/pars_docs/refs/3/2253/2253.pdf
https://azkurs.org/pars_docs/refs/3/2253/2253.pdf
https://azkurs.org/pars_docs/refs/3/2253/2253.pdf

Tomoal Urak-agciyar reanimasiyasi

nlllS=nR

CrIRHOBCKHE YHHBRICELE ] Azerbofjon Medicol Simulotion

LT £ EOAHE

5. Stansiyanin isinin tamin edilmasi Gzra malumat
Stansiyanin isinin togkili ligiin asagidakilar nozords tutulmalidir

hallar tigiin, adi rejimlo is zamani istifado olunmur)

Codval 2

Ne Avadanhgin siyahisi Miqdar

1 | Is masasi (is sothi) 1aod

2 | Oturacaq 2ad

3 | Simulyasiya morkozinin lokal sobokosine giris iclin kompiiter! 1ad
Akkredits olunan soxsin is yerindon stansiyanin pasportunda

4 nazardos tutulmus giris molumatlarini vermok imkani yaradan 1ad
video vo audio? yazilarm yayimlanmasi {i¢iin qurgu
Simulyatorun (trenajorun) dstiinds akkredits olunan soxs

5 | torofindon hoyata krgirilon harokoarlarin naticalorini geyd edon 1ad
kompter

6 Stansiyanin pasportunda nozords tutulan tolimati vermok tigiin 1 od
mikrofon

7 | Qulaghq 2 aod
Kagiz formasmda ¢ek-listlor (texniki nasazliglarin yarandigi akkredito

8 & ¢ d Y & olunan soxslorin

sayina gora

9 | Diyircokli golom

2 ad

Perspektivdadir — Azorbaycan Sohiyys Nazirliyinin sohiyys miitoxessislorinin avtomatlasdirilmis
akkreditasiya sistemina daxil olmag U¢un internets ¢ixis1 olan kompiiter.

’[AK sadri ilo razilagdirilaraq, akkredito olunan soxsin isinin videogokilisini yayimlayan cihaz basqa
yerdo yerlosdirilo bilor, IAK {izvlorinin videogokiliso yenidon baxa bilmesi (igiin homin qurguya

maneasiz girisi olmalidir.

5.2. AKkkredita olunan saxsin is yeri

Stansiya is otagini imitasiya etmoli, avadanlhiga (tochizata) vo Sorfiyyat materiallarma malik

olmalidir (akkredits olunan soxslorin cohdlorinin say1 nazors alinmaqla):

5.2.1. Mebel va digar avadanhg@in siyahisi

Cadval 3
Ne Mebel va digar avadanhgin siyahisi Miqdar
1 | Telefon aparat1 (goriinon yerdo, imitasiya) 1ad
2 | Im* 1m az olmayan dlgiilords idman mat1 4 ad

*Simulyator elektrik sobokasing birlosdirilibsa, onu birlosdirmok variantini elo diisiinmok lazimdir ki,
nagillor (o0 climlodon kompiiterlo birlogdiron naqil) akkredito olunan soxsi alava tahliikasizlik kimi

casdirmasin va onun tarafindan alava tohliika kimi gabul edilmasin.
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5.2.2. Tibbi avadanhgn siyahisi
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Codval 4
Ne Tibbi avadanhgin siyahisi Miqdar
Avtomatik xarici defibrilator (AXD) (maneken-trenajordan 1,5m
1. | mosafodos yerlogon tolim {igiin va ya tolim bloku olan haqiqi 1 od.
defibrilator)
5.2.3. Sorfiyyat materiallar
Codval 5
Ne Sarfiyyat materiallarinin siyahisi Mlqda.l.r .(.blr cohd
dcan)
. T 3 sprey-porsiya
1 | Pulverizatorda dori antiseptiki (1omi)
2 | Antiseptikin qurudulmas {igiin salfetlor 1 rulon
1 Dast (ehtiyac
3 | Avtomatik xarici defibrillator t¢iin talim elektrodlari yarandiqca
doyismok)

5.2.4. Stansiyanin simulyasiya avadanhgi va avadanhgin xiisusiyyatlori

Codval 6

SIMULATION CENTER
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Ne Simulyasiya avadanh@inin xiisusiyyati

olan.:
1) kompressiyalarin darinliyi;
2) kompressiya zamani allorin yerlogmasi;

Urok-agciyar reanimasiyasini tatbig etmok Ugiin trenajor-maneken.
Asagidaki gostaricilori faizlo gqeydiyyatini aparmaq (basa ¢atdigdan sonra) imkani

boylk adam trenajor-manekeni

L 3) kompressiyalar arasinda ollorin bosaldilmast;
4) kompressiyalarm tezliyi;
arzuolunandir:
5) tonaffiis hacmi.
Trenajor-manekenin gévdssinds geyim olmalidir.
9 Sabit yan vaziyyatin verilmasini totbiq etmok Ugtlin boylk adam trenajor-manekeni vo
" | ya sorti zorargokmis
3 Yuxar1 tonaffiis yollarindan yad cisimin xaric edilmosi iisullarini totbiq etmok tgiin
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6. IAK iizvlorinin, komokci heyatin hazirhq marhalasinda

(stansiyada iso baslamazdan avval) faaliyyati
Simulyasiya morkozinin lokal sobakasina girisin yoxlanilmasi*
Akkredito olunan soxslorin sayma osason OSKI stansiyasinm tortibatmin  vo
komplektlosdirilmasinin standart pasporta uygunlugunun yoxlanilmasi.
Stansiyada zaruri Sarfiyyat materiallarmin mévcudlugunun yoxlanilmasi.
Stansiyanin giriginin qarsisinda yazili tapsirigin (brifinqin) mévcudlugunun yoxlanilmasi.
Simulyatorun igo hazirliginin yoxlanilmasi.
Sarti zorargokmis stansiyada isladiyi halda, onun talimatlandirilmasi.
AXD-nin is9 hazirligmmin yoxlanilmasi.
Simulyatorun program idarasi ilo lazimi ssenarinin qurasdirilmasi.
Videoyazilarin videomiisahids otagina yayimlanmasmin hazirligmimn yoxlanilmasi.

10 [AK-1n qorarina asason situasiyanin segilmasi.
11. TAK {izviiniin soxsi molumatlarinin yoxlanilmasi
12. Stansiyanin normal isi li¢iin lazim olan digar tadbirlorin yerina yetirilmasi.

*Perspektivdadir -  Azorbaycan Sohiyyo Nazirliyinin tibb is¢ilorinin akkreditasiyasinin
avtomatlagdirilmis sistemina daxil olmaq ti¢lin login va parolun alds edilmasi va sistema giris. Soxsi

moalumatlarin yoxlanilmast.

7. IAK iizvlorinin, kdmakgci heyatin stansiyanin is prosesindo
faaliyyati

Stansiyanin tapsirigi ilo tanis olun” (zoruri hallarda) komandasi ilo videokameranin iso
diismosi.

Akkredito olunan saxsin faaliyyatinin audio-video yazisinin keyfiyyatina nazarst (zoruri
hallarda).

Urok-agciyar reanimasiyasinin totbigi (iclin trenajor-manekenin iso salmmasi va program
tominatinin idaro edilmasi.

Perspektivdadir* - Fordi ndmranin Azarbaycanin Sahiyys Nazirliyinin mitoxassislorinin
avtomatlasdirilmis akkreditasiya sisteminda ¢ek-listo daxil edilmasi

Cek-list parametrlorine osaslanaraq akkredito olunan soxsin foaliyyatinin ardiciliginin vo
diizgiinliiyiiniin uygun olub-olmamasinin qeyds alinmasi.

Akkredito olunan soxslo pasiyentin adindan minimal zoruri dialoqun aparilmasi vo
situasiyanin (ssenarinin) yerino Yetirilmasi t¢un oslave molumatlarin tomin edilmasi
cadval-7.

Qiymotlondirma varagesinds Urok-agciyar reanimasiyasmin totbigi Ucun trenajor-
manekeninin gostarici naticalarini geyd etmak.

Qaydaya riayat etmok — 6ziindon he¢ no danigmamag, hotta akkredito olunan soxsin fikri
ilo razilagsmadiginizda belo danisiqlara getmomok. Aydinlasdirici suallar vermomak,
talablar irali stirmamok.

Akkredito olunan soxss “Novbati stansiyaya kegin” komandasi verildikdon sonra istifado
olunan simulyasiya avadanligmin vo otagn ilkin vaziyysts gatirilmasi.
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TAK iizviiniin va akkredito olunan saxsin dialoqu ¢arcivasinda

giris malumatinin niimuna motnlari
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Cadval 7
Ne AkKkredita olunan soxsin faaliyyati Giris matni
Situasiya (ssenari) Ne 1
«Yad cisimin xaric edilmasi Usulunu tatbig
1 | Akkredito olunan soxs stansiyaya girdiyi zaman etmek Ugtin maneken " yerlaslr»'((_)SK_I
stansiyasinda manekenin yerlosdiyi yeri
isara etmoak)
2 S_.traﬁn' q iymotlondirilmasi, tohliikasizlik jestinin «Tahliiks yoxdur»
niimayisi zamani
3 | «Bogulursunuz?» suali zamani «Zarargokon danisa bilmir»
Ovuc nahiyyasinin asag1 hissasi ilo trenajor-
4 | manekeninin kiirak sumiiklori arasina 5 zarba «Manipulyasiya effektiv olmadi»
yetirdikdon sonra
5 Trenajor-manekeninin garninin yuxari hissasine «Yad cisim xaric edildi. Zorargokmis
5 tokan yetirdikdan sonra désamoadadir. Ona yardim gostarin.»
6 | Husun qiymotlondirilmasi cohdi zamani «Reaksiya yoxdur»
7 | Tonoffustin giymatlondirilmasi cohdi zamani «Tonaffls yoxdurs»
8 Tg_lefo_n vasitasi ils tocili tibbi yardima (TTY) «Tacili yardim esidir, no bas verib?»
muraciot edon zaman
Akkredits olunan soxs tocili tibb yardim {igiin
diizglin vo tam molumat verdiyi halda: Gnvan,
9 | bir zorargokmis, orta yash kisi, hiisu yoxdur, «Cagiris gobul edildi!»
nofas almuir, tirok-agciyar reanimasiyasina
baslamaga haziram.
Doaqiglosdirmak Uglin TTY dispetceri
adindan suallarin verilmasina yol verilir:
e Unvan
10 | Moalumat natamam oldugu halda e yas
e Cinsi
e zorargokmisin vaziyyati
e midaxilonin hacmi
11 | Dorhal AXD islotmoys cohd olundugu zaman «AXD hazirda sizin {i¢iin olgatmazdi»
12 Dos stimiiyiing tokan yetirilmasins bagladigdan 2 | «AXD olgatandir. AXD-dan istifads edo
doagigo sonra bilarsiniz»
AXD-nin istifadosindon 2 dogigo kegdikdon vo | Xt1yart harakatlar (22 g, dort Ortilon
13 | dos siimilyiine tokrar tokan tsikline basladigdan Gohraylasir. 4 SIS

sonra.

Stansiyani tork etmok Gglin sas

komandasini gézloyin.»
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Ne Akkredits olunan soxsin faaliyyati Giris matni
Situasiya (ssenari) Ne 2
«Zarargokmis dosomadadir.. (OSKI
1 | Akkredito olunan soxs stansiyaya girdiyi zaman stansiyasinda manekenin yerlosdiyi yeri
isaro etmok) Ona yardim gostorin.»
2 S:craﬁn' q1ym9t|9nd|r||m93|, tohllikasizlik jestinin «Tohliiko yoxdur»
niimayisi zamani
3 | Husun giymatlondirilmasi cohdi zamani «Reaksiya yoxdur»
4 | Tonoffustin giymatlondirilmasi cohdi zamani «Tanaffls yoxdur»
5 Tej'lefo_n vasitosi ilo tocili tibbi yardima (TTY) «Tacili yardim esidir, no bas verib?»
muraciot edon zaman
Akkredito olunan soxs tacili tibb yardim {igiin
diizglin vo tam malumat verdiyi halda: Gnvan,
6 | bir zorargokmis, orta yash kisi, hiisu yoxdur, «Cagiris gqobul edildi!»
nofas almir, tirok-agciyar reanimasiyasina
baslamaga haziram
Daqiglosdirmak tglin TTY dispetceri
adindan suallarin verilmosino yol verilir:
e Unvan
7 | Molumat natamam oldugu halda e yas
e Cinsi
e Zorargokmisin vaziyyati
e midaxilonin hacmi
8 | Darhal AXD islatmays cohd olundugu zaman «AXD hazirda sizin li¢ilin al¢catmazdi»
9 Dos stimiiyiing tokan yetirilmasing basladigdan 2 |  «AXD ol¢atandir. AXD-don istifads eds
doagigo sonra bilarsiniz»
AXD-nin istifadasindan 2 doqigs kecdikdan va «Ixtiyari horakotlor (izo ¢ixir, dori ortiiklori
10 | dos simiiyiine tokrar tokan tsiklina basladigdan ¢ohrayilasir, zorar¢okmisin voziyyatini
sonra giymatlondirin»
11 | Husun giymatlondirilmasi cohdi zamani «Reaksiya yoxdur»
12 | Tonofflistin gqiymotlondirilmasi cohdi zamani «Tonoffls var»
12 Zoarargokmisa sabit yan voziyyat verildikdan «S1inaq sona ¢atmigdir, stansiyani tork

sonra

etmok Uclin sas komandasini gozloyin»

Vacibdir! Coadvalds oks olunmamis suallar1 vermok qoati sokilda tdvsiyys olunmur. Oziindon
he¢ no danigmamaq, hatta akkredito olunan soxsin fikri ilo razilagmadiginizda bels danisiqlara

getmomok. Aydinlasdirict suallar vermamak, asagidaki toloblordon heg birini irali siirmomak:
“Davam edin!”, “Agciyarlorin auskultasiyasini hoyata kecirin!” vo s. “Sonra ns edocoksiniz?”,
“Na gador miiddot?” vo s. kimi suallar vermomok
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8. Stansiyanin situasiya (ssenari) siyahisi
Codval 8

Ne Situasiya (ssenari)

Zorargokmigdo tonafflisiin vo gan dovranin dayanmasi ilo davam edon, yuxari
1 | tonoffiis yollarin yad cisimlo tam tixanmasi (tochizatda avtomatik xarici
defibrilator mévcuddur)

Zarargokmisds husun olmamasi ilo miisahido olunan tanaffiis va gan dovranin
2 | dayanmasi va onlarin reanimasiya tadbirlorindon sonra barpasi (tachizatda
avtomatik xarici defibrilator mévcuddur)

Situasiyalarin (ssenarilorin) secimini va ardicilligini sohiyys miitoxassislorinin ilkin
ixtisaslagdirilmis akkreditasiyanin ikinci marholosi kegirildiyi giin IAK miioyyan edir.

9. Akkredita olunan saxs tcln informasiya (brifing)

Bir noforin halinin pislosdiyini gordiiniiz. Oz bacariqlarmiz daxilindo ona komok
etmoyiniz garokdir. Stansiyada avtomatik xarici defibrilator (AXD) mévcuddur, ancaq mivafiq
sas komandasindan sonra ondan istifado do bilorsiniz. Stansiyaya daxil oldugdan dorhal sonra
AXD sizin Ugln sl¢atmazdir.

10. Akkredita olunan saxs ticln istinad malumatlar

1. Boyiiklordos reanimasiya foaliyystinin icra edilmasi ardicilig1 asagidaki kimidir:
1.1. Strafi qiymotlondirmok va ilkin yardimin gostarilmasi tigiin tohliikasizlik soraitini
tomin etmoak;
1.2. Zarargokmigin husunun mévcudlugunu qiymstlondirmok;
1.3. Zarargokmisin tonaffiis yollarinin kegiriciliyini barpa etmok vo hayat alamaotlorini
miloyyonlosdirmok;
1.4. Urok-agciyor reanimasiyasmi (UAR) icra etmok (dos siimiiyiino tokanlar vo siini
tonofflis vermok).
2. UAR icra edilon zaman zorargokmisin dds siimiiyiino tokanlar verilorkon, 5 sm-don
asag1 vo 6 sm-don yuxar1 (bdyiiklords) dorinlikdoe tokanlarin verilmasi goroklidir.
3. Tokanlarm tezliyi 1 doqiqge orzinds 100-don az 120-don ¢ox olmamalidir.
4. Tomal iirok-agciyor reanimasiyasini hoyata keciron zaman effektiv tonofflis vermo

meyar1 — dos gofosinin gozlo gdriinacak sokilds qalxmast.
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5. Tokanlarin yerino yetirilmosi zamani akkredito olunan soxsin biloklori kilid soklindo
tutulmalidir, tokanlar arasi asagidaki olin ovucunun asagi hissosi zorar¢okmisin dos qofosindon
ayrilmamalidir, hamginin qollar1 diiz saxlamagq, dirsok oynaqlari qatlamamaq lazimdir.

6. Tokan vermok li¢iin gdvdonin g¢okisindon istifado etmok lazimdir. Dizlor ¢iyin
enliliyinds olmalidir.

7. Artiq horokatlor etmomak (g6z babaklorinin enini, tonaffiis yollarinda yad cisimlorin
movcudlugunu miioyyonlosdirmok, agiza glizgli yaxinlagdirmaq vo s.).

8. Nobzin doyarlondirilmasi tibb is¢isi torafindon vo tonoffiisiin miloyyanlosdirilmasi ilo
birga qiymatlondirmas tisulu ilo aparilirsa sohv sayilmur.

9.  Dos gofasinin morkazi — toxmini oriyentirdir.

10. Siini tonoffiisii icra etmok liglin soxsi xiisusi iz maskasi vo ya liz plyonkasindan
istifado etmok moqgsodouygundur. Xiisusi iz maskasi olmadigi toqdirds siini tonoffiisli icra
etmomays yol verilir. Qoruyucu vasitalor (xiisusi {iz maskasi) olmadan siini tonaffiisii hoyata
kecirmok akkredito olunan soxsin soxsi iradesi oldugu zaman yol verilondir, ancaq
qiymatlondirma varagasinds aks olunan infeksiya yoluxma riskini nozors almagq]la.

11. Tonoffiis yollarimin kegiriciliyinin pozulmasi doracasini miioyyonlosdirmak iiciin
zarorgokmigdon bogulurmu sorusmaq gorokdir. Yuxari tonoffiis yollarmin kegiriciliyinin tam
pozulmasi zamani zorar¢okon danisa bilmir, nofos ala bilmir, 6ziinii bogazindan tuta biler,
basin1 torpado bilor.

12. Yuxari tonoffiis yollarmin kegiriciliyini tam pozulmasi zamani yad cisimin xaric
olunmasi lizrs todbirlor gérmok lazimdir:

12.1. Zorar¢okmisin yaninda vo bir az arxasinda dayanmaq;

12.2. Yad cisim yerdoyisdiyi toqdirdo zorar¢okmisin asagi tonaffiis yollarina yox,
ag1z bosluguna diismasi li¢lin zororgokmisi bir ollo saxlayaraq, digor ol ilo zororgokmisi 6no
oymaKk;

12.3. Zororgokmisin kiirok siimiiklori arasina ovucun asagi hissosi ilo 5 zarbo
endirmak;

12.4. Hor zorbodon sonra kegiriciliyin pozulmasinin aradan gqaldirilmasinin
muimkin olub-olmadigimi yoxlamag;

12.5. 5 zarboadon sonra yad cisim xaric olunmayibsa:

- zarar¢gokmisin arxasinda dayanmaq va iki ollo garnmin yuxari hissosini shato etmok;
- bir ali yumruq soklinds sixmaq vo bas barmag 6ziiniizo torof tutmaqla gobokdon yuxarida
yerlogdirmok;
- yumrugu digor ollo shato etmok vo zorar¢okmisi azca 6no ayarak onun qarnina igori va yuxart
dogru ani tokan vermok;
- ehtiyac yarandiqda tokanlar1 5 dofoya qodoar tokrarlamaq.

13. Zorargokmisdo sorbast tonoffiis barpa olunduqda sabit yan voziyyot vermok lazimdir.

Bunun G¢tin asagidaki harokat ardiciligini icra etmok lazimdir:
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13.1. Zarargokmisin yaxin alini badanine 90 dorace bucaq altinda yerlogdirmok;

13.2. Zarargokmisin uzaq olini 6z olinizls tutaraq ovucunun ¢ol tarafini oks yanaga
qoymag.

13.3. Daha sonra zarargokmisin uzaq ayagimi diz nahiyyasindo qatlamaq, dabana
dostok olacaq sokildo qoymaq, homin ayagin diz nahiyasindon tutaraq 6z torafinizo ¢evirmok.

13.4. Zororgokmisi yana ¢evirdikdon sonra tonoffiis yollarini agmagq iigitin ehmalca
basini arxaya ¢okin vo yuxarida yerloson ayagi qarma yaxin qaldirm. Sonra zorar¢okmisin burnu
vo agzina toraf oyilorok tonoffiis olamatlorini yoxlamaq (qulaq asmagq, hiss etmak vo 7 saniyadon
az 10 saniyadon ¢cox olmayaraq dos gofasinin horokatlorine baxmagq).

14. Avtomatik xarici defibrilatordan istifado etmok ti¢iin asagidaki horokatlori icra etmok

lazimdir:

14.1. Avtomatik xarici defibrilatoru iso salmaq (iso salma diiymasi vo ya qapagin
acilmasi ilo);

14.2. Elektrodlar1 diizglin qosmaq vo trenajor/manekenin dos gofosino diizgiin
yapisdirmaq (yapisdirmaq sxemi elektrodlarda oks olunub);

14.3. Defibrilatorun gdstarislorini icra etmok (defibrilator {irok ritmini analiz edon
zaman zoror¢okmiso toxunmamag, “Coroyan” diiymosino basmaq, dos siimiiyiino tokanlar
vermoays baslamagq);

14.4. Coroyan verilon zamna zorar¢okmigo toxunmamag.
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11. Bacarigin icra olunmasi alqoritmi
Situasiya (ssenari) Ne 1

Ne Akkredita olunan saxsin faaliyyati
1 Ozii vo zorargokmisticiin tohliikenin olmadigina omin olmag va zorurot yarandigda
tohllikasizliyi tomin etmok
Yad cisimi xaric etmak
Zorargokmisdon “Bogulursunuz?” sorusmaq
Zorargokmisi 6no aymoak
4 Hor zarbadan sonra kegiriciliyin pozulmasmi aradan qaldirmaq miimkiin oldumu yoxlayaraq,
zorargokmisin kiirok simiklori arasina ovucun asagi hissasi ilo 5 zarbs yetirmok
5 Hor zarbadon sonra kegiriciliyin pozulmasini aradan qaldirmaq miimkiin olub-olmadigini
yoxlamagq
Hayat alamatlorini miayyanlogdirmak
6 | Zorargokmisin ¢iyinlorindan tutaraq ehtiyatla silkalomok
7 | Ona ucadan miracist etmak “Sizo kémok lazimdir?”
8 | Zorargokmisin dos gofasini paltardan azad etmok
9 | Biralin ovucunu zarar¢okmisin alnina qgoymagq
10 | Zearargokmisin alt ¢onasini digar alin iki barmagi ilo qaldirmaq
11 | Toenoffiis yollarmi agaraq basini azca arxaya aymok
12 | Zororgokmisin burun vo agiz bosluguna yanagi vo qulagi yaxinlasdirmaq
13 | GOzlo zarargokmisin dos gofasinin gabarmasini miisahids etmoak
14 | 10 saniys arzinds normal tonaffiisiin olub-olmadigini qiymatlondirmok
15 | Kémok ¢agirmaq vo AXD-ni gatirmayi xahis etmok
Asagidakilart geyd edarak tocili tibbi yardimi ¢agirmag:
16 | e hadiso yerinin iinvani
17 | e zorargokmis soxslorin say1
18 | ecinsi
19 | e toxmini yas1
20 | e zororgokmisin voziyyati
21 | e gostarilon kdmayin haocmi
Urak-agciyar reanimasivasimin kegirilmasina baslamaq
22 | Zarargokmisin yan torofindon onunla Gizbaiiz dizi Gistde durmaq
23 | Bir alin ovucunu zarargokmisin dos goafasinin markazina goymaq
24 | Hor iki olin barmaqlarni bir-birina kegirarak ikinci ovucu birinci ovucun izarino qoymadg
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Daés qafasi tokanlar

25 | Ardicil 30 tokan yerina yetirmoak
26 | Ollari dos stimiiyiiniin sathino perpendikulyar tutmag
27 | Dirsoklari gatlamamag
28 | Ust olin barmaglar1 alt alin barmaqlarin1 yuxari dartir
29 | Tokanlari ucadan saymaq
Stini tanaffus
30 | Xiisusi iz maskasindan va ya iiz plyonkasindan istifado etmok
31 | Biralin ovucunu zarargokmisin alnina qoymaq
32 | Zorargokmisin alt gonasini diger alin iki barmagi ilo gqaldirmaq
33 | Tenoffis yollarini agaraq zarargokmisin basini arxaya aymok vo 6z normal nafasini almag
34 | Alinda yerloson olin iki barmagi ilo zorargokmisin burnunu tutmaq
35 | Oz dodaglarmiz ilo zorargokmisin agzimni hermetik sokildo tutmag
36 | Dos goafasinin gdzlo goriinan qabarmasina gadar tonoffiis yollarma nofas vermok
Tonoffiis yollarmin kegiriliciyini dastoklomays davam edarak burunu buraxmag, zarar¢okmisin
37 | agzindan 6z dodaglarmni geri okmok va zarargokmiso passiv nofas vermani hayata kegirmaya
imkan yaratmaq
38 | Zorargokmisin tonaffus yoluna nafas vermani tokrarlamag
39 | NOvbati tolimata godor 2 dogigo orzindo UAR-a davam etmok
AXD-nin istifadasi
40 | AXD-ni iso salmaq
41 | Zorargokmisin dos gofasine elektrodlar: diizgiin yapisdirmaq (Simulyasiya)
42 | AXD drok ritmini analiz edon zaman zarargokmisa toxunmamag
43 AXD-nin (va ya IAK iizviiniin) tolimatidan sonra “Sok” diiymasina basmaq (defibrilyasiya
olunan ritm askarlanarsa)
44 | “Sok” verilon anda zarar¢cokmiso toxunmamaq (defibrilyasiya olunan ritm askarlanarsa)
45 | AXD-nin (va ya IAK iizviiniin) tolimati iizro dos gofasina tokanlar vermoys baslamaq
46 | Novbati tolimata godor 2 dogige orzinde UAR-a davam etmok
Tokanlar: yetirarkon asagidaki gostaricilari tamin etmak:
47 | Tokanlarin adekvat doarinliyi (80% az olmayaraq)
48 | Tokanlar zamani allorin adekvat yerlosmasi (80% az olmayaraq)
49 | Hor tokandan sonra dos qoafosinin tam qayitmasi (80% az olmayaraq)
50 | Tokanlarin adekvat tezliyi (80% az olmayaraq)
51 | Suni tonaffusiin adekvat hocmi (80% az olmayaraq)
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Situasiya (ssenari) Ne2
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Ne AkKkredita olunan saxsin faaliyyati
1 Ozii vo zorargokmis ticlin tahliikonin olmadigma omin olmagq va zarurat yarandiqda
tohllikasizliyi tomin etmok

Hayat alamatlarini mlayyanlagdirmak
2 | Zarargokmigin ¢iyinlorindan tutaraq ehtiyatla silkalomok
3 | Ona ucadan miracist etmok “Sizo komok lazimdir?”
4 | Zororgokmisin dos qofosini geyimdon azad etmok
5 | Bir alin ovucunu zarar¢akmisin alnina qoymagq
6 | Zororgokmisin alt conoasini digor olin iki barmagi ilo galdirmaq
7 | Tonoffiis yollarini agaraq basini azca arxaya aymok
8 | Yanag1 vo qulagi zarargokmisin agiz vo burnuna yaxinlagdirmaq
9 | GOzlo zorargokmisin dos gofosinin qabarmasini miisahido etmok
10 | 10 saniys arzinds normal tonaffiisiin olub-olmadigini qiymatlondirmok
11 | Kémok gagirmaq vo AXD-ni gatirmayi xahis etmok

Asagidakilart géstormakla tocili tibbi yardimi ¢cagirmag:
12 | e hadiss yerinin {invanini
13 | e zororgokmis soxslorin say1
14 | ecinsi
15 | e toxmini yas1
16 | e zororgokmisin vaziyyati
17 | e gOstorilon yardimin hacmi
Urak-agciyar reanimasiyasimin kegirilmasine baslamagq
18 | Zorargokmisin yan tarafindon onunla tizbatiz dizi Gistds durmaq
19 | Bir alin ovucunu zarargakmisin dos gofasinin markazina goymaq
20 | Hor iki alin barmaqlarni bir-birina kegirorak ikinci ovucu birinci ovucun izarino qoymag
Daés gafasi tokanlar
21 | Ardicil 30 tokan yerino yetirmok
22 | Ollori dos stimiiyiiniin sothina perpendikulyar tutmaq
23 | Dirsoklori gatlamamag
24 | Ust olin barmaglari alt olin barmagqlarin1 yuxari dart:
25 | Tokanlar1 ucadan saymaq
Stni tanaffiis

26 | Xiisusi liz maskasindan va ya iz plyonkasindan istifado etmok
27 | Bir alin ovucunu zarargokmisin alnina qoymaq
28 | Zorargokmisin alt gonasini digar slin iki barmag: ilo qaldirmaq
29 | Tenoffiis yollarini agaraq zarargokmisin basmni arxaya aymok va 6z normal nafasini almaq
30 | Alinda yerloson olin iki barmagi ilo zarar¢okmisin burnunu tutmaq
31 | Oz dodaglariniz ilo Zororgokmisin agzini hermetik sokilda tutmagq
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32 | D&s gofasinin gozlo goriinen qabarmasina gadar tonoffiis yollarma nofas vermok

Tonoffiis yollarmin kegiriliciyini dastoklomayas davam edaroak burunu buraxmag, zarargokmisin
33 | agzindan 6z dodaglarini geri gokmok va zarargokmisa passiv nofas vermani hoyata kegirmoya
imkan yaratmaq

34 | Zorargokmisin tonaffus yoluna nafas vermoni tokrarlamag

35 | Novbati talimata godar 2 dogige arzinde UAR-a davam etmok

AXD-nin istifadasi

36 | AXD-ni iso salmaq

37 | Zorargokmisin dgs qofosing elektrodlari diizgilin yapisdirmaq (Simulyasiya)

38 | AXD urak ritmini analiz edon zaman zarargokmisa toxunmamag

AXD-nin (va ya IAK iizviiniin) tolimatindan sonra “Sok” diiymasina basmaq (defibrilyasiya

39 .
olunan ritm askarlanarsa)

40 | “Sok” verilon anda zarargokmiso toxunmamaq (defibrilyasiya olunan ritm askarlanarsa)

41 | AXD-nin (va ya IAK iizviiniin) tolimati iizro dos gofasine tokanlar vermoys baslamaq

42 | Novbati tolimata godor 2 dagige arzinde UAR-a davam etmok

Tokanlart yetirarkon asagidaki gostaricilari tamin etmok:

43 | Tokanlarin adekvat dorinliyi (80% az olmayaraq)

44 | Tokanlar zamani allorin adekvat yerlosmoasi (80% az olmayaraq)

45 | Hor tokandan sonra dos qofosinin tam qayitmasi (80% az olmayaraq)

46 | Tokanlarin adekvat tezliyi (80% az olmayaraq)

47 | Sini tonaffustin adekvat hacmi (80% az olmayaraq)

Sabit yan vaziyyat vermazdan avval hayat alamatlarini miayyanlosdirmak

48 | Zorargokmisin ¢iyinlorindon tutaraq ehtiyatla silkalomak

49 | Ona ucadan miracist etmak “Sizo kdmaok lazimdir?”

50 | Bir alin ovucunu zarargokmisin alnina qoymaq

51 | Zerargokmisin alt gonasini digar slin iki barmagi ilo galdirmaq

52 | Tonoffiis yollarini agaraq basini azca arxaya aymok

53 | Yanag1 va qulagi zarargokmisin agiz vo burnuna yaxinlasdirmagq

54 | GOzlo zorargokmisin dos gofasinin qabarmasini miisahido etmok

55 | 10 saniys arzinds normal tonaffustin olub-olmadigini qiymatlondirmok

Sabit yan vaziyyat vermok

56 | Zorargokmisin yaxin olini badonins diiz bucaq altinda yerlogdirmok

57 | Zorargokmisin uzaq slini 6z slinizls tutaraq ovucunun ¢ol torafini oks yanaga qoymaq

58 | Zorargokmisin uzaq ayagimi diz nahiyyosinds gatlamag, dabana dostok olacaq sokildo goymagq

59 | Qatlanmis ayagm diz nahiyasindon tutaraq 6z torsfinizo gevirmok

60 | Yuxarida yerloson ayagi qarma yaxin qaldirmaq

61 | Tonoffiis yollarint agmaq tiglin ehmalca bagini arxaya gokmok

62 | Zorargokmisdos tonoffis alamotlorini yoxlamaq
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12. Stansiyanin normative-metodik taminati

European Resuscitation Council Guidelines 2021: Basic Life Support
https://www.cprguidelines.eu/assets/quidelines/European-Resuscitation-Council-Guidelines-
2021-Ba

13. Akkredita olunan saxsin faaliyyatinin giymatlandirilmasi

meyarlari
Imtahan edilon soxsin icra etdiyi isin diizgiinliiyiiniin vo ardiciliginin qiymatlondirilmasi
elektron ¢ek-listdo asagidaki diiymalorin aktivlesdirilmasi vasitasilo hoyata kegirilir:
“Bali” — faaliyyet icra edilib;
«Xeyr» — faaliyyat icra edilmayib.
Hor bir pozisiya IAK {izvii torofindon elektron ¢ek-listo daxil edilir.

*Akkredito olunan soxs torafindon yanlis vo natamam foaliyyat hoyata kegirildikdo IAK iizvii
torafindan natica saslondirilmayacok
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14. Cek-List
Ssenari 1
Ne Akkredita olunan soxsin faaliyyati Qiymatlandirma
meyarlari
Ozii va zarargokmis liciin tohliikonin olmadigma amin oldu va i
1| zoruri halda tohliikasizliyi tamin etdi Dol | L xeyr
Yuxari tanaffiis yollarinda yad cisim olan zararGokmiso ilk yardima basladt
2 | Zorargokmisdon “Bogulursunuz?” sorusdu O bali | O xeyr
3 | Zarorgokmisi 6no oaydi O bali | O xeyr
4 )Z/gtriarg;i:gkm@m kiirok simukKlori arasina ovucunun asagi hissasi ilo 5 zarba Oboli | O xeyr
5 | Hor zarbodon sonra yad cisimin xaric olub-olmamasini qiymatlondirirdi O boli | O xeyr
5 _Zarargekmlsl arxadan ohato ederek_qarmmn yuxar1 hissasina ikinci olin ovucu Ciboli | Ol xeyr
ilo sixilmis yumrugla 5 tokan verdi.
7 | Hor tokandan sonra yad cisimin xaric olub-olmamasini qiymatlondirirdi O boli | O xeyr
Hoayat alamatlorini muayyanlasdirdi
8 | Zorargokmisin giyinlorindon tutaraq ehtiyatla silkslodi O boli | O xeyr
9 | Ona ucadan miracioat etdi “Sizo kémak lazimdir?” O bali | O xeyr
10 | Zorargokmisin dos gofosini geyimdon azad etdi O bali | O xeyr
11 Bir alln ovucunu zarargokmisin alm.ng qoydu, dlggr olin iki barmagi ilo I boli O xeyr
tonoffiis yollarmi agaraq zarargokmisin alt gonoasini qaldirdi
12 | Zorargokmisin burun va agiz bosluguna yanagimi va qulagini yaxinlasdirdi O bali | O xeyr
13 | 10 saniya arzinds normal tonoffiistin olub-olmadigini qiymatlondirdi O boli | O xeyr
14 | Komays ¢agirdi vo AXD-ni gatirmoayi xahis etdi O bali | O xeyr
Alqoritma uygun olaraq tocili tibbi yardimi ¢agirdi
15 | e brigadani ¢agirma fakti O boli | O xeyr
16 | e hadisa yerinin iinvani O boli | O xeyr
17 | e zorargokmis soxslorin say1 O boli | O xeyr
18 | e cinsi O boli | O xeyr
19 | e toxmini yas1 O boli | O xeyr
20 | e zororgokmisin vaziyyati O boli | O xeyr
21 | e gostorilon yardimin hacmi O bali | O xeyr
Daés gafasina tokan vermaya hazirlasdi
22 | Zarargokmisin yan tarafindon onunla izbaliz dizi tGstds durdu O boli | O xeyr
23 (I?(;;S:Jm ovucunun asagi hissasini zorar¢okmisin dos gofosinin moarkazina I boli O xeyr
24 Hor iki enhn l:_)armaqlanm bir-birina kegirarak ikinci ovucu birinci Ciboli | O xeyr
ovucun uzarinag qoydu
ZararGokmisin dos stimiiyiino takanlar verdi
25 | Ardicil 30 tokan hoyata kegirdi O bali | O xeyr
26 | Qollarmni dos stimiiyii sathino perpendikulyar tuturdu O bali | O xeyr
27 | Qollarmi dirsak nahiyyasinds gatlamirdi O bali | O xeyr
28 | Tokanlar1 ucadan sayirdi O boli | O xeyr
18
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Stni tanaffls icra etdi
29 | Soxsi xiisusi iz maskasindan va ya iz plyonkasindan istifado edirdi O bali | O xeyr
30 | Bir alin ovucunu zarorgokmisin alnia qoydu O boli | O xeyr
31 | Digor slin iki barmagi ilo zororgokmisin ¢onosini qaldirdi O boli | O xeyr
30 ;]F:ge;t;ﬁsailglllanm acaraq zororgokmisin bagini arxaya oydi vo 6z normal Oboli | O xeyr
33 | Alinda yerlogan slin iki barmag ilo zarar¢akmisin burnunu tutmaq O boli | O xeyr
34 | Zoroargokmisin tonaffiis yollaria nafas verdi O bali | O xeyr
Tonoffiis yollarmin kegiriliciyini Klom vam edoarak nu buraxdi .
35 Zaar:rggisnz]ic;ir? agzdei 6zilgdaq(11;riﬁ ngi?;ig |a o edorelc buruny buraxd L boli Ll xeyr
36 | Zororgokmisin tonaffiis yollarina nafos vermoni tokrarladi O bali | O xeyr
37 | Novbati tolimata godar 2 dogige orzindo UAR kegirmoya davam etdi O boli | O xeyr
AXD-nin istifadasi
38 | AXD-ni igo saldi O bali | O xeyr
39 | Elektrodlar1 zorargokmisin dos qofosina diizgiin yapisdirdi O boli | O xeyr
40 | AXD drak ritmini analiz edon zaman zarargokmiso toxunmadi O bali | O xeyr
AXD-nin (va ya IAK iizviiniin) tolimatlarina riayot etdi:
e “Sok” diiymasins basdi. Sok verilon zaman zarar¢akmiss toxunmadi.
41 Dos gofasi tokanlarina basladi O bali | O xeyr
Va ya
e Dos gofosi tokanlarma bagladi
42 | Novbati talimata gadar 2 dagigo arzinds UAR kegirmoays davam etdi O bali | O xeyr
Trenajor gosraricilari
43 | Tokanlarmn adekvat dorinliyi (80% az olmayaraq) Oboli | O xeyr
44 | Tokanlar zamani ollorin adekvat yerlosmasi (80% az olmayaraq) Oboli | O xeyr
45 | Hor tokandan sonra dos qoafasinin tam gayitmasi (80% az olmayaraq) O boli | O xeyr
46 | Tokanlarm adekvat tezliyi (80% az olmayaraq) O boli | O xeyr
47 | Suni tonoffiistin adekvat hacmi (80% az olmayaraq) O bali | O xeyr
Reglamentlo nazorda tutulmayan va tahlikali harakatlor
48 | Dos qofasi tokanlar: olunmadi O bali | O xeyr
49 T_enefosUn_q_iymaFIandirilmasi aparilmadan yuxu arteriyasinda nobzin Oboli | O xeyr
giymoatlondirilmasi aparildi
50 Mil va/va ya digor periferik arteriyalarda nobzin giymstlondirilmasi Oboli | O xeyr
aparildi
51 NevrQIOjl statusun giymatlondirilmasi aparildi (g6z baboklorininisiga Oboli | O xeyr
reaksiyasinin yoxlanilmasi)
50 Reglamentls nazards tutulmayan lovazimatlarm (glzgulorin va s.) axtarist Ciboli | O xeyr
aparildi
53 | Anamnezin toplanmasi, tibbi sonadlorin axtarigi aparildi O bali | O xeyr
54 | Tokanlarin yetirilmasi Ggln sohv yer se¢ilmisgdir O bali | O xeyr
55 | Qarina tokanlarin yetirilmasi ¢lin sohv yer se¢ilmisdir O boli | O xeyr
56 | Algoritmin ardicilligin1 pozdu O boli | O xeyr
IAK iizviinun SAA Imza Bazaya yerlosdirilmosi ticlin geyd (SAA)
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Cek-List

Ssenari 2

Qiymatlandirma

Ne Akkredita olunan saxsin faaliyyati meyarlari
N B Tt | T
Hayat alamatlorini mlayyanlasdirdi
2 | Zorargokmisin giyinlorindan tutaraq ehtiyatla silkalodi O bali O xeyr
3 | Ona ucadan miracist etdi “Siza kdmok lazimdir?” O bali O] xeyr
4 | Zorargokmisin dos qofasini geyimdon azad etdi O bali O xeyr
S e e T B T
6 | Zorargokmisin burun va agiz bosluguna yanagini vo qulagini yaxinlagdirdi O bali O xeyr
7 | 10 saniys oarzinda normal tonaffiisiin olub-olmadigini gqiymatlondirdi O bali O xeyr
8 | Komaya ¢agirdi vo AXD-ni gatirmoayi xahis etdi O bali I xeyr
Algoritma uygun olaraq tacili tibbi yardimi ¢agird:
9 | e brigqadani ¢agirma fakti O bali O xeyr
10 | e hadiso yerinin tinvani O bali O xeyr
11 | e zororgokmis soxslorin say1 O bali O xeyr
12 | ecinsi O bali O xeyr
13 | e toxmini yas1 O bali O xeyr
14 | e zororgokmisin voziyyati O bali O xeyr
15 | e gbstorilon yardimin hacmi O bali O xeyr
Doy gafasina tokan yetirmaya hazirlagd
16 | Zororgokmisin yan torafindon onunla izbalz dizi Gstds durdu O bali O xeyr
17 | Bir alin ovucunun asagi hissasini zarargokmisin dos goafasinin markazina qoydu O bali O xeyr
18 I;(;;;ditlji olin barmaglarim bir-birins kegirarok ikinci ovucu birinci ovucun tizarina O boli O xeyr
ZararGokmisin dos siimiiyiina tokanlar yetirdi
19 | Ardicil 30 tokan hoyata kegirdi O bali O xeyr
20 | Qollarim dos stimiiyii sothino perpendikulyar tuturdu O boli O xeyr
21 | Qollarim dirsak nahiyyasinds qatlamirdi O boli O xeyr
22 | Tokanlar1 ucadan sayirdi O bali O xeyr
Stni tanaffus
23 | Soxsi xiisusi iz maskasindan va ya iz plyonkasindan istifado edirdi O bali O xeyr
24 | Bir olin ovucunu zarar¢okmisin alnina qoydu O bali O xeyr
25 | Digor alin iki barmagi ilo zarargokmisin ¢onasini qaldirdi O bali O xeyr
26 | Tonoffiis yollarini agaraq zarar¢gokmisin bagini arxaya aydi vo 6z normal nofasini aldi O bali O xeyr
27 | Alinda yerlagon alin iki barmagi ila zarar¢gokmisin burnunu tutmaq O bali O xeyr
28 | Zarargokmisin tonoffiis yollarina nafas verdi O bali O xeyr
20 | oot vl kst ol Goven sk e o Do | O
30 | Zarargokmisin tonoffiis yollarina nafas vermani tokrarladi O bali O xeyr
31 | Novbeti tolimata godar 2 dagigo arzindo UAR kegirmoyo davam etdi O bali O xeyr
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AXD-nin istifadasi
32 | AXD-ni igo saldi O bali L1 xeyr
33 | Elektrodlar1 zarargokmisin dos goafasine diizgiin yapisdird O bali O xeyr
34 | AXD (rak ritmini analiz edon zaman zarargokmiss toxunmadi L bali L1 xeyr
AXD-nin (vo ya IAK {izviiniin) tolimatlarina riayot etdi:
o “Sok” diiymasins basdi. Sok verilan zaman zarar¢okmisa toxunmadi. Dos
35 gofasi tokanlarina bagladi L bali L1 xeyr
Va ya
o Dos gofasi tokanlarina bagladi
36 | NGvbati tolimata godor 2 dagige orzindo UAR kegirmoyo davam etdi O bali O xeyr
Trenajor gosraricilari
37 | Tokanlarin adekvat dorinliyi (80% az olmayaraq) O bali O] xeyr
38 | Tokanlar zamani ollorin adekvat yerlosmasi (80% az olmayaraq) O bali O] xeyr
39 | Hor tokandan sonra dos gafasinin tam qayitmasi (80% az olmayaraq) O bali O xeyr
40 | Tokanlarin adekvat tezliyi (80% az olmayaraq) O bali O xeyr
41 | Suni tonoffiisiin adekvat hacmi (80% az olmayaraq) O bali O xeyr
Sabit yan vaziyyatin verilmasi
42 | Zarargokmisin ¢iyinlarinden tutaraq ehtiyatla silkalodi O bali O xeyr
43 | Ona ucadan miraciot etdi “Sizo kdmok lazimdir?” O boli O xeyr
44 | Bir olin ovucunu zarargokmisin alnina goydu O bali O xeyr
45 | Zarorgokmisin alt gonasini digar olin iki barmagi ilo qaldirdi O boli O xeyr
46 | Tanoffiis yollarini agaraq basini azca arxaya aydi O bali O xeyr
47 | Yanag vo qulagi zarar¢okmisin agiz vo burnuna yaxinlasdirdi O bali O xeyr
48 | 10 saniys arzinds normal tanaffiisiin olub-olmadigini giymatlondirdi O bali O xeyr
49 | Zororgokmisin yaxin alini badsnine diiz bucaq altinda yerlosdirdi O bali O xeyr
50 | Zarargokmisin uzaq alini 6z oli ilo tutarag, ovucunun ¢6l torasfini oks yanaga qoydu O boli O xeyr
51 Zoarargokmisin uzaq ayagini diz nahiyyasinds gatlamag, dabana doastok olacaq sokildo O boli O xeyr
qoymaq
52 | Qatlanmis ayagin diz nahiyasindon tutaraq 6z torafina cevirdi O boli O xeyr
53 | Yuxarida yerloson ayagi qarna yaxin qaldirdi O bali O xeyr
54 | Tonoffiis yollarin1 agmaq ti¢iin ehmalca basim arxaya ¢okdi O bali O xeyr
55 | Zarargokmisda tonoffis alamotlorini yoxladi O bali O xeyr
Reglamentls nazardos tutulmayan va tohlikali harakatlor
56 | Dos qafasi tokanlar olunmadi O bali O xeyr
57 T_gngfoSU nq iymattlendirilmasi aparilmadan yuxu arteriyasinda nabzin O bli O xeyr
giymatlondirilmasi aparildi
58 | Mil va/va ya digor periferik arteriyalarda nabzin giymatlondirilmosi aparildi O bali O xeyr
59 Nevroloji statusun giymatlondirilmasi aparildi (g6z boboklorininigiga reaksiyasinin O bli O xeyr
yoxlanilmasi)
60 | Reglamentlo nozards tutulmayan lovazimatlarin (glizgilorin vo s.) axtarist aparildi O bali O xeyr
61 | Anamnezin toplanmasi, tibbi sonadlorin axtarisi aparildi O bali O xeyr
62 | Zororgokmisi “6ziinda” ¢evirdi O bali O xeyr
63 | Sabit yan voziyyatin verilmosi ardiciligini pozdu O bali O xeyr
64 | Alqgoritmin ardicilligini pozdu O bali O xeyr

[AK tizviinun SAA Imza

tsm@mma.edu.az

Bazaya yerlosdirilmasi ti¢tin geyd (SAA)
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Siini ventilyasiyasiz tomal Urok-agciyar reanimasiyasinin tomin edilmasi

SIMULATION CENTER
SECI—ENOBVNL:NI VERSITY

Cek-List

Ssenari 1

Ne Akkredita olunan soxsin faaliyyati Qiymatlandirma
meyarlari

1 Ozu Vo Zarargek{nls ggqn_tahlu_kemn_ olmadigmma amin oldu vo Oboli | O xeyr

zoruri halda tahlukasizliyi tomin etdi

Yuxari tonaffiis yollarinda yad cisim olan zararGakmisa ilk yardima bagladi

2 | Zorargokmisdon “Bogulursunuz?” sorusdu O bali | O xeyr
3 | Zarorgokmisi 6no oaydi O bali | O xeyr
4 )Z/gtriarg;i:gkm@m kiirok simukKlori arasina ovucunun asagi hissasi ilo 5 zarba Ciboli | Ol xeyr
5 | Hoar zarboadan sonra yad cisimin xaric olub-olmamasini giymatlondirirdi O bali | O xeyr
6 _Zerar(;;ekmlsl arxadan ohato edarek_qarnlnln yuxar1 hissasina ikinci olin ovucu Oboli | O xeyr

ilo sixilmis yumrugla 5 tokan verdi.
7 | Hor tokandan sonra yad cisimin xaric olub-olmamasini qiymatlondirirdi O boli | O xeyr

Hoayat alamatlorini muayyanlasdirdi

8 | Zarargokmisin ¢iyinlarindon tutaraq ehtiyatla silkaladi O bali | O xeyr
9 | Ona ucadan miracioat etdi “Sizo kémak lazimdir?” O bali | O xeyr
10 | Zorargokmisin dos gofosini geyimdon azad etdi O bali | O xeyr
11 Bir alln ovucunu zoarargokmisin alm.ng qoydu, dlggr olin iki barmagi ilo 1 boli O] xeyr

tonoffiis yollarini agaraq zorar¢okmisin alt ¢gonosini qaldirdi
12 | Zorargokmisin burun vo agiz bosluguna yanagimi va qulagini yaxinlasdirdi O bali | O xeyr
13 | 10 saniys arzinds normal tonaffiistin olub-olmadigini giymatlondirdi Oboli | O xeyr
14 | Kémaya ¢agirdi vo AXD-ni gatirmoyi xahis etdi O boli | O xeyr

Alqoritma uygun olaraq tocili tibbi yardimi ¢agirdi
15 | e brigadani ¢agirma fakti O bali | O xeyr
16 | e hadiss yerinin iinvani O boli | O xeyr
17 | e zororgokmis soxslorin say1 O boli | O xeyr
18 | e cinsi O boli | O xeyr
19 | e toxmini yas1 O boli | O xeyr
20 | e zororgokmisin voziyyati O boli | O xeyr
21 | e gostorilon yardimin hacmi O bali | O xeyr
Daos gafasina tokan vermaya hazirlasdi

22 | Zaroargokmisin yan tarafindon onunla izbaliz dizi tGstds durdu O boli | O xeyr
23 (I?(;;S:Jm ovucunun asag1 hissasini zororgokmisin dos qofasinin markazine Oboli | Ol xeyr
24 Hor iki a"hn l:_)armaqlarlm bir-birina kegirarak ikinci ovucu birinci Oboli | Ol xeyr

ovucun {izarina qoydu
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Zarargakmisin dos stimiiyiino tokanlar verdi
25 | Ardicil 30 tokan hoyata kegirdi O bali | O xeyr
26 | Qollarmni dos stimiiyii sathina perpendikulyar tuturdu O bali | O xeyr
27 | Qollarmn1 dirsok nahiyyasinds gatlamirdi O boli | O xeyr
28 | Tokanlar1 ucadan sayirdi O boli | O xeyr
29 | Novbati talimata godar 2 dogige orzinde UAR kegirmoys davam etdi O boli | O xeyr
AXD-nin istifadasi
30 | AXD-ni igo sald1 O boli | O xeyr
31 | Elektrodlar1 zororgokmisin dos qofosine diizgiin yapisdirdi O boli | O xeyr
32 | AXD irak ritmini analiz edon zaman zarargokmiso toxunmadi O bali | O xeyr
AXD-nin (va ya IAK {izviiniin) tolimatlarina riayot etdi:
e “Sok” diiymasins basdi. Sok verilon zaman zarar¢akmisa toxunmadi.
33 Dos gofasi tokanlarina basladi O bali | O xeyr
Vo ya
e Dos gofosi tokanlarma bagladi
34 | NGvbeti tolimata godor 2 dogige orzindo UAR kegirmoya davam etdi Oboli | O xeyr
Trenajor gosraricilari
35 | Tokanlarin adekvat darinliyi (80% az olmayaraq) O boli | O xeyr
36 | Tokanlar zamani allorin adekvat yerlogsmasi (80% az olmayaraq) O bali O xeyr
37 | Her tokandan sonra dos gofosinin tam gayitmasi (80% az olmayaraq) O bali O xeyr
38 | Tokanlarin adekvat tezliyi (80% az olmayaraq) O bali O xeyr
Reglamentlo nazorda tutulmayan va tahlikali harakatlor
39 | Dos gofasi tokanlar1 olunmadi O bali | O xeyr
40 T'anaffusun'q' Iymsﬂsndlrllmsm aparilmadan yuxu arteriyasinda nabzin Oboli | O xeyr
giymotlondirilmosi aparildi
41 Mil va/va ya digar periferik arteriyalarda nobzin giymatlondirilmasi Oboli | O xeyr
aparildi
42 NevrQIOjl statusun giymatlondirilmasi aparildi (g6z baboklorininisiga Oboli | O xeyr
reaksiyasinin yoxlanilmasi)
43 Reglamentls nazards tutulmayan lovazimatlarin (glzgulorin va s.) axtarisi Oboli | O xeyr
aparildi
44 | Anamnezin toplanmasi, tibbi sonadlorin axtaris1 aparildi O bali | O xeyr
45 | Tokanlarin yetirilmasi Gglin sohv yer se¢ilmisgdir O bali | O xeyr
46 | Qarma tokanlarm yetirilmasi U¢ln sohv yer se¢ilmisdir O boli | O xeyr
47 | Algoritmin ardicilligin1 pozdu O bali | O xeyr
IAK iizviinun SAA Imza Bazaya yerlosdirilmosi ticlin geyd (SAA)
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Cek-List
Ssenari 2
Ne Akkredita olunan soxsin faaliyyati Qiymatlandirma
meyarlari
Ozii va zororgokmis iiciin tohliikonin olmadigma amin oldu va .
L1 Zoruri halda tohliikesizliyi tomin etdi Diboli 1 Ll xeyr
Hoayat alamatlorini muayyanlasdirdi
2 | Zorargokmisin ¢iyinlarindon tutaraq ehtiyatla silkaladi L1 bali L1 xeyr
3 | Ona ucadan miraciot etdi “Sizo kdmok lazimdir?” O boli O xeyr
4 | Zorargokmisin dos gofasini geyimdon azad etdi L1 bali L1 xeyr
Bir olin ovucunu zarargokmisin alnina qoydu, digar alin iki barmagi ils tonaffis .
5 .. . O boli O xeyr
yollarmi agaraq zoror¢okmisin alt ¢onosini qaldirdi
6 | Zororgokmisin burun va agiz bosluguna yanagini vo qulagini yaxinlagdirdi 1 bali [1 xeyr
7 | 10 saniys arzinds normal tonafflisiin olub-olmadigini qiymatlondirdi O bali O xeyr
8 | Kémaya gagirdi vo AXD-ni gatirmayi xahis etdi O bali O xeyr
Alqgoritma uygun olaraq tocili tibbi yardimi ¢agirdi
9 | e brigadani ¢cagirma fakti O bali O xeyr
10 | e hadisa yerinin iinvani O boli [1 xeyr
11 | e zorargokmis soxslorin sayi O boli 1 xeyr
12 | e cinsi O boli [1 xeyr
13 | e toxmini yas1 O bali O xeyr
14 | e zororgokmisin vaziyyati O bali 1 xeyr
15 | e gbstorilon yardimin hacmi O bali 1 xeyr
Daés gafasina takan yetirmayo hazirlasd:
16 | Zorargokmisin yan torafindon onunla tizbaiiz dizi tstds durdu 1 bali 1 xeyr
17 | Bir alin ovucunun asagi hissasini zarar¢okmisin dos goafasinin markazins qoydu 1 bali 1 xeyr
18 !ﬂer !kl alin barmagqlarmi bir-birina kegirarak ikinci ovucu birinci ovucun 1 boli O xeyr
Uzarina gqoydu
ZararGokmisin dos stimiiyiino takanlar yetirdi
19 | Ardicil 30 tokan hoyata kecirdi [ bali 1 xeyr
20 | Qollarmni dos siimiiyii sathina perpendikulyar tuturdu O bali L1 xeyr
21 | Qollarmn1 dirsok nahiyyssindas gatlamirdi O bali L1 xeyr
22 | Tokanlari ucadan sayirdi O bali O xeyr
23 | Novboti talimata godar 2 dagigo orzinde UAR kegirmoya davam etdi O bali L1 xeyr
AXD-nin istifadasi
24 | AXD-ni iso sald1 L1 bali L1 xeyr
25 | Elektrodlar1 zarargokmisin dos qoafasine diizgilin yapisdirdi O bali O xeyr
26 | AXD urok ritmini analiz edon zaman zarargokmiss toxunmadi O bali O xeyr
24

tsm@mma.edu.az


mailto:tsm@mma.edu.az

Tomoal Urak-agciyar reanimasiyasi Cotromcrani Y

FIIS=A
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SIMULATION CENTER
SECI—ENOEVNLINI VERSITY

AXD-nin (Vo ya IAK {izviiniin) tolimatlarma riayat etdi:
e “Sok” diiymasina basdi. Sok verilon zaman zarar¢okmisa toxunmadi.
27 Dos gofasi tokanlarina basladi L1 bali L1 xeyr
Vo ya
e Dos gofosi tokanlarina bagladi
28 | Novbati talimata godar 2 dogige orzinde UAR kegirmoya davam etdi Oboli | Oxeyr
Trenajor gosraricilari
29 | Tokanlarmn adekvat darinliyi (80% az olmayaraq) 1 boli O xeyr
30 | Tokanlar zamani allorin adekvat yerlogsmasi (80% az olmayaraq) 1 boli O xeyr
31 | Her tokandan sonra dos gofasinin tam gayitmasi (80% az olmayaraq) O bali O xeyr
32 | Tokanlarin adekvat tezliyi (80% az olmayaraq) O bali O xeyr
Sabit yan vaziyyatin verilmasi
33 | Zerargokmisin ¢iyinlarindan tutaraq ehtiyatla silkalodi 1 bali L1 xeyr
34 | Ona ucadan muraciot etdi “Sizo kdmok lazimdir?” O bali O xeyr
35 | Bir alin ovucunu zarar¢okmisin alnia qoydu 1 bali [1 xeyr
36 | Zorargokmisin alt gonasini digar olin iki barmagi ilo qaldird: O boali O xeyr
37 | Tonoffiis yollarini agaraq basini azca arxaya oaydi 1 bali [1 xeyr
38 | Yanagi vo qulagi zorargokmisin agiz va burnuna yaxinlasdirdi 1 bali [1 xeyr
39 | 10 saniys arzinds normal tonafflisiin olub-olmadigini giymatlondirdi 1 bali [1 xeyr
40 | Zorargokmisin yaxin alini badanins diiz bucaq altinda yerlosdirdi 1 bali [1 xeyr
A1 qu;Zrlj;ekmlsm uzaq alini 6z oli ilo tutarag, ovucunun ¢ol torafini oks yanaga O boli O xeyr
Zorargokmisin uzaq ayagimi diz nahiyyasinds gatlamag, dabana dastok olacaq .
42 sokilda qoymag 1 bali [1 xeyr
43 | Qatlanmis ayagin diz nahiyasindan tutaraq 6z tarafina cevirdi O boli O xeyr
44 | Yuxarida yerloson ayagi garna yaxin qaldirdi 1 bali O xeyr
45 | Tonoffiis yollarmi agmagq ti¢iin ehmalca basini arxaya ¢okdi O boali O xeyr
46 | Zorargokmisdoa tonofflis slamatlorini yoxladi O boli O xeyr
Reglamentla nazarda tutulmayan va tahlikali harakatlor
47 | Dos qofasi tokanlar: olunmadi 1 bali I xeyr
48 T_anaffusun_q_ Iymstlandlrllmam aparilmadan yuxu arteriyasinda nabzin 1 boli O xeyr
giymotlondirilmosi aparildi
49 | Mil valva ya digar periferik arteriyalarda nabzin giymstlondirilmasi aparildi 1 bali I xeyr
50 NevrQIOjl statusun giymatlondirilmasi aparildi (g6z baboklorininisiga O boli O xeyr
reaksiyasinin yoxlanilmasi)
51 Reglamentls nazards tutulmayan lovazimatlarm (glzgulorin va s.) axtarist O boli O xeyr
aparildi
52 | Anamnezin toplanmasi, tibbi sonadlorin axtarisi aparild O bali O] xeyr
53 | Zarargokmisi “6ziindo” ¢evirdi 1 bali L] xeyr
54 | Sabit yan voziyyatin verilmosi ardiciligini pozdu L1 bali L1 xeyr
55 | Alqgoritmin ardicilligini pozdu 0 boli O] xeyr
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