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Pasiyentin mamaliq miiayinasi

Umumi miiddoalar. Miitoxossislorin ilkin akkreditasiyasmin ikinci morholosi vo
ilkin ixtisaslasdirilmig qiymotlondirilmasi li¢iin obyektiv strukturlagdirilmig klinik imtahan
(OSKI) stansiyalarinin (sonradan stansiyalar) pasportlar1 — stansiyanin tochizati iizro zoruri
molumati, brifinqi (stansiyaya daxil olmamisdan ovval qisa tapsiriq), ssenarilori,
qiymatlondirma varaqlorini (sonradan ¢ek-list), molumat monbalorini, istinad molumatlarmi
va s. Oziinds aks etdiron sonaddir, akkredita olunan gsoxsin konkret praktik vordiso (bacariga)
yiyalonmosinin qiymatlondirilmasi Uglin metodik vo istinad materiali kimi nozards tutulub
va sohiyya miitoxassislorinin peso foaliyyatine hazirliq saviyyasinin qiymstlondirilmasi ii¢iin
istifads olunur.

Konkret ixtisas iizro praktik vordislorin xiisusiyyatlorinin qiymatlondirilmasi konkret
ssenarilorin se¢ilmasi vasitasi ilo hoyata kegirilo bilor. Bu qorari, ixtisas {izro akkreditasiya
alt-komissiyas1 (sonradan IAK) miitoxassislorin akkreditasiyasmin ikinci meorhalasinin
kecirildiyi glin qabul edir.

Praktik vardislorin qiymotlondirilmosi prosedurunun standartlagdirilmasimin tomin
edilmasi moagsadils tapsirigin sortlori va ¢ek-list ham ligiin vahiddir.

Akkredits olunan soxslors akkreditasiyanin ikinci morhalosing xiisusi geyimda (tibbi

geyim, doyisok ayaqqabi, papaq, fordi miithafizo vasitolori) golmoali olduglarini avvalcodon
elan etmok mogsodouygundur.
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Pasiyentin mamaliq miiayinasi

1. Peso standarti (amak funksiyalar)

1.1.Sohiyya sahoesing aid olan qullugeu vozifalorinin vo fohls pesalorinin Vahid Tarif-Ixtisas
Sorgu Kitabgas1 (Azorbaycan Respublikast Omok vo Ohalinin Sosial Miidafiasi
Nazirliyinin 19 iyun 2017-ci il tarixli 8 ndmrali gorari ilo tosdiq edilmisdir).

1.2. Tibb miisssisalorinds ¢alisan tibb, oczgiliq vo digar ixtisaslar {izro iscilorin niimunavi
vazifa tolimatlar (Azorbaycan Respublikasi Sohiyyo Naziri 19 sentyabr 2012-ci il tarixli
70 ndomrali omri ilo tosdiq edilmisdir).

2. Pasportun tartibatcilar1 haqqinda

Tartibater toskilat:
2.1. I.M. Segenov adina Birinci Moskva Ddvlat Tibb Universitetinin Baki filiali
2.2. AMSEA — Azorbaycan tibbi simulyasiya todrisi Assosiasiyasi

3. Stansiyanin is miiddoti

Voardisin yering yetirilmasinin iimumi miiddati — 10 daqiqgpo.

Akkredito olunan soxsin stansiyada kecirdiyi vaxt — 8,5 daqiqodon az olmayaraq
(akkredito olunan soxs praktik vardisi vaxtindan avval yerina yetirdikds “Novbati stansiyaya
kegin” sos komandasi varilona qodar stansiyada qalir).

Cadval 1
Praktik vardisin yerina yetirilmo miiddati
Komandanin . Verd.lsm
AKKkredits olunan yerind
saslonmo Sas komandasi . . . . . .
soxsin faaliyyati yetirilmasi
vaxti . .
miiddati
0’ Stansiyanin tapsirigi ilo tanig | Tapsiriqla (brifinglo) 0.5
olun tanisliq ’
0,5 Staps'ly'a ya da?ﬂl olun va Stansiyada igo baglama
logininizi deyin g 5
, C N Stansiyada isin davam ’
8,0 Sizin bir doqigoniz qalib etdirilmosi
Stansiyani tork edir vo
9,0° Novbati stansiyaya kegin fordi marsruta asason r
ndvbati stansiyaya kegir

4. Stansiyanin vazifasi
Akkredito olunan soxs torofindon asagidaki bacariglarin niimayisi:

I.  Pasiyentin mamaliq milayinasi, 0 cumlodon, xarici mamaliq milayinasinin aparilmasi
(doliin palpasiyasi), xarici mamaliq stetoskopu vasitosi ilo doliin auskultasiyasi, dolin
toxmini ¢okisinin muoyyan edilmasi, ¢canagq anomaliyalarmin diagnostikasi U¢lin ¢anag
Olculorinin miayyan edilmosi (pelviometriya), homginin diagonal konyuqatanin 6l¢tilmasi.
Dogusun ti¢iincii marholesinin diizgiin aparilmast.

[l.  Mamaliq miiayinasi hagqinda molumatlarin tam hacmli va duizgln saslondirilmasi.
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1. Mduayina naticalorinin duzglin formalasdirilmasi vo pasiyents molumatin verilmosi.

5. Stansiyamn isinin tamin edilmasi Gizra malumat
Stansiyanin isinin tagkili li¢lin asagidakilar nazards tutulmalidir:

5.1. IAK iizviiniin is yeri

Codval 2
[AK iizviiniin is yeri
Ne Avadanhgin siyahisi Miqdar
1 | Is masasi (islok soth) 1 od.
2 | Oturacaq 2 od.
Akkredits olunan soxsin is yerindon, stansiyanin pasportunda
3 | nozardos tutulmus giris molumatini vermok qabiliyyotino malik 1 od.
video vo audio yazilarm?® yayimlanmas ii¢iin qurgu
4 | Qulaghqglar 2 od.
Stansiyanin pasportunda nozords tutulan giris molumatlarmi
5 . . . 1 od.
vermok imkani ilo mikrofon
Kagiz soklindo ¢ek-listlor (texniki nasazliglarim yarandigi Akkredl'ta olunan
6 . A . o soxslorin sayma
hallar G¢un, adi rejimls is zamani istifado olunmur) -
uygun
7 | Diyircokli golom 2 od.

5.2. Akkredita olunan soxsin is yeri

Stansiya is otagini imitasiya etmali, avadanliga (tochizata) v sorfiyyat materiallarina malik
olmalidir (akkredits olunan soxsloarin cahdlorinin say1 nozars alinmagla)

5.2.1. Mebel va digar avadanhqlarin siyahisi

Codval 3
Mebel, digar avadanliq vo sanadlorin siyahisi
Ne Mebel va digar avadanhqlarin siyahisi Miqdar
1 | is masasi 1 od.
2 | Oturacaq 1 od.
3 | Birdofalik steril molofs ilo ortiilmiis carpay1 1 od.

L[AK sadri ila razilasdiriimagla akkredita olunan saxsin isinin tasvirinin videoyazisini yayimlayan qurgu digar yerda
ola bilar va IAK tizvlarinin videoyaziya yenidan baxa bilmasi tigiin hamin yera manessiz girisi tamin edilmalidir.
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4 | Tok qgollu kran (imitasiya ola bilar) 1 od.
5 | Birdofalik dosmallar tigiin dispenser (imitasiya ola bilar) 1 od.
6 | Maye sabun dispenseri (imitasiya ola bilor) 1 od.
7 | Saniyo oqrobli divar saat1 1 od.
8 | Silikon yag 1 flakon
5.2.2. Tibbi avadanhgin siyahisi
Codval 4
Tibbi avadanligin siyahisi
Ne Tibbi avadanhgin siyahisi Migdar
1 | Alot masasi 1 od.
2 | Canag 0Olgon 1 od.
3 | 10 litr hocmli B sinif tullantilarin utilizasiyasi ii¢in konteyner 1 od.
4 | Dezinfeksiya edici mohlullu konteyner 1 od.
5 | Santimetrlik 0lcu lenti 1 od.
6 | GObak ciyasini sixmagq ti¢iin Koxer sixaci (sorti steril) 2 od.
7 | Gobak ciyasini kasmok tigiin qaygi (sorti steril) 1 od.
8 | Mamaliq stetoskopu 1 od.
9 | Boyrokvari layan 1 od.
10 | Kornsang 2 od.
5.2.3. Sorfiyyat materiallar
Codval 5
Sorfiyyat materiallar1 (akkredito olunan soxsin 1 cohdi i¢iin)
Migdar
. . . (akkredits olunan
Ne Sarfiyyat materiallarinin siyahisi soxsin 1 cohdi
dgin)
1 | Miixtalif 6l¢iilii miiayinas alcaklori (sarti steril) 2 cut
2 | Steril molofo (sorti steril) 2 ad.
3 | Steril tonzif kiiraciklor 2 od.
4 | Antiseptik mohlul 1 flakon
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5.2.4. Stansiyamin simulyasiya avadanhgi va onun xususiyyatlari

Codval 6

Simulyasiya avadanligi vo onun xuisusiyyatlori

Simulyasiya avadanhqlarinin siyahisi

Maneken — xarici mamaliq miiayinasi ti¢iin modul (Leopold tisullari):

1. d6ldon, 2 hava yastigindan va sisirmo avadanligindan ibarotdir

2. dolin vaziyyatini, movqeyini, gérkomini vo goligini miioyyan etmo imkani

3. iki yastiq arasinda normal va ¢anaq golisinda, kondalon vaziyyatds yerlasdirils bilon
omgayi, tin ¢iximtist ollonan, ¢iyin, dirsok vo dizli dol

Canaq 6lgiilorini miloyyon etmok {igiin 2 bel fogorali qadin ¢anagi - pelviometriya

Dogus fantomunun genis versiyasi U¢lin maneken — yarimgoévda

1. dogus zamani vaginal miiayinonin aparilmasi

2. ciftin xaric edilmasi tisullarindan istifado (Abuladze, Krede, Henter iisullari)
3. gbbak ciyasinin kasilmosi

6. Stansiyanin situasiyalarimin (ssenarilorinin) siyahisi
Codval 7

Stansiyanin situasiyalarmim (ssenarilorinin) siyahisi

Situasiya (ssenari)

Doliin boylama voziyyati, bas golisi, birinci movge, 6n gorkom (LOA). Urok déyiinmo
gObokdon asagida solda esidilir. D6lln taxmin olunan ¢akisi (d6lin ¢akisi (@) =UDH (sm)
x QC (sm) + 200qr),UDH - usaqgliq dibinin hiindiirliiyti, QC - garin ¢evrasi. Sads yasti
canagin Olgilori (D.Spinarum, D.Cristarum, D.Trochanterica, C.externa). Diagonal
konyuqatanin 6l¢iilori normadan asagidir (norma = 12,5-13sm).

Doliin boylama vaziyyati, bas golisi, ikinci mévge, on gorkem (ROA). Urok ddyiinmo
gObokdon asagida sagda esidilir. DOIUN toxmin olunan ¢akisi (d6lin ¢akisi (q) = UDH (sm)
x QC (sm) * 200qr),UDH - usaqliq dibinin hiindiirliiyii, OC - garin ¢evrasi. Umumi
milntozom daralmis ¢anagin Olgiilori (D.Spinarum, D.Cristarum, D.Trochanterica, C.
externa). Diaqonal konyuqatanin 6lgiilori normadan asagidir (norma = 12,5-13sm).

Doliin boylama voziyyati, canaq gelisi, ikinci movge, arxa gérkem (LSP). Urok déyiinma
gObokdan yuxarida sagda esidilir. D6liin toaxmin olunan ¢akisi (doliin ¢gakisi (q) = UDH (sm)
x QC (sm) £ 200qr),UDH - usaqlig dibinin hindirliyd, QC - garin ¢evrasi. Normal ¢canaq
Olculori (D.Spinarum, D.Cristarum, D.Trochanterica, C. externa). Diagonal konyuqgatanin
Olcllori normaldir (norma = 12,5-13sm).

Doliin boylama vaziyyeti, canaq golisi, birinci movage, én gorkem (LSA). Urok déyiinmo
gObokdan yuxarida solda esidilir. Doliin taxmin olunan ¢akisi (doliin ¢akisi (g) = UDH (sm)
x QC (sm) + 200qr),UDH - usaqliq dibinin hiindiirliiyii, QC - garin ¢evrasi. Normal ¢anaq
Olculori (D.Spinarum, D.Cristarum, D.Trochanterica, C. externa). Diagonal konyuqgatanin
Olculori normaldir (horma = 12,5-13sm).

Gobok ciyasinin kasilmasi, ciftin xaric olunma tsullart;
a) cift ayrildi, ayrilmis ciftin xaric edilmasi;

tsm@mma.edu.az
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| b) cift ayrilmady, ciftin ol ilo ayrilmast.

Ssenarilorin segimi vo ardicilligmi 1AK, sahiyys miitaxassislorinin ilkin ixtisaslagdirilmas

akkreditasiyasimnin ilkin tacriibs yonimlu morhalasinin kegirildiyi gin mioayyan edir.

7. Akkredita olunan saxs tgiin malumat (brifing)

Siz hokim mama-ginekologsunuz. Kabinetdo (dogum zalinda) sizi pasiyent gozloyir.

Ekspertin gOstorislorine asasan, tapsirig yerina yetirin. Sas komandasi ilo stansiyaya daxil olun va
muayinays baslayin.

No oA wN

8. TAK iizvlarinin, komokci heyatin? hazirhq marhalesinda (stansiyada iso

baslamazdan avval) faaliyyatlari
Akkredita olunan soxslorin say1 nozoro almmagla, OSKI stansiyasinmn standart pasporta
uygun tortibatinin vo komplektlosdirilmasinin yoxlanilmasi.
Stansiyada zaruri Sarfiyyat materiallarinin mévcudlugunun yoxlanilmasi.
Stansiyanin girisinds yazili tapsirigin (brifingin) mévcudlugunun yoxlanilmasi.
Simulyatorun varliginin va igo hazirliginin va ya trenajorun varligmin yoxlanilmasa.
Lazimi ssenarinin qurasdirilmasi.
Videomiisahids otagma (mdévcuddursa) video yazilarin yayima hazirligim yoxlanilmasi.
Stansiyanin normal faaliyyati G¢lin zaruri olan digar islorin hoyata kecirilmasi.

9. IAK iizvlorinin, kdmakgi heyatin stansiyanin is prosesinda faaliyyati

“Stansiyanin tapsirigi ilo tanis olun” komandasi ilo videokameranimn igo salinmasi (zaruri
hallarda).

Akkredits olunan soxsin faaliyystlorinin audio-video yazisinin keyfiyyatina nozarat (zoruri
hallarda).

Simulyatorun iso salinmasi va trenajoru program tominati ilo idars etmok.

Cek-listdoki parametrloro uygun olaraq, imtahan olunan mitoxassisin foaliyyatindos
ardicilligin, duzgln/geyi-dizgunliyinin geyds alinmasi.

Trenajor parametrlorinin naticalorinin ¢ek-listdo fiksasiyasi (agor ¢ek-listdo nazardo
tutulubsa).

Akkredito olunan soxslo pasiyentin adindan minimal zoruri dialoqun aparilmasi vo
situasiyanin (Ssenarinin) yerina yetirilmasi t¢iin alava giris molumatlarinin tomin edilmasi
(cadval 7) (ssenari ilo nozards tutulduqda).

2 Praktik vardisin yerina yetirilmasinin giymatlandirilmasinin rahatlhig va obyektivliyi ticiin daha bir IAK (IAK
tizvlarindan va y yardim¢i heyatdan) miitaxassisinin calb olunmasi magsadauygundur. IAK Gizvii akkredita olunan
saxsin faaliyyatlarini vizual miisahida edir, kameralari idara edir va cek-listi doldurur; ikinci IAK Gizvii/kdmakci heyat
da hamcinin akkredita olunan saxsin faaliyyatlarini vizual miisahida edir, ona aks alaga yaradir va
simulyatorlari/trenajorlari idars edir.
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7. Oziindan heg na danismamag, hotta akkredito olunan soxsin fikri ilo razilasmadiginizda
belo danisiglara getmomok qaydasina riayat etmok. Aydinlasdirici suallar vermamok:
«Sonra na etmok lazimdir?», «Daha na etmoak lazimdir?» va s.

Akkredito olunan soxss “Novbati stansiyaya ke¢in” komandasi verildikdon sonra istifado
olunan simulyasiya avadanligmin vo otagn ilkin vaziyystos gatirilmasi.

8.

Az is tocribosine malik IAK iizvleri {i¢iin stansiyanin hazirlanmasi vo gek-listin
doldurulmas: {igiin vaxt araligmin artirilmasina yol verilir. Bu halda vaxt aralig1 stansiyanin ig
dovrins (10 doaqigo) barabar olmalidir.

Codval 8

1-4 ssenarilar ii¢iin IAK iizviiniin va akkredita olunan saxsin dialoqu
¢arcivasinds giris malumatinin niimuna matnlari

Ne AkKkredita olunan soxsin faaliyyati Giris matni
1 Akkredita olupan $OXS pamyentm soyadi, ad1 «Oliyeva Aliys, 17.03.19XX>
v yasini doqiqlosdirdiyi zaman
2 | Voziyyetini sorugdugu zaman «Normal»
3 | SAT doqiqglosdirilorkon «XX.XX.202X»
4 Prosedura konilli - malumath raziligim «Hesab edok ki, koniillii-molumath raziliq
movcudlugunu yoxlayarkon alind»
5 i}ilioi(r(ljgglglyemk tsulla temizlomaya cahd «Hesab edok ki, ollor tomizlondi»
«1. Doliin bark, yuvarlaq formali iri hissosi
6 | I Leopold manevrini yerino yetirdikdo toyin edilir. 2. Doliin yumsaq, qeyri-
miioyyon formali iri hissosi toyin edilir »
«Sag/sol toraofdon hamar, diiz, genis soth
7 | II Leopold manevrini yerina yetirdikdo ollonir, sag/sol torafds kigik hissalor toyin
edilir»
8 | IV Leopold manevrini yerina yetirdikdo «l‘)olun‘gslacak hissasi kigik ganaq
giracoying sixilmisdir»
9 | Doliin iirok déyiintiilorini dinlodikds «Doliin tirak doylintiisii daqigada 130
vurgu»
10 Mamaliq stetoskopunu dezinfeksiya edici «Hesab edok ki, mamaliq stetoskopu
mohlulla tomizloys cohd etdikds tomizlondi»
«Canaq 6lgtilori
gt e . 1. 25-28-31-18
11 | Canaq 6lgiilorini toyin etmays cohd etdikdo 5 93.96-20-18

3,4. 25-28-31-20 sm uygundur»

tsm@mma.edu.az
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Xarici konyugatani 6lgmok ii¢lin pasiyentdon

«Hesab edok ki, pasiyent sol yani {isto

12 sol yan1 listo ¢evrilmasini xahis etdikdo cevrildi»
13 Efgzﬁéﬁggiﬁg ;1331‘53““1’ steril aleaklor | 410 cab edok ki, olcoklor doyisdirildix
Orta barmagin uc hissasi ilo simfizin asagi <£Hle ;il;nedgk ki, assistent mosafoni Sledil
14 | konarinin tomas ndqtasinin arasindaki 2' 11 sm
moasafoni 6lgmoys cohd etdikdo 3.4.12,5-13 sm»
15 S{gieﬁlgglglyemk sulla temizlomaya cahd «Hesab edok ki, allor tomizlondi»
Codval 9
5-ci ssenari iiciin IAK iizviiniin va akkredita olunan soxsin dialoqu
¢arcivasinda giris malumatinin niimuna matnlari
Ne AkKkredita olunan soxsin faaliyyati Giris matni

Antiseptikli kiirociklo kosilmo sahasini

1 | tomizlodikdon sonra gobok ciyasini kosmoyo «Hesab edok ki, gobok ciyasi kasildi»
cohd etdikds
2 | Usagianadan ayirmaga cohd etdikdo «Hesab edok ki, usaq neanatologa verildi»
3 | Cifti xaric etmove cohd etdikds “Cift ayrild1 gadin giiconir, lakin cift xaric
Y olunmur”
Ollo ayrilma amoliyyatina ke¢moys cohd “Usaq doguldugdan sonra, ciftin ayriima
4 | etdikdo olamatlori miisahide olunmur. Qanaxma
baslad1.”
5 | Anestezioloq ¢agirmaga cohd etdikdo «Hesab edok ki, anestezioloq cagirildi»
6 | Cifti ¢ixarmaga cohd etdikdo «Hesab edok ki, cift ¢ixarildo»
7 | Cifto baxis kegirdikda (imitasiya) «Cift butovdir»
Dogus sonrasi usaqligin tonusunu . -
8 | qiymatlondrimak ii¢iin garinin 6n divarindan «Us@qhq berkdn, usaqhiq dibi gobok
palpasiya ctdikdo soviyyasindadir»
9 gﬁ;?j;%fqdan pastyentin vaziyyatini «Pasiyent 6zunl normal hiss edir»
10 Ollori gigiyenik tlisulla tomizlomoys cohd «Hesab edok ki, llor tomizlondi»

etdikdo

tsm@mma.edu.az
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Cadval 10

AkKkredita olunan soxsin is prosesi zamanm niimuna sarhlari

miioyyanlogdirmok

Ne | Akkredits olunan saxsin praktik foaliyyati Akkredita olunan soxsin toqribi matni
Pasiyentlo kontakt yaradin (salamlagma «Salam!»
! C'JZUr?ii togdim etmai 6z rolunu qe Setr(;lljek) «Manim adim (SAA)>
q ’ qey «Man Sizin hokim mama-ginekoloqunuzam»
2 PaSIye'ntl 1@ent1ﬁkas1ya etmoak (6ziinii toqdim «Oziiniizii toqdim edin, zohmat olmasa»
etmoyi xahis etmok)
3 | Fordi kart1 ilo pasiyentin kimliyini yoxlamaq | «Pasiyent identifikasiya edildi»
«Bu giin sizi, doliin va sizin saglamligini
mitoyyanlosdirmok magsadi ilo dolin
Aparilacaq proseduru adlandirmaq vo onun V?.Zl.yy?.t ini toyin etmak, onun urek .
4 o ddyiintiilorini dinlomak, ¢anaq 6l¢iilorini
moqsadini izah etmok iy . e
miioyyon etmok, homg¢inin daxili miiayino
hoyata keg¢irmok U¢lin, mamaliq miiayinasi
gbzloyir»
5 Aparilacaq prosedur ii¢lin pasiyentdon «Qeyd edilon prosedurun hoyata
konulll - molumath raziliq almaq kegirilmasinag razismizmi?»
Pasiyento, birdofolik steril molofo ilo ortiilmiis
6 tibbi ¢arpayida arxasi listdo uzanaraq uygun «Zohmot olmasa ¢arpaytya uzanim vo (arninizi
voziyyato golmoyo komok etmok vo ya komok | aciny»
toklif etmok
7 | Ollori gigiyenik tisulla tomizlomok «llorimi gigiyenik tisulla tomizloyirom»
Usaqliq dibini ehtiyatla palpasiya «D0olun usaqliq dibinds yerloson iri hissasini
8 | edorak,doliin iri hissasini vo usaqliq dibinin vo UDH toyin etmok mogsadi ilo I Leopold
hindirluyinid miisyyanlasdirmok tisulunu hoyata kegirirom»
Yan divarlar1 ehtiyatla palpasiya edorak délin «I?olun vazlyyatini (b.oyl.a 3, kondg l.gn.,. ¢ap),
. S L . .. movgeyini (birinci, ikinci), gorkomini (6n,
9 | voziyyetini, mdvqgeyini, gorkomini, homg¢inin . s
< .. arxa) v usaqliq tonusunu tayin etmok tigiin II
usagligin tonusunu miioyyan etmoak - ;
Leopold tsuluna kegirom»
«Onda golon hissanin (bas/canaq) Kicik canag
giracoying olan miinasibatini
10 Ki¢ik ¢anaq giracayinda doliin iri hissosini mitoyyanlosdirmoak tiglin 111 Leopold tisuluna

kegirom».«1. Doliin yuvarlaq, bark harokatli
hissosi toyin edilir. 2. Doliin iri, yumsaq, qeyri-
diiz formal1 harokatsiz hissosi toyin edilir»

tsm@mma.edu.az
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11

Golacak hissonin kigik ¢anaq miistovilorine
olan miinasibatini toyin etmoak

«Golacak hissanin kicik ¢canagq miistovilorine
miinasibotini miiayyanlosdirmak Ugln 1V
Leopold iisuluna kegirom»

12

Stetoskopun genis torafini ananin garnina
dogru sixmaq

«Bas goligi zamani stetoskop gobokdon
asagida, canaq golisi zamani gobokdon
yuxarida yerlosdirilir. Birinci movgeds
gobokdon solda, ikinci movgeds gobokdon
sagda.»

13

1 dog. orzinds doliin iirak vurgularini
dinlomak.

«Déliin UD ananim UD-don 2 dofs ¢ox
olmalidir.120-don 160-a godor v/d.»

14

Stetoskopun genis hissasini dezinfeksiya edici
mohlul ilo tomizlomok

«Stetoskopun genis hissasini dezinfeksiya edici
mohlul ilo tomizlayirom»

15

Déliin toxmini ¢akisini miioyyanlagdirmak

« Olgii lentini gotiiriirom, UDH vo QC
Olciirom, onlarin hasilino + 200 qr»

16

Canagin xarici Ol¢iilorini toyin etmok

«Birinci 6l¢und (D.spinarum), ikinci 6lgini
(D.cristarum), t¢iinct 6lguni
(D.throchanterica) va dordiincii 6lgtinii (C.
externa) tayin edirom»

17

Hoqiqi konyugatanin 6l¢iisiinii toyin etmok

C. externadan 9, /C. diagonalisdon 1,5- 2
cixaraq hesablayiram

18

Diagonal konyugatanin 6l¢iisiinii toyin etmok

«Subdominant olin bas vo sohadot barmagqlar1
ilo boyiik va kigik cinsiyyot dodaqlarini
aralayrram. Islok olin orta barmagmi orta
falangaya qodor usaqliq yoluna daxil edirom,
daha sonra islok olin gohadot barmagini orta
barmagin iizorindon siiriisdiirorak usaqliq
yoluna daxil edirom vo oma burnuna dogru
yeridirom. Sorbast olin sohadot barmagi ilo
simfizin alt konarma tomas edon Yyeri
isaroloyirom»

19

Hamiloys carpayidan qalxmaga komok etmok

«Icaza verin sizo carpayidan qalxmaqda kémok
edim»

20

Ollori gigiyenik tlisulla tomizlomok

«Ollorimi gigiyenik tlisulla tomizloyirom»

tsm@mma.edu.az
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Pasiyenta muraciat zamam akkredita olunan saxsin taqribi sarhlori

Ssenari 1,2,3,4

AkKkredita olunan soxsin praktik

Ne . . Akkredita olunan soxsin toqribi matni
foaliyyati
1 Pasiyentdon ¢arpayida rahat mévqe «Zshmot olmasa garpaylya uzanin vo qarninizi
almagini vo qarnini agmasini xahig etmok | agin»
5 Xarici mamaliq miiayinasini baglamaga «Indi biz usaqliq dibinin hiindiirliiyiinii va déliin
dair pasiyenti xobardar etmok neca yerlosdiyini toyin edocayik»
Dolun Grak doyiintiilorinin auskultasiyasi i el e 1 .
3 ilo bagl pasiyenti xobardar etmok «Indi biz d6liin tirak doyiintiilorini dinloyacoyik»
g | Dolin togribi eokisini toyin etmok barada | 3 4i 13- d51iin toqribi cokisini toyin edocoyiks
pasiyento molumat vermok
5 Cagagm xarici dlgiilerini 6lgmokls bagh «Indi isa sizin ¢anaq dlgiilorinizi toyin edocayik»
pasiyento molumat vermok
«Daxili miiayinays kegid edirik. Siz bir qgodor
5 Pasiyenti daxili miiayins ilo bagl xobardar | narahatliq hiss eds bilorsiniz» «9vvalcs xarici

etmok

cinsiyyat organlarini daxili miiayins ti¢lin
isloyacoyik»

7 | Milayinanin bitdiyini pasiyenta bildirmok

«Miiayina bitdi, galxib geyins bilorsiniz»

Miiayino naticalori ilo bagl pasiyento
molumat vermak

1-2 ssenari: «D4liin iirok vurgulari, onun
botndaxili voziyyati vo yerlogsmasi gonastboxsdir.
Lakin sizin ¢anaq 6l¢iiloriniz normaya uygun
golmir»

3-4 ssenari: «Do6liin tirak vurgulari, onun
botndaxili voziyyati gonastboxsdir. Lakin dol
canaq golisindo golir. Sizin ¢anaq 6lgiiloriniz
normaya uygun goir»

10. Stansiya pasportunun normativ-metodik tominati

1. “Normal dogus iizro klinik protokol” klinik tolimat (miialico protokolu), Azorbaycan

Respublikasi Sohiyys Nazirliyi 2012-ci il

2. Uilyams Mamaliq. Makqrou Hill/Tibb. 26-c1 nasr, 2022
3. Netter mamalig-ginekologiya. Rocer P.Smit, Elsevier Science nosriyyati, 4-cli nasr, 2023
4. Mamaliq. H.M.Savelyeva, H.T.Suxix, V.N.Serova, V.Y.Radzinskiy. 2-ci nosr. M.:

I'SO0TAP-Menma, 2019.

5. https://www.wikilectures.eu/w/The third period of labor

6. https://geekymedics.com/obstetric-abdominal-examination/

11. Akkredits olunan soxs/IAK iizvlari (iciin istinad malumati (9lava 1-2)

tsm@mma.edu.az
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12. Akkredits olunan saxsin foaliyyatinin qiymotlondirilmasi meyarlar

Akkredita olunan soxsin icra etdiyi isin diizgiinlilyiiniin va ardicilliginin qiymstlondirilmosi

elektron ¢ek-listdo asagidaki diiymalorin aktivlesdirilmasi vasitasi ilo hoayata kegirilir:

- «Bali» - foaliyyat icra edilib;

- «Xeyr» - foaliyyat icra edilmoyib.

Har bir pozisiya IAK iizvii tarafindon elektron cek-listo daxil edilir.

13. Vardisin yerina yetirilma alqoritmi

Praktik vordisin yerino yetirilmosi algoritmi bu vordisin monimsanilmasi vo sohiyys

mitoxassislorinin ilkin akkreditasiyasina vo ya ilkin ixtisaslagdirilmis akkreditasiyasina hazirliq
ucln istifads oluna bilor.

Ssenari 1,2,3,4

Ne Akkredita olunan soxsin faaliyyati
1 | Pasiyentlo salamlasmaq
2 | Oziinii taqdim etmok, 6z rolunu qeyd etmok
Tibbi sonadls tutusduraraq pasiyentdon sorusmagq:
3 e SAA
e Tovollidii
4 | Pasiyentin voziyyati haqqinda molumat almaq
5 | Pasiyentdon SAT hagqinda molumat almaq
6 | Pasiyenti aparilacaq manipulyasiya hagqinda molumatlandirmaq
7 | Prosedurun kegirilmosi tigiin molumatlandirilmis koniillii raziligin mévcudlugundan omin olmaq
Prosedurun kecirilmasina hazirhq:
8 Pasiyento birdofalik steril molofs ilo Ortiilmiis carpayida rahat voziyyst almagi vo garnini
acmagini xahis etmok
9 | Ollari gigiyenik iisulla tomizlomok
10 | Birdofalik miiayins slcoklorini geyinmok
Xarici mamaliq miiayinasinin kecirilmasi (doliin palpasiyasi):
11 Pasiyent ii¢iin seslondirmok: “Indi biz usaghq dibinin hiindiirliiyiinii va déliin neca yerlasdiyini
tayin edacayik”
| Leopold Usulu: usaqliq dibini ehmalca palpasiya edarak, har iki alin ovuc sothini usaqliq
12 | dibini six tutacaq sokildo, barmagqlarin dirnaq falanqlar1 bir-birinoe yonslmis voziyystds usaqligin
iizorindo yerlosdirmok
13 Moagsadini saslondirmak: doliin usaqligm dibindo yerlogon iri hissosini, usaqliq dibinin

hiindiirliiyilinii toyin etmok

14
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14

Il Leopold tsulu: usagligin yan divarlarini ehmalca palpasiya edorok, ollori usaqliq dibinin sag
va sol tarafindon gobak soviyyasine endiririk, har iki slin ovuc va barmaglari ilo usaqligin yan
divarlarna ehtiyatla tozyiq gostarilir

15

Moagsadini saslondirmak: dolin voziyyatini, mdvqeyini, gorkomini va usaqligin tonusunu tayin
etmok

16

I11 Leopold Usulu: bir allo ehmalca galocak hissa tutularag, sag va sol istigamotds harokot
etdirilir

17

Moagsadini saslondirmak: DOIUN galacok hissasini tayin etmok

18

IV Leopold Gsulu: pasiyentin ayaqlarina dogru dayanaraq har iki ali usaqligin asagi seqmentinin
lizoring qoyaraq onlar1 yaxilagdirmaq

19

Moagsadini saslondirmak: Doliin golocak hissasinin kicik ¢anagm miistoviloring olan
miinasibatini miiayyan etmak

Dolin auskultasiyasi

20

Pasiyent {iciin saslondirmok: “/ndi biz dliin iirak déyiintilorini dinlayacayik ”

21

Mamaliq stetoskopunun genis hissosini ananin garnina sixmaq

22 | Doliin tirok vurgusunu esitmo sahasini diizglin miioyyan etmok
23 | Doliin tirok vurgusunu 1 doqiqo orzinds dinlomok
24 | Stetoskopun genis hissasini dezinfeksiya edici mohlulla tomizlomok

Doliin taqribi ¢okisinin hesablanmasi

25

Pasiyent {iciin saslondirmok: “/ndi biz doliin tagribi ¢akisini tayin edacayik ”

26

UDH o6lgmoak: santimetrlik lenti garin nahiyyasinin orta xatti boyunca yerlosdirmak, simfizin
yuxari konar1 ilo usaqliq dibinin on hiindiir ndqtasi arasindaki moasafoni 6lgmok (son 2-3 hoftodo
36-37 sm-o barabordir, dogus miiddstinds 34-35 sm)

27

QC olgmoak: santimetrlik lenti arxadan bel, 6ndon isa gébok nahiyyasinda yerlosdirmok
(hamilsliyin sonunda — 90-100 sm)

28

Asagidaki qayda ilo: DTC (gr) = UDH (sm) x QC (sm) £ 200 qr

Canaq olciilorinin miiayyan edilmasi

29

Pasiyent iigiin seslondirmok: “Indi isa sizin canaq élciilorinizi tayin edacayik”

30

Canaq 6l¢ani diizgiin tutmaq. Canaq 6l¢onin laylarini béyiik vo sohadot barmagqlar1 ditymociklori
tutacaq sokilds olinizo gotiiriin. Canaq 6lgonin skalas1 yuxariya dogru olmalidir (saslondirmak)

31

Birinci 6lcu (D.spinarum) galca stimiiklarinin 6n yuxari tinlori arasinda olan mosafa (norma 25-
26 sm)

32

Ikinci 61¢ii (D.cristarum) galca daraqlar1 arasinda olan on uzaq mesafa (norma 28-29 sm)

33

Uciincti 6lct (D.trochanterica) bud siimiiklorinin bdyiik burmalar1 arasinda olan mosafa (norma
31-32 sm)

34

Ddordunct 6lcu (C. externa) simfizin yuxari konar1 ilo omaiistii (vo ya tinalt1) guxurun arasinda
olan masafs. Pasiyentdon sol ayagini diz vo bud-¢anaq oynaqlarindan biikarok sol yanina
cevrilmosini, sag ayagini iso agiq saxlamasini xahig etmok (norma 20-21 sm)

35

C. verani toyin etmok (C. externadan 9 ¢ixaraq hesablamagq)

15

tsm@mma.edu.az



mailto:tsm@mma.edu.az

Pasiyentin mamaliq miiayinasi

75
. L
/_.////// 77 —_— l I I 5 — “
287 m =n 5
pre FEL, #
7 T
£%

SIMULATION CENTER
SECI-EI\D\_:LLL:NZ";'EESITY

Crr OB YHIBEICHLED baijon Medical Simulatiar
BT 3RO Educotion Associgtion

Diaqonal konyuqatanin miioyyon edilmasi

36

Pasiyent ti¢lin soslondirmok: “Daxili miiayinaya ke¢id edirik. Siz bir qadar narahatlq hiss eda
bilarsiniz” “Ovvalca xarici cinsiyyat orqanlarini daxili miiayina iigiin igloyacayik™

37

Simfizin asagi konar1 ilo omanin an uc ndqtasi arasindaki mosafonin 6lgiilmasi:

38

Kornsanq vasitosi ilo steril tonzif kiiraciklori gtiirmok vo dori antiseptiklo islatmak

Dari antiseptik vasitasi ilo xarici cinsiyyat organlari iglonir:
e cinsiyyat dodaqlar1

39 e qasiq nahiyyasi
e budun daxili sathi
e araliq vo anus nahiyyasi
40 | Tonzifi B sinif tullant1 gabina atmaq

41

Kornsanq1 dezinfeksiyaedici mohlul olan konteyners atmaq

42

Birdofolik miiayina alcoklorini, steril baxis olcoklorine doyigsmok

43

Subdominant olin bdyiik vo sohadat barmagqlari ilo boyiik va kicik cinsiyyst dodaglarini
aralamaq

44

Islok olin sohadat va orta barmaglarmni usaqliq yoluna daxil etmok, ads1z va ¢ecolo barmaglar
qatlanir, arxa hissalori araliq hissaya soykeonir

45

Daxil edilmis barmaglar1 oma burnuna dogru yeritmok

46

Digor olin sohadst barmagi ilo miiayino edon ollin simfizin agagi konari ilo tomas yerini
isaralomok

47

Sohadat barmagini isaralonmis yerdon ¢okmoyarok vaginada olan oli xaric etmok

48

Assistentdon orta barmagi ucundan simfizin asag1 konar1 ilo tomas néqtosinin mosafosini
Ol¢mosini xahis etmok

49

C. verani toyin etmok (C. diagonalisdon 1,5 va ya 2 ¢ixmagla hesablamaq)

50

Canagin formasini soslondirmok

Prosedurun yekunlasmasi

o1

Miiayinonin yekunlagmasi barods pasiyenti molumatlandirmaq

52

Pasiyentdon voziyyatini sorusmaq

53 | Olcoklori ¢ixarib B sinif tullant1 gabina atmaq
54 | Olleri gigiyenik tisulla tomizlomak
55 | Miiayinonin naticalori barads pasiyento molumat vermok

56

Miiayinanin icras1 haqqinda tibbi sonadlogsmads geydlor etmok

16
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Ssenari 5
Ne AkKkredita olunan soxsin faaliyyati
1 | Seslondirmok «Canli délla dogusu gabul etdim va usaq ananin garni tizorina qoyulub»
2 | Soslondirmok “Qanaxmanin profilaktikasint apardim™
3 | Paralel olaraq steril alcaklor geyinmak (dogus zamani alcokds oldugu tigiin saslondirilmir)

Gobok ciyasinin kasilmasi

SN

Gobak halgasindan 10 sm mosafada, digari isa ondan 2 sm arali olmagla iki aded Koxer sixact
baglamaq

Kornsang vasitasi ilo steril tonzif kiirociklori gétiirmok vo dori antiseptiklo islatmak

Antiseptik mohlullu kiiracik vasitasi ilo ciyonin Kasilocok olan hissasini tomizlomok

Tonzifi B sinif tullant1 gabina atmaq

Kornsanq: dezinfeksiyaedici mohlul olan konteyners atmag

O o|N|O| On

Tibbi gayg1 ilo Koxer sixaclar1 arasindaki ciyani kasmok (saslondirmak)

Tibbi gay¢mi dezinfeksiyaedici mohlul olan konteyners atmagq

Ciftin dogulma slamatlorinin yoxlanilmasi

11

Sreder olamoati - usaqliq dibinin forma vo hiindiirliiyiiniin doyismasi

12

Alfeld oslamati - xarici gobak ciyasi kasiyinin uzanmast

13

Kleyn alamati - giicondikdon sonra uzanmis gobak ciyasinin geri ¢okilmomasi

14

Kistner alamati - qasiq tizorinag olin konariyla tozyiq gostordikdo gobok ciyasinin geri
¢okilmomasi

Ciftin xaric edilma tisullan

15

Abuladze Gsulu
1. hor iki ollo garmin 6n divarmi gat soklindo tutmaq va gqaldirmaq
2. pasiyentdon giiconmasini xahis etmok

16

Krede tsulu
1. usaqlig1 orta voziyyoto gotirmok
2. usaqhig1 yigmaq mogsadils ilo yiingiil sigal ¢okmok
3. islok allo usaqliq dibini tutmaq (dord barmagin ovuc sathi usaqligin arxa divarinda, bas
barmaq iso 6n divarinda yerlosdirilir)
4. pasiyentdon giiconmomasini xahis etmok
5. eyni zamanda biitiin allo usaqliga tozyiq gostormok

17

Henter tsulu
1. usaqlig1 orta voziyyato gotirmok
2. usaqlig1 yigmaq mogsadils ilo yiingiil s1igal ¢okmok
3. hor iki oli yumruq kimi sixmaq
4. olin list sathini usaqliq dibinds boru bucaqlar1 sahasindo yerlogsdirmok pasiyentdon
giiconmomasini xahis etmok
5. yumrugqlarla usaqligin boru bucaqlarindan asagi, omaya dogru tozyiq gostormoak

17
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Ciftin sllo ayrilmasi

18

Anestezioloq ¢agirmaq

19

Kornsang vasitasi ila steril tonzif kiirociklori gotiirmak vo dori antiseptiklo islatmak

Dari antiseptiki vasitasi ilo xarici cinsiyyat organlari iglonir:
cinsiyyot dodaglar:

20 e qasiq nahiyyasi
¢ budun daxili sothi
e araliq vo anus nahiyyasi
21 | Tonzifi B sinif tullant1 gabina atmaq

22

Kornsanqi dezinfeksiyaedici mohlul olan konteyners atmaq

23

Steril alcaklori doyigsmak

24

Subdominant sllo boyiik vo kigik cinsiyyat dodaqlarini aralamag

25

Konus soklinds biikiilmiis islok ali (“mama oli”) usaqliq yoluna vo daha sonra usaqliga daxil
etmok

26

Subdominant sllo qarinin 6n divarindan usaqliq dibini tutaraq fikso etmok

27

Ciftin konar1 miisyyan etmok

28

Misarvari harokatlorls cift usaqliq divarindan ayirmaq

29 | Subdominant alls ciyani ehtiyatla 6ziina toraf ¢okib cifti ¢ixarmaq (imitasiya)
30 | Cifti loyans yerlosdirmak (imitasiya)
31 | Ciftin tamligimi yoxlamagq (imitasiya)

32

Usaqliq boslugunda yerloson allo onun divarlarini miiayino etmok

33

Usaqligin tonusunu qiymotlondirmok

Prosedurun yekunlasmasi

34

Anesteziologdan pasiyentin voziyyatini sorusmaq

35

Olcokloari ¢ixarib B sinif tullant1 gabina atmaq

36

Ollori gigiyenik {isulla tomizlomok

37

Miiayinonin icras1 haqqinda tibbi sonadlogmoda geydlor etmok

18
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Pasiyentin mamaliq miiayinasi
14. Konulli-malumath razihq

Azaorbaycan Respublikasinin
"©halinin saglamliginin qorunmasi barads”
Qanuna asason tosdiq edilmisdir

Mamaliq miayinasinin aparilmasina icazs ilo bagh
KONULLU-MBLUMATLI RAZILIQ

Hor bir votondasin, toxiresalinmaz tibbi yardim gostorilmasi hallari istisna olmagqla, 6z istayi ilo
hokimini, mualica hokimini vo mualica-profilaktika muossisasini segmoak hiiququ vardir. Bu
ganunu nozars alaraq,

Moan, 9liyeva Aliya 9li quzi, nbvbati tibbi mudaxilos névlorine kdnilli-malumatli raziliq verirom:
xarici mamaliq miiayinasina, dolin taqribi cakisinin, ¢anagin oélgiilarinin va diagonal
konyugqatanin tayin edilmasina.

1. Muayinanin mogsad vao mahiyyatini soxsan mano mama-ginekoloq
izah edib.

2. Mon, sikayatlorim, xostoliyim, saglamliq problemlorim, mondo olan allergik reaksiyalar,
alkogolun, narkotik maddslarin vo hor hansi digar preparatlarin miitomadi gabulu barssinds 6z
hokimimi malumatlandirmaga borclu oldugumu bilirom.

3. Laborator muayinalor ti¢iin materialin gétiiriilmasins aid mivafiq gaydalara riayst etmaliyam.

4. Laborator muayinalor ii¢iin bioloji materialin gotiiriilmasi zamani1 miioyyon manipulyasiyalarin
yerina yetirilmasina icazo vermaliyam.

5. Hokimla vaziyyatim barads séhboat etmok va mualica barads sual vermak imkanim olmus, hakim
biitiin suallarimi1 monim basa diisaCoyim torzds cavablandirmisdir.

6. Mana moalumat verildi ki, miayins vo mualica toyinatlarma miialico hokimi masuliyyat dasiyir.

7. Bu sanadls tanis oldugumu, onun mazmununun hokim tarafindon mana hartarasfli izah edildiyini
Vo miayinayas raziligimi imzamla tasdiq edirom:

202 _-ciil Imza:

Pasiyent yetkinlik yasina ¢atmadigda onun valideyininin, pasiyentin raziligi ilo vo ya pasiyent
sanadi imzalamaq iqtidarinda olmadigda molumatlandirilmis yaxin qohumunun imzasi

(S.A.A. vo gohumluq daracasi)

202_-ciil Imza:

19
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Pasiyentin mamaliq miiayinasi
15. Tibbi sanadlosma
hamilanin va zahinin

FORDI KARTI

Qan grupu Vasserman reaksiyasi

Hamilanin rezusu P 20.. il

arinin rezusu .. 20.. il

1. Qeydiyyata goturilma tarixi Mduayina naticasi

gonokokklar

Toksoplazmoz muayinasi
KBR (g0stariglora uygun)

Doari nimunasi KBR

Soyad, ad, ata ad1

Dogum tarixi Ailo vaziyyati: nigah geydiyyatl, geydiyyatsiz, tok
(xott ¢okin).

Unvan, telefon

Tohsil: ibtidai, orta, ali (xatt ¢okin)

Is yeri, telefon

Peso vo ya vazifs is soraiti

Orin soyad1 va is yeri, telefon

2. Diagnoz: hamilalik (neganci) Doguslar

Hazirki hamilolikdo agirlagmalar

Ekstragenital xastaliklor (diaqnoz)

20
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Pasiyentin mamaliq miiayinasi

3. Hamilaliyin naticasi: abort, vaxtinda dogus, vaxtindan avval dogus

=SS

Azesboijon Medicol Simulation
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SIMULATION CENTER
SECHENCH LNIVERSITY
L)

hafto. Tarix

Dogusun xususiyyatlori

Usaq: canli, 010, ¢oki gr. Boy

Sm

Cixib, xastoxanaya kogiiriiliib, dogum evinda 61ub (xatt ¢okin)

diagnoz

4. Anamnez

Kegirilmis xastaliklor: Gmumi

ginekoloji

Omoliyyatlar

Cinsi hoyat yasdan. Orin sahhati

Menstruasiya yasdan. Xiisusiyyatlori

Son menstruasiya -dan 20.. 1.

Dolin ilk harakati ™..." 20.. il.

5. Hamilonin ilk miayinasi

Boy sm. Coki kg. Badan qurulusunun xiisusiyyatlori

Sud vazilorinin vaziyyati

Urok-damar sistemi

AT: sag qolda sol golda

Digor organlar

Canaq Olculari: D. Sp. D.Cr. D. Troch.

tsm@mma.edu.az
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Pasiyentin mamaliq miiayinosi e e
C. ext. C. diag. C. vera

Xarici mamaliq muayinasi: usaqliq dibinin hiindirliyii sm.

Qarm ¢evrasi sm. Dollin vaziyyati, movageyi, gorkomi

Délln golisi Daolun drok doylntisu

Vaginal miayina Toyinatlar

Xarici cinsiyyat organlari

Usaqliq yolu

Usaqliq boynu

Usaqligin cismi

Artimlar

Xususiyyatlor

Diagnoz: hamilalik muddati

hofta

Toxmin olunan dogum tarixi

Hokimin imzasi1 Tarix

tsm@mma.edu.az
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dlava 1
Dar canagin 6l¢ii codvali
Canaq formalan D. spinarum D. D. C. externa C. C. vera
q 5P cristarum | trochanterica ' diagonalis '

Normal 25-26 28-29 31-32 20 12,5-13 11
Ko6ndolon daralmus 24-25 25-26 28-29 20 12,5 11

Umumi miintozom
23 26 29 18 11 9

daralmig

Sada yast1 25-26 28-29 31-32 18 11 9
Yasti-raxitik 26 26 31 17 10 9
23
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Olava 2

Dogusun ii¢iincii marhalasi

Rutin olarag oksitosin yeridarok (d61 doguldugdan sonra ilk bir dagigads - 10 vahid o/d)

ganaxmanin profilaktikasini aparmag miitloqdir.

Ciftin ayrilmasi alamatlarini giymatlondirmoak:

Sreder — usaqligin formasmin va usaqliq dibinin hiindiirliyiiniin doyismasi

Alfeld — xarici gobok ciyasi kasiyinin uzanmasi

Kleyn — guicandikdon sonra uzanmis gobak ciyasi kasiyi geri ¢okilmir

Kustner — gasiq tizarina olin konariyla tozyiq gostordikdo gobak ciyasi kasiyi geri ¢okilmir

Ciftin xaric edilma tisullarii hoyata kecirmok:

Abuladze tisulu. Hor iki ollo gqarmin 6n divarmi qat soklindo tuturlar. Daha sonra pasiyenta
gucanmoasini toklif edirlor.

Krede Usulu. Usaqliq dibini orta voziyyata gatirirlor, usaqligin yigilmasi tigiin yiingiil sigal
cokirlor (masaj olmaz!). Daha sonra usaqliq dibini islok alls els tuturlar ki, dord barmagin
ovuc sathi usaqhigin arxa divarinda yerlassin — ovuc usaqhigin an dibinds, bas barmaq isa
onun 6n divarinda olsun. Eyni zamanda iki kasison istigamatds bitln ollo usaqliga tozyiq
gostarirlor (barmagla 6ndon arxaya, ovucla yuxaridan asagiya).

Henter Usulu. Usaqliq orta xotto gotirilir. Govda divar1 vasitasi ilo usagliga yigilmasi
moqsadilo yiingiil sigal ¢okilir. Daha sonra iizii dogus edonin ayaqlarma torof yandan
dayanarag yumrugq kimi sixilmis ollori usaqliq dibinds boru bucaglar1 sahasinds
yerlosdirmok lazimdir va todricon usaqliga, asagi, kicik ¢anaga dogru tozyiqi artirmaq
lazimdir.

Ciftin ayrilmasi alamatlori miisahido edilmoadikda ciftin allo ayrilmasi vo xaric edilmasini

hoyata kecirirlor.

GoObak ciyasinin kasilmasi:
Biri gobok halgasindan 10 sm mosafodo, digori iso ondan 2 sm arali olmagqla iki adod Koxer

sixac1 kegirmak. Koxer sixaclar1 arasindaki gébok ciyasi sahasini 95%-li etil spirti ilo isladilmis
tonzif kiiraciklori ilo silmok lazimdir, sonra steril qaygiyla kasmok.

24
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CEK LiST
Ssenari 1,2,3,4
Ne Akkredita olunan soxsin faaliyyati Qiymotlondirmd
meyarlan

Pasiyentlo tinsiyyat qurdu (salamlasdi, oziinii tagdim etdi, 6z rolunu geyd i

1 | etdi) vo identifikasiya etdi (pasiyentdon 6ziinii tagdim etmasini, oba li | oxeyr
tavalliidiinii bildirmasini xahis etdi, tibbi sanadlagma ila yoxladi)

2 | Pasiyentin vaziyyatini sorusdu oboli | oxeyr

3 | SAT-1sorusdu vo DET-ni hesablad: oboli | oxeyr

4 | Aparilacaq prosedur haqqinda molumat verdi, onun moqsadini izah etdi obali | oxeyr

5 | Kontlli-molumatli raziliq aldi Oboli | oxeyr

Prosedurun aparilmasina hazirhq

5 Pasiyento ¢arpayida rahat movqe taparaq, arxasi iisto uzanmagi vo qarnini oboli | oxeyr
acmag toklif etdi

7 | Ollorini gigiyenik tisulla tomizlodi oboli | oxeyr

8 | Miiayino olcoklorini geyindi oboli | oxeyr

Prosedurun yerind yetirilmoasi

9 Usaqliq dibini ehmalca palpasiya edorak, sllorini diizgiin yerlosdirib, xarici | gboli | oxeyr
mamaliq miiayinosinin ilk manevrini (Leopold) apardi

10 Birinci Leopold manevrinin mogsadini saslondirdi, doliin usaqliq dibinda oboli oxeyr
yerlasan iri hissasini va usaqliq dibini tayin etdi)
Usaqligin yan divarlarini ehmalca palpasiya edorak,sllorini diizgiin .

11 | yerlosdirib, xarici mamaliq miiayinasinin ikinci manevrini (Leopold) obali | oxeyr
apardi

19 Ikinci Leopold manevrinin moqsadini seslondirdi (déliin vaziyyatini, oboli oxeyr
maoévqeyini va gérkamini, hamginin usaqliq tonusunu tayin etdi)

13 Ollorini diizgiin yerlosdirarak, xarici mamaliq miiayinasinin ti¢lincii obali oxeyr
manevrini (Leopold) apardi

14 Ucgiincii Leqppld manev_rinin moagsadini saslondirdi (doliin 5n_da galan iri oboli oxeyr
hissasinin KiGik ¢anaq giracayina olan miinasibatini tayin etdi)

15 Uzii pasiyentin ayagqlar1 istiqgamotindo dayandi. Dllarini diizgiin yerlosdirib oboli | oxeyr
xarici mamaliq miiayinasinin dordiincii manevrini (Leopold) apardi

16 Dérdiincii Leopold manevrinin moqsadini saslondirdi (déliin onda galon iri | gbsli oxeyr
hissasinin kicik ¢anaq miistavilorina olan miinasibatini tayin etdi)

Doliin auskultasiyasi
25
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17 | Mamaliq stetoskopunun genis hissosini ananin qarnina sixd1 obali Dxeyr
18 D6liin iirok doyiintiisliniin vurgu yerini diizgiin toyin etdi vo 1 dog. arzindo oboli | oxeyr
dinlodi
19 Mamaliq stetoskopunun genis hissasini dezinfeksiyaedici mohlulla obali | oxeyr
tomizladi
Déliin toqribi ¢okisinin miisyyon edilmasi
20 | Usaqliq dibinin hiindiirliiyiinii vo qarmimn cevrasini diizgin dlcdi oboli | oxeyr
21 | DTC (gr) = UDH (sm) x QC (sm) + 200 (qr) oboli | oxeyr
Canaq olciilorinin miiayyan edilmasi
22 | Canaq 6lconi dogru sokilds tutdu oboli | oxeyr
23 D.spinarum-un 6lgii ndqtalorini - qalga siimiiklorinin 6n yuxari tinlori oboali Oxeyr
arasmda olan masafa, normani saslondirdi
24 | Olgmoni diizgiin niimayis etdirdi obali | oxeyr
o5 D.cristarum-un 6l¢ii ndqtalorini — qalga daraqglar1 arasinda olan on uzaq oboli | oxeyr
masafa, normani saslondirdi
26 | Olgmoni diizgiin niimayis etdirdi obali | oxeyr
97 D.trochanterica-nin 6l¢ii ndqtalorini — bud siimiiklorinin bdyiik burmalari oboli | oxeyr
arasmda olan masafa, normani saslondirdi
28 | Olgmoni diizgiin niimayis etdirdi oboli | oxeyr
29 C. externa-nin 6l¢ii noqtolorini - simfizin yuxari konari ilo, omaiistii (vo ya obeli | oxeyr
tinalt1) cuxuru arasinda olan mosafs , normani soslondirdi
30 | Olgmoni diizgiin niimayis etdirdi oboli | oxeyr
31 | C. veram toyin etdi (C. externa-dan 9 ¢ixaraq hesabladi) obali | oxeyr
Diaqonal konyuqatanin miiayyan edilmasi
32 | Kornsangq vasitosi ilo steril tonzif kiirocik gotiirdii obali | oxeyr
33 | Steril tonzif kiiraciyi dori antiseptik ilo islatdi obali | oxeyr
34 | Xarici cinsiyyot orqanlarmi dori antiseptiki ilo islodi obali | oxeyr
35 | Tonzifi B sinif tullant1 gabina atdi oboli | oxeyr
36 | Kornsanqi dezinfeksiya edici mohlullu konteyners atdi obali | oxeyr
37 | Oleakloarini steril alcoklora doyisdi oboli | oxeyr
38 Subdominant slin bdyiik vo sohadot barmaqlari ilo boyiik va kigik cinsiyyst | gboli | oxeyr
dodaglarmi araladi
39 Islok olin sohadat vo orta barmaglarmi usaqliq yoluna daxil edorok, oma oboli | oxeyr
burnuna dogru yeritdi
26
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Subdominant oli ilo, miiayins edon olin simfizin agagi konar1 ilo tomas

40 edon noqtasini geyd etdi ol | oxeyr
a1 Assistgntdgn orta barmagin ugundan, sjirpﬁzir.l asagl konart ilo tomas oboli oxeyr
ndqtasing gqodar olan masafoni 6lgmasini xahis etdi
42 | C. veram toyin etdi (C. diagonalis-d on 1,5 vo ya 2 ¢ixaraq hesabladi) oboli | oxeyr
43 | Canagin formasmni diizgiin saslondirdi oboli | oxeyr
Prosedurun yekunlasmasi
44 lgte(ljsiiyenti milayinonin bitdiyins dair molumatlandirdi, geyinmosini toklif oboli Oxeyr
45 | Olcoklarini gixardi vo B sinif tullant1 gabina atdi obali | oxeyr
46 | Ollorini gigiyenik tisulla tomizlodi obali | oxeyr
47 | Yerino yetirilmis miiayino haqqimda tibbi sonodlosmoda geydlor etdi obali | oxeyr
27
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Ssenari 5
Ne Akkredita olunan soxsin faaliyyati Qiymatlondirma
meyarlan
1 Saslondirir «Canli dolla dogusu qabul etdim va usaq ananin garni tizarina obali oxeyr
goyulub»

2 | Steril miiayinas alcoklorini geyindi obali | oxeyr
3 | Seslondirir “Qanaxmanin profilaktikasint apardi” obali | oxeyr
Prosedurun yerina yetirilmasi
4 | iki odod Koxer sixacini diizgiin baglad: obali | oxeyr
5 | Kornsangq vasitosi ilo steril tonzif kiirocik gotiirdii obali | oxeyr
6 | Steril tonzif kiiraciyi dori antiseptiki ilo islatd: obali | oxeyr
7 | Ciyanin kasilacak olan hissasini tomizladi oboli Dxeyr
8 | Tonzifi B sinif tullant1 gabma atd: oboli | oxeyr
9 | Kornsanq1 dezinfeksiya edici mohlullu konteyners atd obali | oxeyr
10 | Sixaclar arasindaki ciyoni kosdi obali | oxeyr
11 | Qaygini dezinfeksiya edici mohlullu konteynera atd1 obali | oxeyr
Ciftin ayrilmasi slamatlori
19 Sreder olamotini qiymatlondirdi (usagligin formasi va usaqhq dibi oboli oxeyr

hiindiirliiyiiniin dayismasi)
13 | Alfeld olamotini qiymatlondirdi (xarici gobak ciyasi kasiyinin uzanmasi) obali oxeyr
14 | Kleyn olamatini giymatlondirdi (giicondikdon sonra uzanmis gobak ciyasi oboli oxeyr
kasiyinin geri ¢okilmomasi)
15 Kiistner alamatini qiymotlondirdi (gasiq tizorina alin konariyla tozyiq oboli oxeyr
gostardikda gébak ciyasi kasiyinin geri ¢cokilmamasi)
Ciftin xaric edilmasi iisullarn
16 Abuladze tisulunu diizgiin nimayis etdirdi (hor iki allo garinin on divarin obali | oxeyr
qat saklinda tutmaq va qaldirmagq, pasiyentdan giiconmasini xahis etmak)
Krede tisulunu diizgiin niimayis etdirdi (usaqligt orta vaziyyato gatirmak,
17 yiingiil sigal ¢okmok, iglok allo usaqliq dibini tutmagq,pasiyentdan oboli | oxeyr
gliconmamasini xahis etmak va eyni zamanda biitiin 2ll> usaqliga tazyiq
gostormak)
28
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Henter tisulunu diizgiin niimayis etdirdi (usaqligi orta vaziyyato gotirmaok,
18 yiingiil sigal ¢okmak, hor iki ali yumruq kimi sixmagq, alin iist sathini usaqliq oboli | oxeyr
dibinda boru bucaqlari sahasinda yerlasdirmak, pasiyentdan giiconmamasini
xahis etmak, yumruglarla usaqhga asagi, omaya dogru tazyiq gostormak)
19 | Anestezioloqu ¢agird: obali | oxeyr
Ciftin sllo ayrilmasina baslamaq
20 | Kornsanq vasitasi ilo steril tonzif kiiracik gotiirdii obali | oxeyr
21 | Steril tonzif kiiraciyi dori antiseptikla islatds oboli | oxeyr
22 | Xarici cinsiyyat orqanlarini dori antiseptik ilo islodi oboli | oxeyr
23 | Tonzifi B sinif tullant1 qabina atd1 oboli | oxeyr
24 | Kornsanqi dezinfeksiya edici mohlullu konteyners atd: oboli | oxeyr
25 | Steril miiayino alcoklorini doyisdi oboli | oxeyr
26 | Subdominant ollo cinsiyyat dodaqlarini aralad: obali | oxeyr
27 Konus formasinda biikiilmiis (“mama oli”) islok oli usaqliq yoluna, daha aoboli Oxeyr
sonra usaqliga daxil etdi
28 Subdominant ollo qarinin 6n divarindan usaqliq dibini tutaraq sabitlosdirdsi, oboali Oxeyr
islok ollo ciftin konarmi toyin etdi
29 | Misarvari horokatlorlo cifti usaqliq divarmdan ayirmaga basladi obali | oxeyr
30 Subdominant ollo ciyani ehtiyatla 6ziino torof ¢okib cifti ¢ixardi, onu loyono obali oxeyr
goydu
31 | Olini usaqliqdan ¢ixarmadan usaqhq divarlarinin miiayinesini apardi obali | oxeyr
32 | Ciftin tamligini yoxlads obali | oxeyr
33 | Usaqligin tonusunu yoxlad obali | oxeyr
34 | Anestezioloqgdan pasiyentin voziyyatini sorusdu obali oxeyr
Prosedurun yekunlasmasi
35 | Olcoklorini ¢ixardi vo B sinif tullant1 gabina atdi obali DXeyr
36 | Ollorini gigiyenik iisulla tomizlodi oboli | oxeyr
37 | Yerina yetirilmis milayino haqqinda tibbi sonadlosmado geydlor etdi oboli | oxeyr
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