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Pasiyentin ginekoloji miayinesi
Umumi miiddoalar. Miitoxossislorin ilkin akkreditasiyasmin ikinci morholosi vo
ilkin ixtisaslasdirilmig qiymotlondirilmasi li¢iin obyektiv strukturlagdirilmig klinik imtahan
(OSKI) stansiyalarinmn (sonradan stansiyalar) pasportlar1 — stansiyanin tochizati iizro zoruri
molumati, brifinqi (stansiyaya daxil olmamisdan ovvol qisa tapsiriq), ssenarilori,
qiymatlondirme varaqlorini (sonradan ¢ek-list), molumat monbalarini, istinad molumatlarini
va s. Oziinds oks etdiron sonaddir, akkredits olunan soxsin konkret praktik vordiso (bacariga)
yiyalonmosinin qiymatlondirilmasi ligiin metodik vo istinad materiali kimi nozardo tutulub
va sohiyya miitoxassislorinin peso foaliyyatine hazirliq saviyyasinin qiymstlondirilmasi ii¢iin
istifads olunur.

Konkret ixtisas lizra praktik vardislorin xiisusiyystlorinin qiymstlondirilmasi konkret
ssenarilorin secilmasi vasitasilo hayata kegirilo bilor. Bu qgorary, ixtisas iizro akkreditasiya
alt-komissiyas1 (sonradan IAK) miitoxassislorin akkreditasiyasmin ikinci meorhalasinin
kecirildiyi glin qabul edir.

Praktik vardislorin qiymotlondirilmosi prosedurunun standartlasdirilmasinin tomin
edilmosi magsadilos tapsirigin sortlori vo ¢ek-list hamai iigiin vahiddir.

Akkredits olunan soxslors akkreditasiyanin ikinci morhalosing xiisusi geyimda (tibbi

geyim, doyisok ayaqqabi, papaq, fordi miihafizo vasitalori) golmoali olduglarmi svvalcodon
elan etmok mogsodouygundur.

tsm@mma.edu.az
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Pasiyentin ginekoloji mtayinasi

1. Peso standarti (amak funksiyalar)

1.1. Sohiyys sahasino aid olan qulluggu vozifalorinin vo fohlo pesalorinin Vahid Tarif-
Ixtisas Sorgu Kitabgas1 (Azarbaycan Respublikas: ©mok vo Shalinin Sosial Miidafiosi
Nazirliyinin 19 iyun 2017-ci il tarixli 8 ndmrali gorari ilo tosdiq edilmisdir).

1.2. Tibb miiassisalorinda ¢alisan tibb, acz¢iliq vo digar ixtisaslar iizrs is¢ilorin niimunavi
vazifa tolimatlar (Azorbaycan Respublikasi Sohiyyo Naziri 19 sentyabr 2012-ci il tarixli
70 nomrali omri ilo tosdiq edilmisdir).

2. Pasportun tartibatcilar1 haqqinda

Tartibater toskilat:
2.1. I.M. Segenov adina Birinci Moskva Ddvlat Tibb Universitetinin Baki filiali
2.2. AMSEA — Azorbaycan tibbi simulyasiya todrisi Assosiasiyasi

3. Stansiyanin is miiddoti
Voardisin yering yetirilmasinin iimumi miiddati — 10 daqiqgpo.
Akkredito olunan soxsin stansiyada kecirdiyi vaxt — 8,5 doqigodon az olmayaraq
(akkredito olunan soxs praktik vordisi vaxtindan avval yerina yetirdikds “Novbati stansiyaya
kegin” sos komandasi varilona qodar stansiyada qalir).

Cadval 1
Praktik vardisin yerina yetirilmo miiddati
Komandanin . Verd.lsm
AKKkredits olunan yerind
saslonmo Sas komandasi . . . . . .
soxsin faaliyyati yetirilmasi
vaxti . .
miiddati
0’ Stansiyanin tapsirigi ilo tanig | Tapsiriqla (brifinglo) 0.5
olun tanisliq ’
, Stansiyaya daxil olun vo . .
0,5 LT . Stansiyada igo baglama
logininizi deyin g 5
, C .. Stansiyada igin davam ’
8,0 Sizin bir doqigoniz qalib ctdirilmosi
Stansiyani tork edir vo
9,0° Novbati stansiyaya kegin fordi marsruta asason r
ndvbati stansiyaya kegir

4. Stansiyanin vazifasi
Akkredita olunan soxs torofindon asagidaki bacariglarin niimayisi:

I.  Pasiyentin ginekoloji milayinasinin aparilmasi, o ciimlodon: anamnez, xarici cinsiyyot
organlarmma baxis, usaqliq yolunun divarlarma vo usaqliq boynuna giizgiilorlo baxis,
Papanikolau Usulu ilo boyanmis yaxmanin sitoloji miiayinosi ii¢in bioloji materialin
alinmasi, servikal kanaldan vo wusaqliq yolundan mikroskopiya Uglin yaxmanin
gotiiriilmosi, daxili cinsiyyat orqanlarmin bimanual miiayinasi.

I1.  Usaqliq yolu miiayinasinin molumatlarmi dogru vo tam hocmds saslondirmasi.

tsm@mma.edu.az
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Miiayino naticolorini diizgiin ifads edorok pasiyenti molumatlandirmag.
Sonraki1 miiayina plan1 va tokrar golis tarixi haqqinda pasiyenti melumatlandirmagq.

Sid vazilarinin va regionar limfa diiyiinlorinin baxist vo palpasiyasinin hoyata kegirilmasi,
gilodon ifrazat agkar etdikdo sitoloji tadqiqat {iciin biomaterialin gotiiriilmoasi, baxis vo
palpasiya zamani malum olan naticalarin interpretasiyasi vo AR SN-nin mévcud amrloring
va Azarbaycanin movecud klinik protokol va tovsiyslorine uygun olaraq golocok miiayino
taktikasinin miiyyon edilmosi, miialicosi vo pasiyentin miisahidosi.

Akkredito olunan soxs torofindon ambulator pasiyentin tibbi sonadinds asagidakilarin
doldurulmasi: sorgu cadvali yekun notics ilo, sonrakt miiayino plani vo tokrar golis tarixi.
Pasiyento baxis va palpasiya naticalori, sonraki miiayino plani vo tokrar golis tarixi barado
malumat vermak.

5. Stansiyanin isinin tomin edilmasi iizra malumat
Stansiyanin iginin toskili ti¢iin asagidakilar nozords tutulmalidir:

5.1. IAK iizviiniin is yeri

Cadval 2
IAK iizviiniin is yeri
Ne Avadanhgin siyahisi Miqdar

1 | Is masas1 (islok soht) 1 od.

2 | Oturacaq 2 od.
Akkredits olunan soxsin is yerindon, stansiyanin

3 pasportunda nozordo tutulmus giris molumatini vermok 1 od
qabiliyyatino malik video vo audio yazilarm? ’
yayimlanmasi ii¢lin qurgu

4 | Qulaghqglar 2 od.

5 Stansiyanin pasportunda nozords tutulan giris 1od
molumatlarini vermok imkani ilo mikrofon '
Kagiz soklinda gek-listlor (texniki nasazliglarin yarandigi ed1‘t9 olunan

6 T G . o soxslorin sayina
hallar {i¢iin, adi rejimlo is zamani istifads olunmur) -

uygun
7 | Diyircokli golom 2 od.

5.2. AKkKkreditd olunan soxsin is yeri
Stansiya i otagini imitasiya etmoali, avadanliga (tochizata) vo sorfiyyat materiallarina malik

olmalidir (akkredito olunan soxslorin cohdlerinin say1 nazors alinmagqla):

L[AK sadri ila razilasdiriimagla akkredita olunan saxsin isinin tasvirinin videoyazisini yayimlayan qurgu digar yerda
ola bilar va IAK tizvlarinin videoyaziya yenidan baxa bilmasi tigiin hamin yera manessiz girisi tamin edilmalidir.

tsm@mma.edu.az
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Pasiyentin ginekoloji mtayinasi
5.2.1. Mebel va digar avadanhqlarin siyahisi

Cadval 3
Mebel, digor avadanliq vo sonadlorin siyahisi
Ne Mebel va digor avadanhqlarin siyahisi Migdar
1 | Is masas 1 od.
2 | Oturacaq 1 od.
3 Birdafg}i}( melgfa ilo ortiilii ginekoloji kreslo (manekenin 1 ad
yerlosdirilmasi tigiin)
4 | Alot masasi 1 od.
5 | Kran vo ya onun imitasiyast 1 od.
6 | Maye sabun dispenseri (imitasiya ola bilor) 1 od.
7 | Kagiz desmal 1 od.
8 | Saniyo oqrobli divar saat1 1 od.
9 D(_)ldurulm}ls ble_mklar_—ginekoloji analizlor ti¢iin yonlondirmolor (dost: 1 ad
mikroskopiya, sitologiya)
10 | Doldurulmus kénulli-malumatl raziliq blank1 1 od.
5.2.2. Tibbi avadanhgin siyahisi
Cadvol 4
Tibbi avadanligin siyahisi
Ne Tibbi avadanhgin siyahisi Migdar
1 | Ginekoloji glizgu Kusko 1 od.
2 | Kornsanq (sorti olaraq birdafalik istifads {igiin) 1 od.
3 | Is1q monboyi 1 od.
4 | 10 litr hacmli A sinif tullantilarin utilizasiyasi tigin konteyner 1 od.
5 | 10 litr hacmli B sinif tullantilarmn utilizasiyasi li¢iin konteyner 1 od.
6 | Dezinfeksiya edici mohlullu konteyner 1 ad
7 | Sitoloji yaxmalar ti¢un fiksatorlu aerozol flakonu 1 od.
8 | Siiso Uclin marker 1 od.
5.2.3. Sorfiyyat materiallar
Cadval 5
Sorfiyyat materiallar1 (akkredito olunan soxsin 1 cohdi ii¢iin)
Miqdar
Ne Sarfiyyat materiallarinin siyahisi (al;:;;ﬁltlac(;lﬁlgian
dgin)
1 | Miixtolif 6l¢iilii miiayins olcoklori (sorti olaraq steril) 2 cut
2 | Tonzif kiiraciklori 2 od.

tsm@mma.edu.az
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Pasiyentin ginekoloji miayinasi . i T e
3 ‘ Ol tli¢lin dezinfektant 1 od
Bioloji material gotlirmok {igiin birdofolik alotlor dosti
| Atipli universal urogenital zond 1 ad.
F3/F4 tipli urogenital zond endoservikal firali va ya, IAK
4 iizvlarinin garar ild, (olavo 2) 1 od
dast: bir adad D tipli sitofir¢a + bir adad F1 tipli urogenital zond; '
vo ya dost: iki adad D tipli sitofirga
B tipli urogenital zond (Folkman qasigi) 1 od.
‘ 5 ‘ Ogsya siisolori 4 od.
5.2.4. Stansiyanin simulyasiya avadanhgi va onun xiisusiyyatlari
Codval 6
Ne Simulyasiya avadanhqlarinin xiisusiyyatlori
Maneken — xarici vo daxili cinsiyyat orqanlarmin (usaqliq boynu, usaqliq cismi, artimlar)
1 xastaliklorinin diaqnostikasi tiglin, ambulator soraitds tam spektrli ginekoloji miiayino
aparilmast imkanlar1 olan yarimgdvds, usaqliq cisminin vo boynunun norma vo
patologiyalar: dosti ilo.
Stid vazisi xastoliklorinin diaqnostikasi ti¢iin, regionar limfa diiyiinlorinin palpasiyasi
2 | imkani olan maneken, norma vo patologiyalar (xor¢ong sislori, kistlor, fibrokistik
mastopasiyalar, fibroadenomalar) dasti ilo.
6. Stansiyanin situasiyalarinin (ssenarilorinin) siyahisi
Cadval 7
Ne Situasiya (ssenari)
Usaqliq boynu xastaliyi ilo pasiyent (Papanikolau tsulu ila boyanmus, servikal kanaldan
1 | (endoserviks) va usaqliq boynunun sathindon (ekzoserviks) ayrica alinmis ekskoriativ
materialin sitoloji miiayinasi).
2 Usaqliq yolundan ifrazati olan pasiyent (mikroskopik miiayina ti¢iin yaxmanin
gotiiriilmasi).
3 | Sag siid vozisinin diiyiinlii toromasi va gilodon ifrazat ilo pasiyentin ambulator gabulu.
4 | Sid vozilerinin profilaktik miiayinasi.

Situasiyalarmn se¢imi vo ardicilligini IAK, sohiyya miitoxassislorinin ilkin ixtisaslasdirilmig

akkreditasiyasmin ilkin tocriibe yoniimlii morholosinin kegirildiyi glin miiayyon edir.

7. Akkredita olunan $axs ii¢iin malumat (brifinq)

Siz ambulator gobulda hokim mama-ginekologsunuz. Pasiyentin sikayotlori osasinda

milaying aparm. Sos komandasi ilo stansiyaya daxil olun vo miiayinoye baslayin.

tsm@mma.edu.az
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8. IAK iizvlarinin, komakgi heyatin? hazirhq marhalasinds (stansiyada iso

baslamazdan avval) faaliyyati

1.

3.

4.

Akkredito olunan soxslarin say1 nozors almmaqla, OSKI stansiyasmin standart pasporta
uygun tartibatinin vo komplektlosdirilmosinin yoxlanilmasi.

Stansiyada zoruri sorfiyyat materiallarmmm moévcudlugunun yoxlanilmasi (akkredito
olunanlarin say1 nazors alinmagqla).

Stansiyanin girisinds yazili tapsirigin (brifingin) mévcudlugunun yoxlanilmas:.

Tibbi sonadlorin stansiyada yerlosdirilmosi (16,17-ci fosil):

- pasiyentin doldurulmus koéniillii malumath razihq blankai;

- sitoloji miiayino ii¢iin doldurulmus yonlandirms blanki;

- mikroskopiya iiciin doldurulmus yonlondirms blankai;

- “Siid vazisinin limfa diiyiinlorinin miiayinasinin qrafik protokolu” bolmasina qador
ambulator pasiyentin ssenari iizra doldurulmus tibbi arayis1 (akkredito olunanlarin say1 nozors

alinmagla).

5. Kabinetin miiayino hissasindo ginekoloji baxig li¢lin ginekoloji kresloda yerlosdirilmis
yarimgovdonin movcudlugunu yoxlamagq.

6. Kabinetin miiayino hissosindo, ¢arpaymin vo ya onun imitasiyasinin yaninda vertikal
formada yerloson, siid vozilorinin baxisi tiglin nozards tutulmus gévdonin mévcudlugunu
yoxlamag.

7. Videoyazilarinin videomiisahido otagina (mévcud oldugda) yayimlanmasmin hazirliginin
yoxlanilmasi.

8. Stansiyanin normal isi tigiin lazim olan digor tadbirlorin yerino yetirilmosi.

9. IAK iizvlorinin, kdmokgi heyatin stansiyann is prosesinda faaliyyati
1. “Stansiyanin tapsirigi ilo tanis olun” komandasi ilo videokameranin iso salinmasi (zoruri

hallarda).

2 Praktik vardisin yerina yetirilmasinin giymatlandirilmasinin rahatlhig va obyektivliyi ticiin daha bir IAK (IAK
tizvlarindan va y yardim¢i heyatdan) miitaxassisinin calb olunmasi magsadauygundur. IAK Gizvii akkredita olunan
saxsin faaliyyatlarini vizual miisahida edir, kameralari idara edir va cek-listi doldurur; ikinci IAK Gizvii/kdmakci heyat
da hamcinin akkredita olunan saxsin faaliyyatlarini vizual miisahida edir, ona aks alaga yaradir va
simulyatorlari/trenajorlari idars edir.

tsm@mma.edu.az
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2. Akkredito olunan soxsin faaliyyetlorinin audio-video yazisinin keyfiyyastine nazarat (zoruri

Cek-listdoki parametrlora osaslanaraq, akkredits olunan soxsin iginin ardicil olmasinin,

Akkredito olunan soxslo pasiyentin adindan minimal zoruri dialoqun aparilmasi vo
situasiyanin (ssenarinin) yerino yetirilmasi ii¢iin olavo giris molumatlarinin tomin edilmasi

Oziindon he¢ no danismamagq, hotta akkredito olunan soxsin fikri ilo razilasmadiginizda
belo danisiqlara getmomok qaydasma riayot etmok. Aydinlasdirici suallar vermomok,

hallarda).
3.
diizglin/geyi-diizgiin faaliyyatinin geyds alinmasi.
4.
(cadval 7) (ssenari ilo nozords tutuldugda).
5.
tolablor irali stirmomaok.
6.

Akkredits olunan soxso “Novbati stansiyaya ke¢in” komandas1 verildikdon sonra istifads
olunan simulyasiya avadanligmin va otagin ilkin vaziyysta gotirilmasi.

Az is tocriibasino malik TAK {izvlori iiciin stansiyanin hazirlanmasi va ¢ek-listin doldurulmasi
iiclin vaxt araliginin artirilmasma yol verilir. Bu halda vaxt aralif1 stansiyanin is dovriino (10
daqigo) barabor olmalidir.

Cadval 8

AkKredits olunan saxsin is prosesi zamani niimuna sarhlori:

Ne | Akkredits olunan soxsin faaliyyati

AKKkredits olunan saxsin taqribi matni

Pasiyentlo kontakt yaratmaq
1 | (salamlagmaq, 6ziinii togdim etmak,
0z rolunu geyd etmoak)

«Salam!»
«Monim adim (SAA)»
«Moan Sizin hokim mama-ginekoloqunuzam»

Pasiyenti identifikasiya etmak (6zUlnu
togdim etmoyi xahis etmok)

«Oziiniizii toqdim edin, zohmat olmasa. Man
Sizo neco miiraciot edo bilorom?»

Fordi kart1 ilo pasiyentin Kimliyini
yoxlamag

«Pasiyent identifikasiya edildi»

4 | Pasiyentdon vaziyyetini sorugmaq

«Oziinlizli neca hiss edirsiniz, Aliyo xanim?»

5 | Pasiyentdon sikayatlorini sorugmaq

«Haor hans1 bir sikaystiniz varmi?»

Aparilacaq proseduru saslondirmok vo
onun moagsadini izah etmok

«Siz9, usaqliq boynu xostoaliklorinin
movcudlugunu agkar etmak va
sitoloji/mikroskopik miayino ti¢iin yaxma
gOturmok mogsadi ilo, usaqliq boynunun
glizgilorlo miiayinasini edocoyik»

tsm@mma.edu.az
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«Qeyd edilon prosedurun yerina yetirilmasino

! koniillii melumath raziliq almaq etirazmiz varmi?»

8 | Manipulyasiya masasint hazirlamag «Ikilayl: §teri! guizgu, steril malofs ilo drtiilmil

masanin tizorindoadir»

9 | Pasiyenti hazirlamag «1.)asiyent. birdofolik molofs ilo Ortiilmiis

ginekoloji kresloda uzanib»

10 | Olleri gigiyenik iisulla tomizlomak «llorimi gigiyenik tisulla tomizloyirom»

Islok ollo ikilayl: giizgiinii diiz 6lglida «Ikilayh giizgiinii diiz 6l¢iido usaqliq yolunun

11 usaqliq yc.>.1ur.1'u n orfasma k1£n ! flaXﬂ ortasma kimi daxil edirom. Glizgiinii kondolon
etm_91_<. Glfzgunu kondalgn Oleiiyo Olciiyo cevirib taglara qodor yeridirom»
cevirib taglara qodor yeritmok
Eiigﬁgfg:ﬁ;ﬁ;ﬁiﬂﬁ%gﬂu «Usaqliq boynu silindrik/konusvari formadadir,

12 | qiymotlondirmok: formast, rongi rongi solgun ¢ohrayidir, servikal kanalin xarici

C .y L. 27 doliyi yarigvaridir, patoloji toromslor yoxdur,

xarici dalik, patoloji toromalarin ifrazat seliklidirs

movcudlugu, ifrazatin xiisusiyyati
1. «Sitofirgan1 gotiiriirom, asason ekzoservikso
yerlosdirmoys caligaraq, servikal kanala
yeridirom, 5 dofd saat oqrobi istiqgamatindo ilk
«ganlt seh» damcilarini alana kimi dairoavi
harakatlorls firladiram»

13 Sitoloji/mkroskopik miiayins iigiin 2. «Folkman qasigini gotiiriirom, kigik torofi ilo
yaxma gotlirmok servikal kanaldaki ifrazatdan gotlirom vo siisodo

«C» horfi ilo nisanlanmis nahiyyayo nazik lay
ilo ¢okirom. Folkman gasigmin enli torafi ilo ilo
usaqliq yolu tagindaki ifrazatdan gotiirtirom vo
stisodo «V» horfi ilo nisanlanmis nahiyyoyo
nazik lay ilo ¢okirom»
Guzgunu sazlb%tlssdlrlclden lean}naq, «Usaqlig1 zodslomadoan giizgii laylarmi tadricon
gulzgunu f rlclzsn gl)liaarara?{ us.aqblq baglayiraq usaqliq yoluna baxis kegirirom.

14 | Yoiunun ivar arl.na axis keetrtt Usaqliq yolu divarlarinin selikli gisas1 solgun
q..lymatlsn.dlrm..g k: rons p?tOIOJI ¢ohrayi1 rongdadir, patoloji toromolor yoxdur,
toromolorin movcudlugu, ifrazatin ifrazat qanhidir/goxuludur»
xiisusiyyati

. . «Usaqliq cisminin, usaqliq artimlarinin, usaqliq

15 Bimanual palpasiyan hoyata yolu taglarmin bimanual palpasiyasini hoyata

keg¢irmok

kegiriromy

tsm@mma.edu.az
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Codval 9

IAK iizviiniin vo akkredita olunan saxsin dialoqu ¢arcivasinda

giris malumatinin niimuna matnlori:

AkKkredita olunan soxsin praktik

Ne foaliyyoti Giris matni
AkKkredita olunan soxs pasiyentin soyadini,
1 | adin1 vo doguldugu tarixi doqiqlosdirdiyi «liyeva Aliyo, 17.03.19XX»
Zaman
2 | Pasiyentin voziyyatini sorusdugu zaman «Normal»
3 Akkredits olunan soxs pasiyentin 1. «Profilaktik miiayins ti¢lin galmigom»
sikayotlorini sorusduqda 2. «Qasinma, qoxulu ifrazat narahat edir»
4 | SAT barads sorusduqda «SAT 2 hofta avval olub»
5 Prosedura konilli - malumath raziligim «Hesab edak ki, koniilli - malumath
movcudlugunu yoxlayarkon raziliq alindi»
6 | Ollori yumaga cohd etdikdo «Hesab edok ki, ollor tomizlondi»
7 | Osya siigolorini isaralomays cohd etdikdo «Hesab edok ki, osya siigolori isaralondi»
Akkredito Qlungn soxs glizgund usaqliq 1 «ifrazat seliklidirs
8 | yoluna daxil edib usaqliq boynunu .
N 2. «Ifrazat qoxuludur»
giizgiiloro agdiqda
Akkredito olunan soxs torafindon servikal
kanala D tipli sitofir¢a vo ya F3/F4
9 urogenltgl zond daxil edlldlkda. VQ( ‘sorh «Siz ilk qanlt seh dameilar aldinizs
edorok sitofir¢can1 vo ya zondu ilk “qanlt
seh” damcilarmni alana kimi firladacagini
bildirdikda
Akkredits olunan soxs bimanual usaqliq
10 | muayinasind kegmozdan 5nes Kusko «Hesab edok ki, alcoklor doyisdirildi»
giizgiisiinii ¢ixardigdan sonra birdofolik
steril olcoklori doyismoayos cohd etdikdo
Usaqligin palpasiyasi zamani agrinin olub- -
= olmamasi barads sual verdikdo «Agrt yoxdur»
Sag usaqliq artimlarmin palpasiyasi zamani -
12 agriin olub-olmamasi barados sual verdikdo «Agrt yoxdur»
13 Sol usaqliq artimlarinin palpasiyasi zamani «ABr1 yoxdur»

agriin olub-olmamasi barados sual verdikdo

tsm@mma.edu.az
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14

Usaqliq yolu taglarinin palpasiyasi zamani
agrinin olub-olmamasi barados sual verdikdo

«Agr1 yoxdur»

15

Akkredito olunan soxs miiayinonin bitdiyi
barads malumat verib, pasiyenta togokkiir
edorok, ondan geyinib masanin yanindaki

oturacaga aylogmosini xahis etdikdo

«Hesab edak ki, pasiyent geyindi va Sizin
is masaniniz yanindaki oturacaga oaylosdi»

Cadval 10

Akkredits olunan saxsin is prosesi zamanm niimunad sorhlori:

Ne | Akkredits olunan soxsin faaliyyati AkKredits olunan saxsin taqribi matni
Pasiyentlo kontakt yaratmaq «Salam!»
1 | (salamlagmagq, 6zilinii toqdim etmok, «Monim adim (SAA)»
0z rolunu geyd etmak) «Man Sizin hokim mama-ginekoloqunuzam»
Pasiyenti identifikasiya etmok (6ziinii | «Oziiniizii togdim edin, zohmoat olmasa. Man
toqdim etmoyi xahis etmok) Sizo neco miiraciot edo bilorom?»
3 Fordi kart1 ilo pasiyentin kimliyini «Pasiyent identifikasiya edildi»
yoxlamag
4 | Pasiyentds vaziyyatini sorugsmaq «Oziiniizii necs hiss edirsiniz, Aliys xanim?»
5 | Pasiyentdon sikayatlorini sorugmaq «Hor hansi bir sikaystiniz varm?»
Aparilacaq proseduru saslondirmok vo «Sizi patoloji dsylsﬂ‘(hkl‘;.) T mMoveu c}lugunu
6 o askar etmok mogsadilos siid vazilorinin
onun magsadini izah etmok . N .
miiayinosi proseduru gozloyir»
7 Aparilacaq prosedur iicilin pasiyentdon | «Qeyd edilon prosedurun yerina yetirilmasino
koniillii molumatli raziliq almaq etirazmiz varmi?»
«Pardonin arxasma kec¢in, zohmot olmasa,
8 | Pasiyenti hazirlamaq qursaga godor soyunun vo ollarinizi gévds boyu
asagi salin»
9 | Ollari gigiyenik iisulla tomizlomak «Ollorimi gigiyenik tisulla tomizloyirom»
«Dari ortiiklori fizioloji rongdadir, siid vazilorin
dori strukturu patoloji doyisiksizdir; gilolordon
10 Vizual olaraq har bir siid vazising goriinon ifrazat miisahidoe olunmur; sag vo sol
baxis ke¢irmok vo qiymsatlondirmok siid vozilori simmetrikdir; damar sokli nazara
carpan deyil. Gilolords geri ¢okilon nahiyyalor
yoxdur. Inframammar nahiyys patologiyasizdir»
Pasiyentdon allorini yuxar: «Zohmat olmasa, allorinizi qaldirin vo basmnizin
11 | qaldirmasini vo basinin arxasinda

carpazlamasini xahis etmok

arxasinda ¢arpazlaym»

tsm@mma.edu.az
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12

Stid voziloring tokrar baxis kegirmok

«Dari ortiiklori fizioloji rongdadir, siid vazilorin
doari strukturu patoloji doyisiksizdir; gilalardon
gorilinen ifrazat miisahide olunmur; sag vo sol
stid vozilori simmetrikdir; damar sokli nozors
carpan deyil. Gilolords geri ¢okilon nahiyyslar
yoxdur. Inframammar nahiyyo patologiyasizdir»

13

Arxasi iisto uzanmis voziyyotdo agri
olmayan siid vazisindo konardan
morkozo dogru saat oqrabi
istigamotindo palpasiyaya baslamaq

«Konardan morkozo dogru saat aqrobi
istigamatindo sol/sag siid vozisinin palpasiyasini
hoyata kegirirom»

14

Gilslordon ifrazatin mévcudlugunu
yoxlamaq

«Aliys xanim, gilolordon ifrazatin
movecudlugunu yoxlamagq tigilin, siid vozilorini
gilolorin osasindan sixiramy»

15

Ifrazat oldugu toqdirdo sitoloji
milayins li¢lin yaxma izi gotiirmok

«Sitoloji miiayins ii¢lin siigo gotiiriirom,
ifrazatla iz qoyuram, digor siisonin konar1 ilo
slisoya yaxiram vo qurumaga qoyuram. Hor siid
vozisindon iki sliso»

16

Limfa diiyiinlorini palpasiya etmok

«Qoltugalt1 limfa diiytinlor qrupunu/
paramammar/boyun/korpiiciikiistii/korpiictikalt1
limfa diiyiinlorini palpasiya edirom»

Cadval 11

IAK iizviiniin vo akkredita olunan saxsin dialoqu corcivasinda

giris malumatinin niimund matnlori:

AKkKkredits olunan saxsin praktik
foaliyyoti

AKKkredits olunan saxsin taqribi matni

Akkredito olunan soxs pasiyentin

etdikdo

1 | soyadini, adini vo doguldugu tarixi «liyeva Aliyo, 17.03.19XX»
doqiqglosdirdiyi zaman
2 Pasiyentin voziyyatini sorusdugu «Normals
Zaman
3. «Sag siid vozisinds agr1 v ifrazat narahat
3 Akkredits olunan soxs pasiyentin edir»
sikayetlorini sorusduqda 4. «Man siid vazilorinin profilaktik miiayinosi
tictin golmisom»
Stid vazisindon/vazilorindon ifrazatla «Iﬁaza"t nno Va).(t basladl.gma (}qugt o
4 N etmomigom, na ilo alagali oldugunu bilmirom,
bagli suallar zaman .. :
miisayiat edon xostoliklor yoxdur»
5 Prosedur ugun konilli - molumatl «Hesab edok ki, koniillii - melumath raziliq
raziligin movcudlugunu yoxlayarkon alind»
6 Miiayinadon 6nca ollori yumaga cohd «Hesab edok ki, ollor tomizlondi»

tsm@mma.edu.az
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Akkredita olunan soxs pasiyentdon
7 | ollorini gévds boyu asag1 salmasini
xahis etdikdo

«Pasiyent ollorini govds boyu agagi saldi»

Akkredito olunan soxs pasiyentdon
8 | allorini yuxar1 qaldiraraq bagimnin
arxasinda ¢arpazlamagi xahis etdikdo

«Pasiyent ollorini qaldiraraq basmin arxasinda
carpazlad»

Akkredits olunan soxs siid vazilarinin
9 | palpasiyast zaman1 agrinin olub-
olmadigin1 sorusarsa

3. «Sag siid vozisinds agr1 vo aximt1 var»
4. «Agr1 yoxdu»

Akkredits olunan soxs limfa
10 | diyiinlorinin palpasiyasi zamani
agrinin olub-olmadigini sorusarsa

«Limfa diiyiinlorinin palpasiyasi agrisizdir»

Akkredits olunan soxs ¢arpayida
11 | uzanmis voziyyat almasini xahis
etdikdo

«Hesab edak ki, pasiyent uzanmig voziyyat
ald»

Akkredito olunan soxs torofindon
ardicil olaraq hor iki torofdon

12 | barmaglarla gilonin asasinda siid vozisi
toxumalarmi sixma horokatini icra
etdikdo

Suali g6zlomodon
3. «Gilslordon ifrazat miisahids olunur»
4. «Gilolordon ifrazat miisahido olunmur»

Pasiyentdon geyinib masanin yanindaki

13 oturacaqda oaylosmoyi xahis etdikdo

«Hesab edok ki, pasiyent geyindi vo Sizin is
masanizin yanindaki oturacaga oylosdi»

Miiayinonin sonunda ollori yumaga

14 cohd etdikda

«Hesab edok ki, allor tomizlondi»

Pasiyenta miraciat zamam akkredita olunan saxsin taqribi sarhlari

Ssenari 1,2
Ne Akkredity olunfm FOXSIn praktik AkKredits olunan soxsin toqribi matni
foaliyyoti
1 Pasiyenti giizgiinii daxil etdiyiniza dair «Indi siz biraz narahathq hiss edocaksiniz»
xabardar etmok
2 Paglyentl usaqhq boynu miiayinasina «Indi siz biraz narahathq hiss edocaksiniz»
dair xodordar etmok
3 Pasiyenti miiayinonin bitdiyins dair «Miiayins bitdi, qalxib geyins vo oturacaga
molumatlandirmaq oylosa bilorsinizy
Ehtiyac yaranarsa, pasiyento qalxmasi . - .o
4 ficiin kmok etmok «Sizo garpayidan qalxmaga komok edim?»
«Miiayina noticosindo heg bir patalogiya
5 Miiayino naticalori barado pasiyenti askarlanmamigdir
molumatlandirmaq 1. Orta hocmds ganli ifrazat var. Sitoloji
miiaying ii¢lin yaxma gotiiriiliib.

tsm@mma.edu.az
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2. Orta hacmli qoxulu ifrazat movcuddur.
Mikroskopik miiayins ii¢lin yaxma gdtiiriiliib»

Novbati miiayine planlar1 va tokrar
6 | miayino tarixi haqqinda molumat
vermak

«Siz USM keg¢maolisiniz vo 7-10 giin sonra
USM naticalarinizls tokrar miiayinoyo
yaxinlasarsiniz, o zamana kimi naticoloriniz
hazir olacag»

Ssenari 3,4

AkKkredita olunan soxsin praktik
foaliyyati

Akkredita olunan saxsin toqribi matni

Pasiyentdon ollorini govdo boyu asagi
salmasini xahis etmok

«Aliys xanim, zohmat olmasa sllorinizi gévde
boyu asag1 saliny

Pasiyentdon oallorini yuxari qaldirib
2 | bagmin arxasinda ¢arpazlamagi xahis

«Aliys xanim, sllorinizi yuxari qaldirib
basmizin arxasinda ¢arpazlayiny

etmok
3 Pasiyenti palpasiyani baslamaga dair «Indi siid vozilorinin palpasiyas1 hoyata
molumatlandirmaq kecirilocok»

Miiayinoni davam etmok ticlin
4 | pasiyento kiiroyi iisto ¢carpayiya
uzanmasini toklif etmok

«Zohmot olmasa ¢arpayiya uzaniny

Agr1 oldugu togdirdo molumat vermoyi
xahis etmok

«Ogor agri olarsa bu barado molumat veriny

Pasiyenti ifrazatin mévcudlugunu
6 | yoxlamaq magsadilo giloni/gilalori
sixmaqla molumatlandirmaq

«Aliys xanim, gilodon/gilolordon ifrazatin
movecudlugunu yoxlamaq mogsadilo siid
vozilorini gilolorinin asasida sixiramy

Pasiyento, ifrazat oldugu togdirdo
7 | yaxma izi gotiiriilmosinin zoruri
olduguna dair molumatlandirmaq

«Sitoloji miiayina ii¢iin gilodon ifrazat
gotlirmoliyik. Siz biraz narahatliq hiss edo
bilorsiniz»

Pasiyenti limfa diiylinlorinin

«Limfa diiylinlorinin palpasiyasina

moalumatlandirmaq

8 palpasiyasina dair molumatlandirmaq baslaymramy
5 Pasiyentdon carpayida oturaq voziyyat «Aliya Xanum, zohmot olmasa ¢arpayida
almasini xahis etmok oturaq voziyyat almy
10 Pasiyentdon tiziinii ona ¢evirmasini «Aliys xanim, liziinlizii mona geviriny
xahis etmok
Miiayinonin bitdiyino dair pasiyenti «Miiayins bitdi, galxib geyins vo oturacaga
11 molumatlandirmagq oylosa bilorsinizy
3. «Siid vazilerinin palpasiyasi zamani, siid
12 Miiayina naticelori ilo bagh pasiyenti vazisinin yuxar1 kvadrantinda térome toyin

edildi»

tsm@mma.edu.az
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4. «Sld vozilaorinin palpasiyasi zamani, heg bir
patologiya askarlanmadi»

Pasiyenti ndvboti miiayino planlari va «Siz miitloq mammogqrafiyadan ke¢malisiniz
13 | tokrar golis vaxtiyla bagh va 5 giin sonra miiayina naticalori ila tokrar

molumatlandirmaq miiayinaye yaxinlagsmalisiniz

10. Stansiyanin pasportunun normativ-metodik taminati

C.Qurbanova, G.Rzayeva, M.Jugeli Serviks, usaqliq yolu vo vulva xastaliklori. 2021.
Uilyams Mamaliq. Makqrou Hill/Tibb. 26-c1 nasr, 2022

Uilyams Ginekologiya. Makqrou Hill/Tibb. 4-cii nasr, 2021

Netter mamalig-ginekologiya. Rocer P.Smit, Elsevier Science nosri, 4-cli nosr nosr, 2023
Mamaliq. H.M.Savelyeva, H.T.Suxix, V.N.Serova, V.Y.Radzinskiy. 2-ci nosr. M.:
I'SOTAP-Memma, 2019.

https://geekymedics.com/speculum-examination-osce-guide/
https://geekymedics.com/vaginal-swabs-osce-guide/
https://geekymedics.com/cervical-smear-test/
https://geekymedics.com/bimanual-vaginal-examination/

o ks~ b

© o~

10. https://geekymedics.com/breast-examination-osce-guide/

11. AKkkredits olunan soxs/IAK iizvlari iiciin istinad molumat1 (Dlava 1-2)

12. Akkreditd olunan soxsin foaliyyatlorinin qiymatlondirilmasi meyarlar

Akkredito olunan goxsin icra etdiyi igin diizgiinliiyliniin vo ardicilliginin qiymotlondirilmosi
elektron ¢ek-listdo asagidaki diiymolorin aktivlesdirilmasi vasitasilo hoyata kegirilir:

- «Bali» - faaliyyet icra edilib;
- «Xeyr» - faaliyyat icra edilmoayib.
Hor bir pozisiya IAK {izvii torafindon elektron gek-listo daxil edilir.

16
tsm@mma.edu.az
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13. Vardisin yerind yetirilmasi alqoritmi

Ne

AkKkredita olunan soxsin faaliyyati

1

Pasiyentlo salamlagsmaq

2

Oziinii togdim etmok, 6z rolunu qeyd etmok

Tibbi sanadlarls tutusduraraq pasiyentdon sorusmaq:
e Adi, soyadi, ata adi
e Tovollidi

Pasiyentdon voziyyatini sorugsmaq

Pasiyentdon, ad1 ilo miiraciot edorok (Aliys xanim) sikayetlorini sorusmaq
e SAT-1doqiqlosdirmok

Pasiyenti aparilacaqg manipulyasiya haqqinda malumatlandirmaq

~N (oo o | B~

Prosedurun kecirilmasi ti¢lin malumatlandirilmis koniillii raziligin mévcudlugundan omin
olmaq

Pasiyentdon pardonin arxasina kegmoyi vo qursaqdan asagi soyunmagi Vo ginekoloji kresloya
uzanmagi xahis etmok

Is yerinin hazirlanmasi

Isiglandirma avadanhiginm islokliyini yoxlamagq

10

Steril olcoklorin
farqli 6lgiilords usaqliq yolu giizgiilorinin
laborator miiayino metodlari ii¢lin siigolorin
sitofir¢alarin
Folkman gasiglarmin
steril tonzif kiiraciklorin
e siisodo yazmaq Ugun markerin
e kornsanqin
movcudlugunu yoxlamaq

Hoakimin hazirhg:

11

Ollori gigiyenik {isulla tomizlomok

12

Miiayinads istifado olunan tibbi lovazimatlar (giizgiilor, slcoklor, bioloji materialin gotiiriilmosi
ticlin alotlor) pasiyentin yaninda agmaq, qablagsmasimdan ¢ixarmaq vo loyans yerlosdirmok

13

Steril alotlorin gablasdirmalarini A sinif tullant1 gabina atmaq

14

Mikroskopiya {i¢iin siisolori isaralomak (1,5 sm yer saxlanilib markerls pasiyentin SA, SAT vo
yaxmanin gotiiriildiiyii nahiyys qeyd edilir); Papanikolau {isiilu ilo boyanmig yaxmanin
sitologiyasi liclin 1 siiso vo mikroskopik miiayins ti¢iin 1 siiso

15

Ollori dezinfeksiya edib birdofalik steril slcaklor geyinmok

Xarici cinsiyyat orqanlarimin baxisi. Saslondirmak: Xarici cinsiyyat orqanlarinin baxisina

baslayiram

16

Xarici cinsiyyat organlarinin inkisafi

17

Tiiklonma xiisusiyyati

17
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18

Dari ortiiklorinin va selikli gisalarin vaziyyati

19

Vulvar halqga nahiyyasinin vaziyyati: Kigik, bdyiik cinsiyyst dodaqlari, klitor vo usaqliq yolunun
arxa bitismosi

20

Usaqliq yolu doahlizi va bartolin vazinin voziyyati

21

Perianal nahiyyonin voziyyati

22

[frazatin mdvcudlugu vo ya olmamasy, ifrazatin xiisusiyyeti

Guzgularle usaqhq boynuna vo usaqhq yolunun selikli qisasina baxis

23

Giizgiinii islok ollo laylar: IT vo III barmaqalarin arasinda qalacaq sokildo gotiirmok

24

Sarbast olin I va II barmaqlari ils bdyiik vo kigik cinsiyyat dodaqglarini aralamaq

Pasiyenti giizgiinii daxil etdiyinizo dair xobordar etmok, «/ndi siz biraz narahatliq hiss

25 edacaksinizy
26 | Giizgiinii usaqliq yoluna miitloq bagl sokildo daxil etmok
27 e giizgiiniin baglanma miistovisi cinsiyyat yarigiyla Ust-iisto diismalidir
28 | Glzgunun daxil olmas1 prossesinda, giizgiliniin tutacagini asagi endirarak 90° ¢evirmak lazimdir
29 | Glizgiinii agmaq va usaqliq boynunu aydin gérmok
30 | Pasiyentdon onun vaziyyatini sorusmaq
31 | Giizgiinii kilid ilo sabitlomok
Usaqliq yolu va boynunun baxisi zamani qiymatlondirilon parametrlori saslondirmak:
32 | Usaqliq yolunun hocmi
33 | Usaqliq yolu divarlarinin voziyyati

34

Usaqliq yolunun selikli gqisasinin rongi vo voziyyati

35

[frazatin xiisusiyyati

36

Usaqliq boynunun 6lgtilori vo formasi

37

Deformasiyalarin mévcudlugu

38

Usaqliq boynunun usaqliq yolu hissasinin sathinin xiisusiyyati (diiz sathli, kalo-kotiir sothli)

39

Usaqliq boynunun selikli gisasisinin voziyyati

40

Xarici daliyin voziyyati

Sitoloji miiayina iiciin endo- va ekzoserviksdon ekskoriativ materialin gotiiriilmasi

Papanikolau iisulu ila boyanmig yaxmanin sitoloji miiayina metodu Ugin endo- va ekzoserviksdan

qasintt almaq

41

Kornsangq ils steril tonzif kiiracik gotiirmok. Tonzif vasitasi ils usaqliq boynundan seliyi
kiiraciklo silmok.

42

Kiiraciyi B sinif tullant1 gabina atmaq

43

Kornsanq1 ndvbeti sterilizasiya li¢lin dezinfeksiyaedici mohlul olan konteyners atmaq

44

Endoserviksdon vo ekzoserviksdon materialin alinmasi
Sitofircan1 (F1 Cervix Brush tipli urogenital zond) asason ekzoserviksdo yerlosdirmoak, 5 dofs
saat oqrabi istigamatindo ilk “qan seh” damcilar1 alinana qodor ¢evirmok
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Ekzo- vo endoservikdon ekskoriativ materialin yaxmasinin hazirlanmasi
F1 Cervix Brush tipli urogenital zond vasitasils alinan ekskoriativ materiali sitofir¢a ilo bir dofo

45 | bir istigamotdo xatti horokatlo slisonin yarisina qoador siiso boyu ¢okmok. F1 tipli sitofircani 180°
cevirmok vo biomateriali slisonin geri qalan yarisina xotti horokotlorlo ¢okorak sitofircanin siiso
boyu harakotini davam etdirmok.

46 | F1 Cervix Brush tipli urogenital zondu B tipli tullant1 gabma atmaq
Papanikolau miiayinasi ii¢iin endo- va ekzoserviks yaxmasinin hazirlanmasi

47 slisoya ¢okilmis endo- va ekzoserviksdon alinan ekskoriativ materiali sabitlomoak: yaxma

sahasini tamamilo 6rtmoak tigiin siisodon 20 sm mosafodon aerozol ilo fiksatoru totbiq etmok,
qurumast iigiin 10 doqige saxlamaq

Qram Usulu ilo boyanmis yaxmanin mikroskopik miiayinasi (¢lin asya siisasinds bioloji
materialin gotiiriilmasi

B tipli urogenital zondun (Folkman qasig1), kigik torafi (diametr 2 mm) ilo servikal kanaldaki

48 | ifrazatdan goétiirmok vo maksimum nazik lay ils siisads “C” harfi ilo nisanlanmis nahiyyaya
¢okmok
Folkman gasigmin enli torofi (4 mm) ilo usaqliq yolu tagindaki ifrazatdan gétiirmok vo Qram
49 | iisulu ilo boyanmig yaxmanin mikroskopik miiayinasi ii¢lin maksimum nazik lay ilo siisodo “V”
horfi ilo nisanlanmis nahiyyoyo ¢okmok
50 | Folkman gasigini B tipli tullant1 gabina atmaq
51 | Siisolori qurumasi ligiin 10 doqigo agiq havada saxlamaq
Usaqhq yolu giizgiisiinii xaric etmak
52 | Giizgiinii sabitlogdiricidon ¢ixarmaq vo baglamaq
53 | Gilizgiinii oks istigamotds gevirarak tadricon gixarmag
54 | Guzgunu ¢ixararkon usaqliq yolu divarlarina baxis ke¢irmok vo qiymotlondirmok
55 | Kusko tipli ginekoloji giizguni B tipli tullant1 gabina atmaq
Bimanual usaqhiq yolu miiayinasi
56 | Steril baxis olcoklorini doyismok
57 | Sarbast ollo boylik vo kicik cinsiyyat dodaglarini aralamaq
58 Islok olin voziyyati: islok alin IV vo V barmagqlar1 qatlanmis vo olin ovuc hissesine gatirilmis, 11
va III barmagqlar 6no dogru agilmis, I barmaq agiq vaziyyatdo
59 Pasiyenti usaqliq boynu miiayinosine dair xodardar etmok, «/ndi siz biraz narahatliq hiss
edacaksinizy
Islok olin orta barmagini orta falanqaya godor usaqliq yoluna daxil etmok, daha sonra islok alin
60 - .. o o .
sohadot barmagini orta barmagin {izorindon siiriisdiirorok usaqliq yoluna daxil etmoak
61 | Usaqliq yoluna daxil edilmis barmaqlar1 yastiqgciglari iizii yuxar1 90 doraca ¢evirmok
62 Usaqlig yolu miiayinasi zamani qiymotlondirilon parametrlori saslondirmok: taglarm hocmi,
qurulus xiisusiyyatlori vo agrili/siz olmasi
Subdominant sli gqasiq nahiyyasinin istiindo, garinin orta xotti boyunca, orta barmaq yastigi
63 | . . .
g6bok vo qasiq arasindaki masafonin ortasinda olmagla yerlosdirmok
64 | Palpasiya yalniz barmaq yastiqlar1 ilo hayata kegirilir
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Usaqligin miiayinasi zamani asagidakilar: giymatlondirmak:

65 | Yerlogmosi

66 | Lateral meyllonmonin mévcudlugu

67 | Forma

68 | Olgiilor

69 | Konsistensiya

70 | Sathi

71 | Horokatlilik

72 | Usaqliq boynunu horakat etdirdikde agrinin olub-olmamasi
73 | Agn

Usaqligin sol va sag artimlarinin palpasiyasi, trenajor imkanlarinin mahdud olmasini nazora

alaraq qiymatlandirma parametrlorinin saslandirilmasi:

74 | Olgiilor
75 | Horakotlilik
76 | Agr

Usaqliq yolunun sag, sol, arxa va én taglarimin palpasiyast va qiymatlondirilon parametrlaorin

tasviri

77

Taglarin hocmi

78

Taglarin voziyyeti

79

Barmagqglar1 usaqliq yolundan ¢ixarmaq vo ifrazati qiymotlondirmok: rong, komiyyat, xiisusiyyaot

80

Olcoklori ¢ixarmagq, B sinif tullant1 gabimna atmaq

81

Ollori gigiyenik {isulla tomizlomok

82

Pasiyento miiayinonin bitdiyini, onun ayaga qalxib, geyina bilocoyini xobar vermok vo naticolori
miizakiro etmok ii¢iin ig masasinin yanidaki oturacaga oylosmayi toklif etmok

83

Uzorindo pasiyentdon alinmis ginekoloji analizlorin doldurulmus blanklar1 olan masanimn
arxasina ke¢mok vo oturacaqda oylosmok

Sarti olaraq sizin is masanmizinin yaninda aylason sorti olaraq geyinmis sorti pasiyenta xobar

etmak

84

Miiayinonin noticalori

85

Sonraki miiayins li¢iin diizgiin plan

86

Novbati galis ti¢lin diizgiin vaxt toyin etmok
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14. Voardisin yerina yetirilmasi alqoritmi (siid vozilorinin palpasiyasi)

Ne AkKkredita olunan soxsin faaliyyati
1 | Pasiyentlo salamlagsmaq
2 | Oziinii toqdim etmok, 6z rolunu geyd etmok
Tibbi sonadlorls tutusduraraq pasiyentdon sorusmag:
3 e Adi, soyadi, ata adi
e Tovollidi
4 | Pasiyentdon voziyyatini sorusmaq
Pasiyentdon sorusaraq doqiglosdirmak:
5 . Nege miiddotdir ki, siz gilodon/gilalordon ifrazat miioyyon etmisiniz
e Oz vaziyyatinizi na ils slagalondirirsiniz
e Miisayiot olunan xastoliklor varmi
6 | Pasiyenti aparilacaq manipulyasiya haqqnda molumatlandirmaq
7 Prosedurun kegirilmosi ii¢lin molumatlandirilmis kontillii raziligin mévcudlugundan omin
olmag
8 | Ollari gigiyenik tisulla tomizlomoak
9 | Birdofolik baxis olcoklorini geyinmok
10 | Pasiyentdon pardonin arxasina kegmayi vo qursaga qodor soyunmagi xahis etmok
11 | Pasiyentdan ollorini gdvdo boyu asagi salmasini xahis etmok
Qiymotlondirmok vo sorh etmok:
12 e dori Ortliklorinin rongi
e sid vazilarinin doarisinin strukturu
e gilolords ifrazatin movcudlugu
13 | Sag vo sol vozilori simmetrikliyino gora miigayiso etmok, sorh etmok
14 | Damar goklini, onun xiisusiyyatini qiymotlondirmok, sorh etmok
15 | Sag/sol gilods igari ¢okilmolorin olub-olmamasini qiymetlondirmak, sorh etmok
16 | Inframammar nahiyyods baxis hoyata kecirmok, sorh etmok
17 | Ollori qaldirmagi vo basin arxasinda ¢arpazlamagi toklif etmok
18 | Siid vozilorino tokrar baxis hoyata keg¢irmok
19 e sid vazilarinin darisinda lokal doyisikliklorin olub-olmamasini qiymatlondirmak
20 e Dbaxis noaticalorini formalasdirmaq
21 Pasiyenti palpasiyani baslamaga dair melumatlandirmaq: «Indi siid vazilorinin palpasiyasi
hayata kegirilacok»
22 | Pasiyentdon basligi 45° qaldirilmis ¢arpayiya uzanmasini xahis etmok
23 | Agri hiss etdikde xabar vermosini xahis etmok
24 | Pasiyentdon sol alini basinin arxasima qoymagi xahis etmok
o5 So} stiid V?ZiSi toxumglarmda 2,3,4-c1:j barmagq yastiqlari ilo kenardan morkozo dogru saat aqrabi
istigamoatinds palpasiyan1 hoyata keg¢irmoak
26 e noticoni formalasdirmaq
27 | Pasiyentdon sag olini bagmin arxasina qoymagi xahis etmok
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28

Sag siid vazisi toxumalarinda 2,3,4-cii barmaq yastiqlari ilo konardan markazo dogru saat
ogrobi istigamatinda palpasiyani hayata kegirmoak

29

e noticoni formalasdirmaq

30

Subdominant alin ovcuyla siid vazisini dostoklomok

31

Pasiyentdon ¢arpayida oturaq voziyyat almasini xahis etmok

32

Gilodon ayrilan ifrazat1 qiymatlondirmok {i¢iin pasiyenti xobardar edorak siid vozisi toxumasini
gilonin asasinda barmaglarla sxxmaq

33

e hor iki torofdon ardicil olaraq

Gilodon/gilalordan ifrazat askar edildiyi toqdirdo, pasiyenti xobardar edorok sitoloji miiayino

34 iiciin bioloji material gotiirmok

35 | Gilolorden ifrazat agkar edilmoadikdo, gilolordon ifrazatin olmadigini saslondirmok

36 | Pasiyenti limfa diiyiinlorinin palpasiyasina dair mslumatlandirmaq

37 | Ovvalea sol torofdo, sonra iso sag torafdo qoltuqalti limfa diiylinlor qrupunu palpasiya etmok
38 e do6s (6n) limfa diiyiinlorini palpasiya etmok

39 e morkozi (medial) limfa diiyiinlorini palpasiya etmok

40 e kiirokalt1 (arxa) limfa diiyiinlorini palpasiya etmoak

41 e humoral (lateral) limfa diiylinlorini palpasiya etmok

42 e zirvo qrupu limfa diiyiinlorini palpasiya etmoak

43 | Hor iki torafdon eyni vaxtda paramammar limfa diiyiinlorinin palpasiyasini hoyata kegirmok

44

e noticoni formalagdirmaq

45

Pasiyentin arxasina kegmok vo ya manekenin arxasini 6ziino torof cevirmok

46

Hor iki torafdon eyni vaxtda boyun limfa diiyiinlorinin palpasiyasini hoyata ke¢irmok

47 e noticoni formalagdirmaq

48 | Hor iki torofdon korpiiciikiistii limfa diiyiinlorini palpasiya etmok

49 e noticoni formalagdirmaq

50 | Pasiyentdon iiziinii ona dogru ¢evirmasini xahis etmok (manekeni 6ziino torof ¢evirmok)

o1

Hor iki torafdon korpiiciikalt: limfa diiyiinlorini palpasiya etmok

52

e noticoni formalagdirmaq

Miiayinani yekunlasdirmaq

53

Pasiyenti milayinonin bitdiyino dair malumatlandiraraq, geyinmasini toklif etmok vo oturacaga
oylosmaya dovat etmok

54 | Olcakleri, sorfiyyat materiallarini B sinif tullant1 gabina atmaq
55 | Olleri gigiyenik tisulla tomizlomok
56 | Pasiyenti baxis naticolori vo sonraki miiayins plani ilo malumatlandirmaq

57

Qrafik protokolu diizgiin doldurmaq

58

Ambulator kartda tam duizglin naticoni segmok

59

Sonraki miiayina planini1 dlizgiin, tam hacmdas tortib etmoak, tokrar golis vaxtini toyin etmok
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15. Konulli-malumath razihq

Azaorbaycan Respublikasinin
"©halinin saglamliginin qorunmasi barads”
Qanuna asasan tosdiq edilmisdir

Ginekoloji muayinonin aparilmasina icaza ils bagh
KONULLU-MOLUMATLI RAZILIQ

Hor bir votondasin, toxiresalinmaz tibbi yardim gostorilmasi hallari istisna olmagqla, 6z istoyi ilo
hokimini, mualica hokimini vo mualica-profilaktika muossisasini segmoak hiiququ vardir. Bu
ganunu nozars alaraq,

Mon, 9liyeva Aliya 9li quzt, nbvbati tibbi mudaxila névlorine kdnilli-malumatli raziliq verirom:
kresloda ginekoloji miayinaya, sitologiya va mikroskopiya G¢in urogenital nahiyyadan ayrilan
bioloji materialin gotiiriilmasina.

1. Mdayinanin moqsad Vo mahiyyatini $oXsan mana mama-genekoloq
izah edib.

2. Mon, sikayatlorim, xostoliyim, saglamliq problemlorim, mondo olan allergik reaksiyalar,
alkogolun, narkotik maddslarin vo hor hansi digar preparatlarin miitomadi gabulu barssinds 6z
hokimima demays borclu oldugumu biliram.

3. Laborator muayinalor ti¢iin materialin gétiiriilmasins aid mivafiq gaydalara riayst etmaliyam.

4. Laborator muayinalor ti¢iin bioloji materialin gotiiriilmasi zamani1 miioyyon manipulyasiyalarin
yerina yetirilmasina icazo vermaliyam.

5. Hokimla vaziyystim barads séhbot etmok va mualica barads sual vermak imkanim olmus, hakim
biitiin suallarimi1 monim basa diisoCcoyim torzds cavablandirmisdir.

6. Mana moalumat verildi ki, miayins vo mualica toyinatlarma miialica hokimi masuliyyat dasiyir.

7. Bu sanadls tanis oldugumu, onun mazmununun hokim tarafindon mana hartarasfli izah edildiyini
Vo miayinayas raziligimi imzamla tosdiq edirom:

202 _-ciil Imza:

Pasiyent yetkinlik yasina ¢atmadiqda onun valideyininin, pasiyentin raziligi ilo vo ya pasiyent
sanadi imzalamaq iqtidarinda olmadigda molumatlandirilmis yaxin qohumunun imzasi

(S.A.A. vo gohumluq daracasi)

202_-ciil Imza:
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Pasiyentin ginekoloji mtayinasi

Konulli-malumath razihq (siid vazilorinin palpasiyasi)

Azaorbaycan Respublikasinin
"©halinin saglamliginin qorunmasi barads”
Qanuna asasan tosdiq edilmisdir

Ginekoloji muayinonin aparilmasina icaza ils bagh
KONULLU-MOLUMATLI RAZILIQ

Hor bir votondasin, toxiresalinmaz tibbi yardim gostorilmasi hallari istisna olmagqla, 6z istoyi ilo
hokimini, mualica hokimini vo mualica-profilaktika muossisasini segmoak hiiququ vardir. Bu
ganunu nozars alaraq,

Mon, 9liyeva Aliya 9li quzt, nbvbati tibbi mudaxils névlorine kdnlli-malumatli raziliq verirom:
sud vazilarinin va regional limfa duyinlarinin muayinasina va gilalardan ayrilan ifrazatdan
sitoloji maayina Ggln gotirilmasina.

1. Mdayinanin moqsad Vo mahiyyatini $oXsan mana mama-genekoloq
izah edib.

2. Mon, sikayatlorim, xostoliyim, saglamliq problemlorim, mondo olan allergik reaksiyalar,
alkogolun, narkotik maddslarin vo hor hansi digar preparatlarin miitomadi gabulu barssinds 6z
hokimima demoays borclu oldugumu bilirom.

3. Laborator muayinalor ti¢iin materialin gétiiriilmasins aid mivafiq gaydalara riayst etmaliyam.

4. Laborator muayinalor ti¢iin bioloji materialin gotiiriilmasi zamani1 miioyyon manipulyasiyalarin
yerina yetirilmasina icazo vermaliyam.

5. Hokimla vaziyyatim barads séhbot etmok va mualica barads sual vermak imkanim olmus, hakim
biitiin suallarimi1 monim basa diisoCcoyim torzds cavablandirmisdir.

6. Mana moalumat verildi ki, miayins vo mualica toyinatlarma miialica hokimi masuliyyat dasiyir.

7. Bu sanadls tanis oldugumu, onun mazmununun hokim tarafindon mana hartarasfli izah edildiyini
Vo miayinayas raziligimi imzamla tosdiq edirom:

202 _-ciil Imza:

Pasiyent yetkinlik yasina ¢atmadiqda onun valideyininin, pasiyentin raziligi ilo vo ya pasiyent
sanadi imzalamaq iqtidarinda olmadigda molumatlandirilmis yaxin qohumunun imzasi

(S.A.A. vo gohumluq daracasi)

202_-ciil Imza:
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Pasiyentin ginekoloji mtayinasi
16. Tibbi sanadlosma
Akkredita olunan saxsin pasiyentdon gotiiracayi ginekoloji yaxma t¢un blanklar (bax 6),

se¢ilmis ssenariya uygun olaraq stansiyamin tasisgilori torafindon miitloq sokilds kagiz
variantinda doldurulur va akkredito olunan soxsin is masasinin tizarina yerlasdirilir.

16.1. Sitoloji miiayinoys gondoris va profilaktik ginekoloji baxis, skrininq
zamani 9ldd olunan materialin miiayino naticasi

S.AA. (tam)

Dogum tarixi ..........covvvvnnnnnn. il.

Sigorta sirkot
Sigorta vasiqosi Ne Seriya

Pasiyentin invani

Diaqgnoz (sitoloji miiayinoys gondoris zamani):

XBT-10 tizrokod .............

Sonuncu menstruasiya tarixi ......... il.
Menopauza yas

Totbiq olunan miialico

Qasint1 alimmugdir (xatt ¢okarak se¢mok): usaqliq yolu, ekzoserviks, endoserviks

Biomaterialin gétiiriilmo tarixi
Materiali yonlondiron hokimin S.A.A.

Imza
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Pasiyentin ginekoloji mtayinasi
Sitoloji mUayina naticalari Ne

Materialin daxil olma tarixi

Preparatin keyfiyyati: adekvatdir, kifayst godor adekvat deyil, adekvat deyil
1. Sitogramma (dogru olani geyd etmok):

1.1. Xisusiyyatsizdir (tasvir etmok):

SIMULATION CENTER
SECHENCH LNIVERSITY
L)

1.2. Selikli qisanin yasla olagodar doyisikliklori ilo:
- atrofik nov yaxma;

- aralig név yaxma.

1.3. Atrofik vaginit (kolpit)

2. Sitogramma (tosvir):

uygunlasir:

2.1. Silindirik (vozvari) epitel proliferasiyasi.

2.2. Yast1 epitel hiperkeratozu.

2.3. Selikli gisanin iltihab prosesi (vaginit, ekzoservisit, endoservisit)
nozara garpma daracasini miayyanlaosdirmok

etioloji faktor

2.4. Bakterial vaginoz.

2.5. Yast1 epitel hliceyralorinin kaskin ifade olunmamis doyisikliklari (LSIL, CIN I, HPV):

- yungl displaziya;
-papillomavirus infeksiyasina xas doyisikliklor.

2.6. Yast1 epitel hiiceyralorinin ifads olunmus dayisikliklari (dogiglosdirmak) (HSIL, CIN I, CIN

[11, Cr in situ, HPV):

- orta displaziya;

- agir displaziya.

2.7. Xargang (formasini dogiglosdirmok)

3. Sitoloji dayisikliklarin digar ndvlari

4. Olavs toforriatlar

Muayinonin aparilma tarixi

Muayinani aparan hokim-sitoloqun (sitotexnoloqun) S.A.A.

h’l’lZEl
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Pasiyentin ginekoloji mtayinasi
16.2. Qram Usulu ilo boyanmis yaxmamin mikroskopik muayinasi U¢in gondoris

(urogenital traktdan ayrilan ifrazat)
Soyad Ad Ata ad1
Toavallid yas/il
Cinsi
Son menstruasiya tarixi
Menstruasiya tsiklinin son gund

Hamilolik hofto. Menopauza yas/il
Materialin gotiiriilmo lokusu (kvadratin igindo M isaralomok lazimdir):
Isarolmo Material
C servikal kanaldan B
\Y usaqliq yolunun arxa tagindan B

Siigolorin sayini geyd edin

Materiali yonlondiran hokimin S.A.A. vo imzasi
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16.3. Pasiyentin tibbi ambulator kartina slava “20-40 yaslarinda qadinlarda siid
vazilarinin xastaliklorinin risk faktorlar’” (9mr Nel54 9lavo 1)

1. Doldurma tarixi: /120 il.

2. Pasiyentin S.A.A.:
3.Yas_

4. Daimi yasayis yeri:

5. Olaga nomraloari: ev: is:

(dogru olan1 kvadratin i¢inda M isaralomok)
6. Forg “Boy/¢aki” (110-dan az olmayaraq) bali O Xeyr O
7. Menarxe 13 yasa qador bali O xeyr 0

8. Anamnezdo movcud ginekoloji xastaliklor (mioma, usaqliq polipi,

endometrioz, yumurtaliglarin kistasi, disfunksiya, sonsuzluq va S.) bali o Xeyr O
9. Dogusun olmamasi bali O Xeyr O
10. Ik dogus 30-dan yuxar1 yasda bali O Xeyr O

11. Manfi stres situasiyalar1 (yaxmlarin dliimii, ailads,

isdo ciddi problemlar vs s.) bali O Xeyr o
12. Sud vazisi amaliyyati, zodalor, mastit,

anada, nanada, bacida, xala/bibido bali O Xeyr O
13. Sud vazisinin onkoloji xastaliklori

anada, nanada, bacida, xala/bibido boli O Xeyr O
20-40 yaslarinda qadinlarda siid vazisi xastaliklorinin inkisafinin risk qruplari

Qrup 1 —sud vazisi dayisikliklori va risk faktorlar1 olmayan saglam soxslor

Qrup 2 —sud vazisinds doyisikliklor olmadan anamnestik risk faktorlari olan soxslor

Qrup 3 —sid vazisinds doayisikliklor vo anamnestik risk faktorlari olan soxslor

Qrup 4 — anamnestik risk faktorlar1 olmadan siid vozilorinds doyisiklik olan soxslor.
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16.4. Akkredita olunan saxsin mustaqil doldurmasi iigiin ray formasi
Ambulator pasiyentin tibbi kart:®

Pasiyentin S.A.A.

Yas

Menstruasiya siklinin guini Menopauza _ yas Hamilalik __ hofto

Sud vazilarinin va regionar limfa duydnlarinin mdayinasinin grafik protokolu

Kérplicukisti nahiya

‘ Sab. \or

Korpucikisti nahiys

puc Kérpg clik ‘

Kérpucukalti nahiya Korpuciikalt nahiya

1N 7N
1 e {_4 .
NG |

j 111 i v
/ /
2 N i

/

—_—t

Sag std vazisi Sol suid vazisi

Sud vazilarinin va regionar limfa duytnlarinin baxisi ve palpasiyasi zamani miiayyan edilan patoloji
téramalari geyd etmak

T —hacmli va diylnli téorama | - yuxari-daxili kvadrant; Il — yuxari-xarici kvadrant;

e
Sol goltugalti nahiya ]//

Sag qoltuqgalti nahiya

D - darida dayisiklik Il — asagi-daxili kvadrant; IV — asagi-xarici kvadrant

L - limfa dlydnd

Ray: (dogru olani kvadratin i¢indo M isaralomoak)

Sid vazisinin baxis1 va palpasiyasi zamani patalogiya askar olunmadi m
Sud vazisi xastaliklorinin inkisafinin risk grupu lo2o3o04o
Sag siid vazisinin patologiyasi m

Sol siid vazisinin patologiyasit

3 Stansiyanin tasiscilari tarafindan secilmis ssenariya uygun olaraq grafika gadar stansiyanin tasiscilari tarafindan
doldurulur. Akkredita olunan saxsin masasinda kagiz variantinda va ya PK-da qoyulur.
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Mdiayinanin plani (dogru olani kvadratin i¢indo M isaralomok)
1. Std vazilerinin USM i
2. Mammoqrafiya m
3. Sag o /sol gilodon o ifrazatin sitoloji miayinasi
4. Onkoloqun konsultasiyas1 O

Tokrar muayina

5-7giino/6ayo/1ilo/2i o/3ilosonra
Hokim (S.A.A. aydin)
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Olava 1

istinad molumat
Ssenari Ne 1.

Sizo 35 yagh pasiyent miiraciot edib. Sikayati son 3 ay orzinds cinsi slagodon sonra
usaqliq yolundan ganli ifrazatin (kontakt) olmasidir. Aybasi tsiklinin 11-ci ginadur.

Menstruasiya 12 yasdan, 28 giindon bir, 4 giin milayim davam edir, agrisizdir. 26
yasdan ailolidir. Hamilolik say1 — 4: 29 yasda 1 vaxtinda dogus, fosadsiz; 3 abort — 12-Ci
hoftosino kimi, fosadsiz. Dogus sonrasi kontrasepsiya — yarimgiq cinsi alaga. Dogusdan
sonra ginekoloq milayinasinds olub.

Ssenari Ne 2.

Sizo menstruasiya tsiklinin ikinci yarisinda cinsiyyat yollarinda son ii¢ aydir gasinma
va sarimtil ifrazatin olmasi sikayatlori ilo 32 yash pasiyent miiraciot edib.

Menstruasiya 12 yasdan, 28 giindon bir, 4 giin miilayim davam edir, agrisizdir. 28
yasdan ailolidir. Hamilalik say1 — 5: 29 yasda 1 vaxtinda dogus, fosadsiz; 4 abort — 12-ci
haftoyo qoador, fasadsiz. Dogus sonrasi kontrasepsiya — yarimgiq cinsi alago. Dogusdan sonra
ginekoloq miiayinasinds olub.

Profilaktik tibbi baxis vo ya dispanserizasiyanin I morholosi ¢orgivosindo onkoloji
xostoliklorin erkon agkar olunmasi moqgsadi ilo usaqlig boynunun badxassali proseslarinin
askarlanmasi skriningi aparir.

1) 18 yas vo yuxari olan qadmlara ildo 1 dofs hokim mama-ginekoloq vo ya feldser

(mama) torofindon baxis kegirilir;

2) 18 yasla 64 yas (daxil olmaqla) arasinda olan qadmlara 3 ildo 1 dofs usaqliq
boynundan yaxma goétiiriilmali, homin yaxmanin sitoloji miiayinasi aparilmalidir.

Ssenari Ne 3.

Sizo 50 yash pasiyent ambulator miiayino {i¢lin miiraciot edib. Sikayati son 2 ay
orzindo sag siid vozisindo az agrilarin olmasindadir. 4 ildir menopauzadadir. MHT qobul
edir. Somatik, mamalig-ginekoloji va ailo anamnezi fosadlasmamigdir. Ambulator kartda
stid vazilorinin miiayinasi haqqinda malumat yoxdur.

Ssenari Ne 4.

Siza aybasi tsiklinin 6-c1 giliniinds siid vazilorinin profilaktik miiayinosi moagsadi ilo
42 yas1 pasiyent miiraciot edib. Sikayoti yoxdur. Somatik, mamaliq-ginekoloji vo ailo
anamnezi fosadlasmayib. Ambulator kartdaki molumatlara osason: 3,5 il ovval, siid
vazilorinin miiayinesi zamani patologiya askarlanmayib.
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Bioloji materialin gotiiriilmasi iiciin alotlorin, onlarin xarakteriktikasinin vo
tayinatlarinin tasviri

“Universal” A tipli urogenital zond (Sample Brush)

B tipli urogenital zond (Folkman qgasig1)

“Sitofir¢a” D tipli urogenital zond (Rambrush)

F-1 tipli urogenital zond (Cervix Brush)

Endoservikal fir¢a ilo F-3/ F4 tipli urogenital zond (Cervix Brush)
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CEK-LIST
Ssenari 1
Ne Akkredita olunan soxsin faaliyyati Qiymotlondirm
3 meyarlan
Pasiyentlo tinsiyyat qurdu (salamlasdi, 6ziinii tagdim etdi, 6z rolunu
1 | geyd etdi) va identifikasiya etdi (pasiyentdon éziinii tagdim etmasini, oboli | oxeyr
tavalliidiinii bildirmasini xahis etdi, tibbi sanadlagma il yoxlady)
2 | Pasiyentdon voziyyatini sorusdu obali | oxeyr
3 | Pasiyentdon sikayatlorini sorusdu oboli | oxeyr
4 | Aparilacaq prosedur hagqinda molumat verdi, onun magsadini izah etdi | oboli | oxeyr
5 | Konulli-malumath raziliq aldi obali | oxeyr
Prosedurun aparilmasina hazirhq
6 Pasiyentdon pardgnln arxasina ke ¢mosini, qursangn asagl oboli | oxeyr
soyunmasini vo ginekoloji kresloda uzanmasini xahis etdi
7 Islqlapdlrma avadwanhglnln islokliyini, lazimi avadanhigin vo sarfiyyat oboli | oxeyr
materialinin varhigini yoxladi
8 | Ollorini gigiyenik tisulla tomizlodi oboli | oxeyr
9 zgg?ymede istifadasi zoruri olan tibbi lovazimatlar1 pasiyentin yaninda Oboli | mxeyr
10 | Steril alotlorin gablagdirmalarii A sinif tullant1 gabina atdi obali | oxeyr
11 | Osya slisolorini isaralodi oboli | oxeyr
12 | Miiayins slcokloarini geyindi oboli | oxeyr
13 | Xarici cinsiyyat orqanlarina baxis kegirdi, sorh etdi obali | oxeyr
Prosedurun yerind yetirilmoasi
Subdominant slin boyiik vo sohadot barmaqlariyla boyiik vo kicik .
141 cinsiyyst dodaglarmni araladi oboli | oxeyr
15 | Ikilayli Kusko giizgiisiinii diizgiin sokildo islok ollo g6tiirdi oboli | oxeyr
Islok ollo ikilayli Kusko giizgiisiinii diiz 6l¢iide usaqliq yolunun .
16 | ortasmna kimi daxil etdi obali | oxeyr
17 | Giizgiinii kdndoslon dl¢iiys ¢evirib taglara qodor yeritdi obali | oxeyr
18 Usa'qhq‘boynuna baxis tiglin glizgii laylarini agd1 vo giizgiinii kilidls aboli | oxeyr
sabitlodi
19 | Usaqliq boynunun vizual xiisusiyyatlorini qiymatlondirdi, sorh etdi obali | oxeyr
Kornsanq vasitasi ils tonzif kiiracik gotiirdii. Tonzif vasitosi ils usaqliq .
20 . L obali | oxeyr
boynu sathindon seliyi sildi
21 | Kuraciyi B sinif tullant1 gabimna atd1 obali | oxeyr
22 | Kornsanq1 dezinfeksiyaedici mohlul olan konteyners atdi obali | oxeyr
23 | Sitofirgani servikal kanala daxil etdi, gotiiriilmo zonasini saslondirdi obali | oxeyr
Sitofirgani usaqliq boynu sathins sixdi, saat aqrabi istiqgamatinds 5 tam .
24 dairavi horokot hoyata kecirdi obali | oxeyr
34
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o5 Sitofircadak1 materiali, fircanin hor iki torofini istifados edorok siiso oboli | oxe
boyu xatti harokatlorlo agya siisasina ¢okdi yr
26 | Sitofirgan1 B sinif tullant1 gabina atd1 obali | oxeyr
27 | Ogya stsiiloring sprey fiksator totbiq etdi obali | oxeyr
28 | Giizgiinii diizgiin tisulu ilo ¢ixard1 obali | oxeyr
29 | Giizgiinii ¢ixararkon usaqliq yolu divarlarina baxis kegirdi obali | oxeyr
30 | Giizgiinii B sinif tullant1 gabina atd1 obali | oxeyr
31 | Miiayins olcoklorini doyisdi obali | oxeyr
Bimanual usaqhq yolu miiayinasi
32 | Subdominant alls boyiik va kigik cinsiyyot dodaqglarini araladi obali | oxeyr
33 Islsk ahn_ orta vo sohadst barmaqlarini diizgiin sokilds usaqliq yoluna oboli | oxeyr
daxil etdi
34 Islsk 9_11n barmaqlarini yastiqciqlari iizli yuxar1 olacaq sokilde 90 oboli | oxeyr
cevirdi
35 Subdominant ahiqa.mq nahiyyasinin iistiindon garimin orta xatti Oboli | oxeyr
boyunca yerlosdirdi
36 | Usaqliq cismini tayin etdi vo onun parametrlorini qiymatlondirdi obali | oxeyr
37 Sgg va sol e}rtlmlarm blmanga} palpa51}{a51n1 yerino yetirdi, oboli | oxeyr
qiymatlondirmo parametrlorini sorh etdi
38 Usaqliq yolg !:aglarml c}uzgun palpasiya etdi, giymatlondirmo oboli | oxeyr
parametrlorini sorh etdi
39 Islok ‘ahn barmaq.l.arm'l usac'lh'q yolundan glxardl, slcskdgkl usaqliq Oboli | Oxeyr
yolu ifrazatiin xiisusiyyotini qiymatlondirorok sorh etdi
Yekunlasma
Pasiyenti miiayinonin bitdiyino dair molumatlandirdi vo galxib, .
40 geyinib, stolun yaymda aylosmasini bildirdi oboli | oxeyr
41 | Olcoklari ¢ixarib B sinif tullant1 gabina atdi oboli | oxeyr
42 | Ollorini gigiyenik tisulla tomizlodi oboli | oxeyr
Pasiyento miiayino naticolori, sonraki miiayinonin tam diizgilin plani vo .
43 | novboti golis vaxti barods molumat verdi Oboli | Dxeyr
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Ssenari 2

Ne Akkredita olunan soxsin faaliyyati Qiymstlondirma

meyarlan

Pasiyentlo tinsiyyat qurdu (salamlasdi, 6ziinii tagdim etdi, 6z rolunu

1 | geyd etdi) va identifikasiya etdi (pasiyentdon éziinii tagdim etmasini, obali | oxeyr
tavalliidiinii bildirmasini xahis etdi, tibbi sanadlagma il yoxlad)

2 | Pasiyentdon voziyyatini sorusdu obali | oOxeyr

3 | Pasiyentdon sikaystlorini sorusdu obali | oOxeyr

4 | Aparilacaq prosedur hagqinda molumat verdi, onun mogsadini izah etdi | obeali | oxeyr

5 | Konulli-malumath raziliq aldi agbali | oOxeyr

Prosedurun aparilmasina hazirhq

6 Pasiyentdon pardgnln arxasina ke¢masini, qursaqdar} asagl aboli | oxeyr
soyunmasini vo ginekoloji kresloda uzanmasini xahis etdi

7 Islqlapdlrma avadvanhglnln islokliyini, lazimi avadanhigin vo sarfiyyat mboli | oxeyr
materialinin varlhigini yoxladi

8 | Ollorini gigiyenik tisulla tomizlodi oboli oxeyr

9 zgg?ymede istifadasi zoruri olan tibbi lovazimatlar1 pasiyentin yaninda aboli | oxeyr

10 | Steril alatlorin qablasdirmalarint A sinif tullant1 qabma atdi oboli | oxeyr

11 | Osya susalorini isaroladi obali | oxeyr

12 | Miiayins olcoklarini geyindi oboli | oxeyr

13 | Xarici cinsiyyat organlarina baxis kecirdi, sorh etdi obali | oOxeyr

Prosedurun yerind yetirilmoasi

14 Spbdommant olin boyiik vo sohadot barmaqlariyla boyiik vo kigik oboli | oOxeyr
cinsiyyat dodaqlarini araladi

15 | Ikilayli Kusko giizgiisiinii diizgiin sokildo islok ollo gétiirdii oboli | oxeyr

16 Islok ollo %kll.ayh Kuskp glizgiistinii diiz 6l¢iido usaqliq yolunun oboli | oxeyr
ortasma kimi daxil etdi

17 | Giizgiinii kdndoalon 6l¢iiys ¢evirib taglara qodor yeritdi obali | oxeyr

18 Usa'qhq'boynuna baxis liglin glizgli laylarmi agd1 vo glizgiinii kilidls aboli | oxeyr
sabitlodi

19 | Usaqliq boynunun vizual xiisusiyyatlorini qiymatlondirdi, sorh etdi oboli | oOxeyr

20 | Folkman gasiginin kigik torafi ilo servikal kanal ifrazatindan gotiirdii oboli | oOxeyr

21 | Osya slisoesinin “C”- servikal kanal isarali hissosino ¢okdi oboli oxeyr

29 Fl(.)lkmall_n qasiginin enli torofi ilo usaqliq yolu taglarin ifrazatindan aboli | oxeyr
gotirdd

23 | Osya slisesinin “V”-usaqliq yolu isarali hissasine ¢okdi oboli oxeyr

24 | Stiselori qurumagq ligiin 10 doqige agiq havada saxladi obali | Oxeyr

25 | Folkman qasigini B sinif tullant1 gabina atd obali | Oxeyr

tsm@mma.edu.az
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26 | Giizgiinii diizgiin tisulu ilo ¢ixard1 oboli | oxeyr
27 | Gilizgiinii ¢ixararkon usaqliq yolu divarlarina baxis kegirdi oboli | oxeyr
28 | Giizgiinii B sinif tullant1 gabina atd1 oboli | oxeyr
29 | Miiayins olcoklorini doyisdi obali | oxeyr
Bimanual usaqhq yolu miiayinasi
30 | Subdominant alls bdyiik va kigik cinsiyyot dodaqlarini araladi gobali | Oxeyr
31 Islsk 91111_ orta vo sohadoat barmaglarini diizgiin sokilds usaqliq yoluna aboli | oxeyr
daxil etdi
32 Islsk 9_11n barmagqlarini yastiqciqlar: tizii yuxar1 olacaq sokilds 90 aboli | oxeyr
cevirdi
33 Subdominant ahiqa's1q nahiyyasinin iistiindon garmin orta xatti aboli | oxeyr
boyunca yerlosdirdi
34 | Usaqliq cismini tayin etdi vo onun parametrlorini qiymotlondirdi obali | oxeyr
35 Sgg va sol e}rtlmlarln blmanga} palpas1ygsm1 yerina yetirdi, oboli | oxeyr
qiymatlondirmo parametrlorini sorh etdi
36 Usaqliq yolg !:aglarlnl c'iuzgun palpasiya etdi, qiymotlondirmo Oboli Axeyr
parametrlorini sorh etdi
37 Islok 'ahn barmaq.l'arln'l usac'lh'q yolundan glxardl, elcekdgkl usaqliq mboli | oxeyr
yolu ifrazatinin xiisusiyyatini qiymatlondirarak sorh etdi
Yekunlasma
Pasiyenti miiayinonin bitdiyino dair molumatlandirdi vo qalxib, .
38 7 ot g 1 oboli | oxeyr
geyinib, stolun yayinda oylogmosini bildirdi
39 | Olcaoklari ¢ixarib B sinif tullant1 gabina atd1 oboli | oxeyr
40 | Ollorini gigiyenik iisulla tomizlodi oboli | oxeyr
a1 P.a.151ye1‘1t9 miiayina noticalori, sonraki miiayinanin tam diizgiin plan1 vo oboli | oxeyr
ndvboti golis vaxti barodo molumat verdi
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Ssenari 3

Ne Akkredita olunan soxsin faaliyyati Qiymatlondirmo

meyarlan

Pasiyentlo tinsiyyat qurdu (salamlasdi, 6ziinii tagdim etdi, 6z rolunu

1 | geyd etdi) va identifikasiya etdi (pasiyentdon 6ziinii taqdim etmasini, obali Oxeyr
tavalliidiinii bildirmasini xahis etdi, tibbi sanadlagma il yoxlad)

o | Pasiyentdon vaziyyatini sorusdu obali oxeyr

3 | Pasiyentdon sikaystlorini sorusdu oboli oxeyr

4 | Aparilacaq prosedur haqqinda molumat verdi, onun moagsadini izah etdi | obali oxeyr

5 | Konllli-malumatl razilq aldi abali gxeyr
Pasiyentdon pardonin arxasina kegib qursagdan yuxari soyunmagi .

6 | xahis etdi abali mxeyr
Pasiyentdon ayaq iisto dayanib ollorini govdo boyu asagi salmasini .

7 | xahis etdi abali mxeyr

Miiayinonin aparilmasina hazirhq
8 | Ollorini gigiyenik tisulla tomizlondi obali | oxeyr
9 | Miiayins olcoklorini geyindi obali | oxeyr

Siid vazilaring baxis va qiymatlondirma parametrloring asason naticalorin tasviri

(N.B.! Verilmis avadanligda har hanst bir qgiymatlondirma parametrini miiayyan etmak miimkiin

olmadigda bela, parametri giymatlondirmak iiciin adn saslondirmak vacibdir)

tsm@mma.edu.az

10 | Siid vozilorine vizual baxis kecirdi, sorh etdi obali | oxeyr
11 | Gilslordan ifrazati olub/olmadigini qiymotlondirdi, sorh etdi obali | oxeyr
12 | Gilolorin voziyyatini qiymotlondirdi, sorh etdi obali | oxeyr
13 | Damar soklini va onun xiisusiyyetini qiymsatlondirdi, sorh etdi oboli pxeyr
14 | inframammar nahiyysloro baxis kegirdi, sorh etdi obali pxeyr
15 | Ollorini yuxari qaldirib basinin arxasinda carpazlamagi xahis etdi obali pxeyr
16 Yenidon siid vozilorine baxis kecgirdi va siid vazisinin darisindo lokal obali oxeyr
dayisikliklorin olub/olmamasini qiymatlondirdi, sorh etdi
Pasiyentin arxasi iistd uzanmis novba il allorini qaldirdig: formada siid vazilarinin
palpasiyasi
17 Miiayinoni davam etmok {i¢iin pasiyents bagligi 45° qaldirilmis oboli oxeyr
carpayida uzanmasin toklif etdi
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18 Sol siid vazisinin biitiin sothi bo_yunca saat oqrobi .isti.qametinde Obali oxeyr
konardan moarkoza dogru palpasiyasini hoyata kegirdi

19 | Noticoni formalasdirdi oboli | oxeyr

20 Sag siid vozisinin biitiin sothi bqyunca saat eqrebi.ist'iqamatinda Obali oxeyr
konardan morkozo dogru palpasiyasini hoyata kegirdi

21 | Noticoni formalasdirdi oboli oxeyr

22 | Subdominant alin ovucuyla siid vozisini asagidan dostoklodi oboli | oxeyr

Giladaki ifrazatdan yaxma izi gotiiriilmasi

23 | Pasiyentdon ¢arpayida oturaq voziyyat almasini xahis etdi obali | oxeyr
Sud vazisi toxumasini gilonin asasinda barmaqlarla sixmagqla bagl .

24 | pasiyenti xobordar etdi, har iki torafden ardicil olaraq siid vazisi obali | oxeyr
toxumasini gilonin asasinda sixdi

25 | Sitoloji miiayine {i¢iin yaxma izi gétiirdii, metodikani tosvir etdi obali | oxeyr

Hor iki torafdon regionar limfa diiyiinlorinin palpasiyasi

26 Ovvalca sol tar?fda, sonra sag torofdo qoltuqalt1 limfa diiyiinlor oboli oxeyr
grupunu palpasiya etdi

27 | D&s (6n) limfa diiyiinlerini palpasiya etdi obali | oxeyr

28 | Morkozi (medial) limfa dityiinlorini palpasiya etdi obali | oxeyr

29 | Kiirokalt1 (arxa) limfa diiyiinlorini palpasiya etdi obali | oxeyr

30 | Humoral (lateral) limfa dityiinlorini palpasiya etdi obali | oxeyr

31 | Zirva qrupu limfa diiyiinlorini palpasiya etdi obali oxeyr

30 Hor iki torofdon eyni vaxtda paramammar limfa diiyiinlorinin oboali OXeyr
palpasiyasini hoyata kegirdi

33 | Pasiyentin arxasma kecdi obali | oxeyr

34 Hor iki torofdon eyni vaxtda boyun limfa diiyiinlorinin palpasiyasini obali oxeyr
hoyata keg¢irdi, naticoni formalasdirdi

35 Hor iki torafdon korpiiciikiistii limfa diiylinlorini palpasiya etdi, obali oxeyr
naticoni formalasdirdi
Pasiyents ona iizlinii donmasini xahis etdi vo har iki torofdon eyni .

36 | vaxtda korpiiciikalt1 limfa diiyiinlorini palpasiya etdi, noticoni obali DXeyr
formalasdirdi

Miiayinanin yekunlasmasi

37 Pasiyenti miiayinonin bitdiyine dair malumatlandirdi va qalxib, oboli Oxeyr
geyinib, stolun yayinda oylogmosini bildirdi

38 | ©lcaklorini ¢ixarib B sinif tullant1 qabina atdi oboli Oxeyr
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39 | Ollorini gigiyenik iisulla tomizladi oboli | oxeyr

40 Pasiyento miiayina naticolori, sonraki miiayinonin tam diizgiin plan1 vo oboli oxeyr
ndvbati golis vaxti barodo molumat verdi

41 | Tibbi senadlosmads yerina yetirilon manipulyasiya barado qeydlor etdi | DPoli | oxeyr
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Ssenari 4

Ne Akkredita olunan soxsin faaliyyati Qiymatlondirmo

meyarlan

Pasiyentlo tinsiyyat qurdu (salamlasdi, 6ziinii tagdim etdi, 6z rolunu

1 | geyd etdi) va identifikasiya etdi (pasiyentdon 6ziinii taqdim etmasini, obali Oxeyr
tavalliidiinii bildirmasini xahis etdi, tibbi sanadlagma ila yoxladi)

o | Pasiyentdon vaziyyatini sorusdu obali oxeyr

3 | Pasiyentdon sikaystlorini sorusdu oboli oxeyr

4 | Aparilacaq prosedur haqqinda molumat verdi, onun moagsadini izah etdi | obali oxeyr

5 | Konllli-malumatl razilq aldi abali gxeyr
Pasiyentdon pardonin arxasina kegib qursagdan yuxari soyunmagi .

6 | xahis etdi abali mxeyr
Pasiyentdon ayaq iisto dayanib ollorini govdo boyu asagi salmasini .

7 | xahis etdi abali mxeyr

Miiayinonin aparilmasina hazirhq
8 | Ollorini gigiyenik tisulla tomizlondi obali | oxeyr
9 | Miiayins olcoklorini geyindi obali | oxeyr

Siid vazilaring baxis va qiymatlondirma parametrloring asason naticalorin tasviri

(N.B.! Verilmis avadanligda har hanst bir qgiymatlondirma parametrini miiayyan etmak miimkiin

olmadigda bela, parametri giymatlondirmak iiciin adn saslondirmak vacibdir)

tsm@mma.edu.az

10 | Siid vozilorine vizual baxis kecirdi, sorh etdi obali | oxeyr
11 | Gilslordan ifrazatin olub/olmadigmi qiymotlondirdi, sorh etdi obali | oxeyr
12 | Gilolorin voziyyatini qiymotlondirdi, sorh etdi obali | oxeyr
13 | Damar soklini va onun xiisusiyyetini qiymsatlondirdi, sorh etdi oboli pxeyr
14 | inframammar nahiyysloro baxis kegirdi, sorh etdi obali pxeyr
15 | Ollorini yuxari qaldirib basinin arxasinda carpazlamagi xahis etdi obali pxeyr
16 Yenidon siid vozilarine baxis kegirdi va siid vazisinin dorisinds lokal obali oxeyr

dayisikliklorin olub/olmamasini qiymatlondirdi, sorh etdi

Pasiyentin arxasi iistd uzanmis novba ilo allorini qaldirdigr formada siid vazilorinin

palpasiyasi

17 Miiayinoni davam etmok {i¢iin pasiyents bagligi 45° qaldirilmis oboli oxeyr

carpayida uzanmasin toklif etdi

41




Pasiyentin ginekoloji mtayinasi

Azesbaijon Medicol Simulatio
Educotion Associgtion

=SS

SIMULATION CENTER
SECHENCH LNVERSITY
L

tsm@mma.edu.az

18 Sol siid vazisinin biitiin sothi bqyunca saat oqrobi ‘isti'qamstinds Obali oxeyr
konardan moarkoza dogru palpasiyasini hayata kegirdi
19 | Noticoni formalasdirdi oboli | oxeyr
20 Sag siid vozisinin biitiin sothi bqyunca saat eqrebi.ist'iqamatinda Obali oxeyr
konardan morkozo dogru palpasiyasini hoyata kegirdi
21 | Noticoni formalasdirdi oboli oxeyr
22 | Subdominant alin ovucuyla siid vozisini asagidan dostoklodi oboli | oxeyr
Giladaki ifrazatdan yaxma izi gotiiriilmasi
23 | Pasiyentdon ¢arpayida oturaq voziyyat almasini xahis etdi obali | oxeyr
Sud vazisi toxumasini gilonin asasinda barmaqlarla sixmagqla bagl .
24 | pasiyenti xobordar etdi, hor iki torofdon ardicil olaraq siid vozisi obali | oxeyr
toxumasini gilonin asasinda sixdi
Hor iki torafdon regionar limfa diiyiinlorinin palpasiyasi
o5 Ovvalca sol tar:_;fde, sonra sag torofdo qoltuqgalt1 limfa diiyiinlor oboli oxeyr
grupunu palpasiya etdi
26 | Dés (6n) limfa diiyiinlorini palpasiya etdi oboli | Oxeyr
27 | Morkozi (medial) limfa diiyiinlorini palpasiya etdi obali | oxeyr
28 | Kiirokalt1 (arxa) limfa diiyiinlorini palpasiya etdi obali | oxeyr
29 | Humoral (lateral) limfa dityiinlorini palpasiya etdi obali | oxeyr
30 | Zirvo qrupu limfa diiyiinlorini palpasiya etdi obali oxeyr
31 Hor iki torafdon eyni vaxtda paramammar limfa diiyiinlorinin oboli oxeyr
palpasiyasini hoyata kegirdi
32 | Pasiyentin arxasma kecdi obali | oxeyr
33 Hor iki torafdon eyni vaxtda boyun limfa diiyiinlorinin palpasiyasini oboli oxeyr
hoyata keg¢irdi, naticoni formalasdirdi
34 Hor iki torofdon korpiiciikiistii limfa diiylinlorini palpasiya etdi, obali oxeyr
naticoni formalasdird:
Pasiyenta ona iizlinii donmasini xahis etdi vo har iki torofdon eyni .
35 | vaxtda korpiiciikalt1 limfa diiyiinlorini palpasiya etdi, noticoni obali DXeyr
formalasdirdi
Miiayinanin yekunlasmasi
36 Pasiyenti milayinonin bitdiyine dair molumatlandirdi vo qalxib, oboli oxeyr
geyinib, stolun yayinda oylogmosini bildirdi
37 | ©lcaklorini ¢ixarib B sinif tullant1 qabina atdi oboli Oxeyr
38 | llorini gigiyenik iisulla tomizlodi oboli | oxeyr
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Pasiyento miiayina naticolori, sonraki miiayinonin tam diizgiin plan1 vo Ooboli oxeyr
ndvbati golis vaxti barodo molumat verdi
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40 | Tibbi senadlosmads yerina yetirilon manipulyasiya barado qeydlor etdi | DPoli | Oxeyr
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