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Stansiyamn is middati

Vordisin yerina yetirilmasinin Umumi miiddati— 10 daqiga. Akkredito olunan soxsin stansiyada kegirdiyi vaxt
— 8,5 doqgiqoadon az olmayaraq (praktik vordisi vaxtindan avval yerina yetirdikds “N&vbati stansiyaya kegin”
sos komandasi varilona qodar akkredito olunan soxs stansiyada qalir).

Praktik vordisin yerina yetirilmo miiddati

Komandam . Vordisin
saslondirma Sas komandasi Akkr.ed;te lc.)luna.n yerina
miiddati soxsin fdaliyyati yetirilmosi
miiddati
, . . Stansiyanin tapsirigina ,
0 St.?nSIya.y ? daxil oI'u'n 1D (brifinq) qulaq asim. 0,5
ndémronizi saslondirin vo . . .
tansirida qulad asin Stansiyada faaliyyatin
pyifiga quiaq baslanmasi
8,0’ g — Stansiyada foaliyystin ,
Sizin bir doqiqoniz qalib davam etdirilmosi 8,5
9,0° Vaxtiniz bitdi NOVth..l komandam I’
go6zloyin
Situasiyalarimin (ssenarilorinin) siyahisi
Ne Situasiya (ssenari)

1 Subdural hematoma

2 [Travmatik pnevmotoraks

3 |Daxili ganaxma

Stansiyanin tapsiriglari vo ardiciligi imtahan gunt komissiyanin tizvlari torafindon miisyyan edilir.
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Ssenari 1

Subdural hematoma

Akkreditasiya olunan saxs ii¢iin malumat (brifing).

Xilasetmo qrupunuza tikinti sahasino zong daxil olub, orada 45 yasl, husunu itirmis kisi damdan asfaltin
tizoring yixilib. Kisi 6ziino golmadiyi U¢Un homkart tocili yardim cagirib. Goldikdon sonra adamin
qiciglamalara cavab vermoadiyini, sol gdz babayinin genislondiyini gdrdiiniiz. Diger zods vo ya xosarat
olamatlori askar edilmoyib.

Saslondirilon matn
(Vital funksiyalarin qiymatlondirilmasi zamani Simulyator torafindon saslondirilmasi miimkiin olmayan motni
komissiya (izv(l saslondiracok)

Yuxari tanaffiis yollarinin kegiriciliyi Vizual olaraq pozulmayib
A Saturasiya 90%
O:2 terapiyasi hayata kegirildikdo 94%
Tanaffiis harakatlorinin say 15
Sol va sag torafds aydin
B Agciyarlorin perkussiyast agciyar sosi
. . . Hor iki torafds vezikulyar
Agciyarlorin auskultasiyast tonoffiis
Traxeya Normadadir
Boyun venalar Normadadir

D GOz babaklarinin fotoreaksiyasi Sol babak genislonib,
harakatsizdir
Ozala tonusu Sol torafds azalib
Qanda gliikoza 6,3 mmol/I
Qarnin palpasiyasi Qarin yumsaq, agrisizdir
Bud arteriyalar Nelbz sin}metrikdir,
dolgundu
E Varikoz Miisahido olunmadi
Odemlor Miisahido olunmadi
Bel Gozls goriinen travma,
ganaxma yoxdur
Per rectum Talab olunmur
Badan temperaturu 36.5

tsm@mma.edu.az
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Sinus ritmi

e Oksigen terapiyasinin tomin edilmosi

e Mannitol 15% 1g/kq 15 daqige arzinda
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Ssenari 2
Travmatik pnevmotoraks

Akkreditasiya olunan saxs U¢un malumat (brifing).

Tacili yardim hakimi avtomobil gazasina diison 30 yaslarinda olan kisini miiayina edir. Xasto avtomobildon 3 metr
araliya atilib, o, magistral yolda iizliasag1 uzanib. Artiq polis golib vo naqliyyat tohliikesini aradan galdirmagq tigiin
hadisa yerini mithasirayo alib. Digor zorar¢okonlorin miialicasi artiq apartlir.

Saslondirilon matn
(Vital funksiyalarin giymoatlondirilmosi zamani simulyator torafindon saslondirilmasi miimkiin olmayan matni
komissiya (izvil saslondiracok)

Yuxari tonaffiis yollarinin kegiriciliyi Vizual olaraq pozulmayib
A Saturasiya 70%
Oz terapiyast hayata kegirildikdo 80%
Tonaffiis horakatlorinin say 24
B Agciyarlarin perkussiyast Solda timpanik sas
Agciyarlorin auskultasiyasi Soldan, sag torafdon daha az
Traxeya Normadadir
Boyun venalari Siskin

GOz babaklorinin fotoreaksiyasi Fotoreaksiya saxlanilib
D Ozalo tonusu Normal
Qanda gliikoza 6,3 mmol/I
Qarnin palpasiyasi Qarn yumsaq, agrisizdir
Bud arteriyalar Nobz tezlosmis, simmetrikdir
Varikoz Miisahids olunmadi
E Odemlor Miisahido olunmadi
Bel Gozls goriinen travma,
ganaxma yoxdur
Per rectum Talob olunmur
Badan temperaturu 36.5
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Sinus taxikardiyast

Miialica tadbirlori

+ Oksigen terapiyasinin tomin edilmosi

» Asagida yerlogon gabirganin yuxarikonari lizro orta korpiiciik xott lizro [Iqabirgaarasinda plevral
boslugunpunksiyasi

* 0,9% NaCl mohlulunun infuziyasi 500 - 1000 ml v/d damci iisulu ilo

tsm@mma.edu.az


mailto:tsm@mma.edu.az

7 BIS=ER

CrenHOBCENEA ¥Huekr el Azerboijon Medical Simulation SIMULATION CENTER
BIFE 9030 Education Associgtion SEO{hDy.WLNWRS”Y

Ssenari 3
Daxili ganaxma

Akkreditasiya olunan saxs UgUn malumat (brifing).

Sizin brigadaniz soharotrafi magistral yolda goza bas vermis hadiso yerino c¢agirilib. Motosiklet¢i, 25 yash
gonc idaroetmoni itirorok yoldan ¢ixib. Brigada golondon sonra gordii ki, zorargokmis husunu itirib vo heg bir
gbzogoriinmaz xasarati yoxdur, lakin o, ayaq iisto dura bilmir, basi gicalonir vo gozlori qaralir.

Saslondirilon matn
(Vital funksiyalarin qiymatlondirilmasi zamani simulyator torafindon saslondirilmasi miimkiin olmayan motni
komissiya (izvil saslondiracok)

Yuxari tonaffiis yollarinin kegiriciliyi Vizual olaraq pozulmayib
A Saturasiya 95%

Oz terapiyast hayata kegirildikdo -

Tonaffiis horakatlorinin say 30

B Agciyarlorin perkussiyasi Aydin agciyar sosi
Agciyarlorin auskultasiyasi Vezikulyar tonaffiis
Traxeya Normadadir
Boyun venalari Cokmiisdir

G0z babaklorinin fotoreaksiyasi Fotoreaksiya saxlanilib
D Ozala tonusu Normal
Qanda gliikoza 6, 3 mmol/Il
Qarnin palpasiyasi Agrili, gorgin
Bud arteriyalar Nobz simmetrikdir
E Varikoz Miisahids olunmadi
Odemlor Miisahido olunmadi
Bel Gozlo gortinon travma yoxdur
Per rectum Tolob olunmur
\Badan temperaturu 36.5
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Ssenari 3
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Sinus taxikardiyast

Miialica tadbirlori

e Traneksam tursusu 1 g 8-12 doaqigo arzindo
e 0,9% NaCl mohlulunun infuziyasi 500 - 1000 ml v/d damci tisulu ilo
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Vardislorin icrasi algoritmi

Praktiki bacariglar1 yerino yetirmok vo monimsomok U¢Un sohiyys is¢ilorini ilkin akkreditasiyasina va ya ilkin
ixtisaslagdirilmis akkreditasiyasina hazirlamaq tGciin bu alqoritmdon istifads edils bilar.

Ne Akkreditasiya olunan soxsin faaliyyati

1. | Oziiniiz va zororgokmis UGlN heg bir tohliiko olmadigindan omin olun - atrafiniza baxmn,
tohliikasizlik jesti gostorin

2. | Husu qiymotlondirin:

Toxunmadan ucadan zorargokmiso miiraciot edin: "Komoys ehtiyaciniz varmi?" zorar¢okmisin hor
qulagina

Komaoya cagirin

Canta yigilmasini tomin edin
Olcoklori geyinin

Komokgiyo oalcoklori geyinmoya toklif edin

N o g M w

Butlin sonrak1 horokatlorinizi ucadan saslondirin, kdmokgiya tam doqiq gostarislor verin (komanda
is1)

A - tanaffiis yollarimin keciricilik gabiliyyatini dUzgUn giymatlondirilmasi
8. | Spatel vaisitasi ilo, yad cisimlorin, mayelorin olub-olmamasi i¢lin ag1z boslugunu yoxlamag

9. | Pulsoksimetriyani tomin etmok

10. | Gostaris oldugda oksigen terapiyasini tomin edin:
* nofos maskasi taxmaq

* maskani 0ksigen monbayins birlosdirin

* diizguin axmai sec¢in (minimum/orta/maksimum)

B — Tanoffiis sisteminin faaliyyatinin qiymotlondirilmasi

11.| ©naz1 10 saniya arzinds tonaffiis doracasini (THS) giymsatlondirin

12.] Fonendoskop ilo miigayisali auskultasiyasimni icra edin

13.| D6s gofasinin miiqayisali perkussiyasini icra edin

14.] Traxeya va boyun venalar1 nozordon kegirin

C — Urak-damar sisteminin faaliyyotinin qiymatlondirilmasi

15.| Periferik nobzi qiymotlondirin:

e Bodonin bir tarafinda eyni vaxtda radial va karotid arteriyalarda nabzi an az1 10 saniya
palpasiya edin.

e Eynizamanda radial arteriyalar1 palpasiya edin

e On az1 U¢ barmaginizi radial arteriyanin proyeksiyasi sahasinds on az1 10 saniys tutaraq
radial arteriyada nobz tezliyini hesablayin.

16.| AT dlcin

17.| Uroyin auskultasiyasini aparin
18.| 12 aparmada EKQ aparin

19.} Xoasto monitoringini tomin edin:

e monitorun elektrodlarimn totbiq edin
e monitoru birlosdirin

tsm@mma.edu.az


mailto:tsm@mma.edu.az

SIMULATION CENTER
SECFH\D;J}:“L‘NWRSH Y

- Azerboijon Medical Simulation
Education Associotion

e monitorda EKQ geydinin oldugundan amin olun

20.| Hazir olunmus EKQ-n1 gqiymatlondirin

21.| V/D kateter (v/d giris) quragdirilmasimni tomin edin vo gan alin.

Analiz Gglin gan gondorin.

22.| Ag Loko Simptomunu yoxlayin:

¢ Dirnaq yataginin damarlariin pulsasiyasini miisahids edorak xostonin dirnagmin ucuna
basin.

e Barmaginizin ucunu buraxin va doldurulmasini miisahids edin (vaxt intervalini
qiymatlondirin)

23./Ollarinizls darinin rangini vo vaziyyatini qiymatlondirin

D —nevroloji statusu qiymotlondirin

24. | Fonardan istifado edorak g0z boboklorinin fotoreaksiyasini qiymatlondirin

25. | ©zals tonusunu qiymatlondirin:
e hor bir golun va har ayagm oyilmasini vo uzanmasini hayata kegirin

26.| Qlukometr ilo ganin plazmasinin gliikoza saviyyasini qiymatlondirin

27.| Qlukoza naticalarinizi saslondirin

E — Umumi vaziyyatinin giymotlondirilmosi

28.| Qarmimn dord torafinds sathi palpasiyasini hoyata kegirin

29.| Hor iki tarafdon eyni vaxtda femoral arteriyalarda nobzi palpasiya edin

30.| Baldirlari va pancalarin miiayinasini edin:

e Asagiotraflarin 6demini giymatlondirin

e Asagi otraflarm varikoz damarlarinin mévcudlugunu qiymatlondirin
31. | Kiirayin miiayinasinin edin

32.| Gostaricilar tizra rektal miiayins edin
Olcoklorinizi doyisin

33.| Badon temperaturunu 6lgiin

34. TTY cagirib asagidaki malumatlari saslondirin:
e Yer (adres, otaq)

e Pasiyentlorin sayi, Cinsi, yasi

e ilkin diagnoz

e Sizin yardiminizin hacmi

e Cagirisin gabul olmasindan omin olmag

35.| Miialica tadbirlarin tatbiqi:

e diizgiin vo tam dorman dostindon istifads edin (DV)

e dormanlarin yeridilmasi U¢lin optimal Gsuldan istifads edin
e DV diizgiin dozalarini toyin edin

36.| Miiayinonin ABCDE ardicilligina riayst olunmasindan amin olun

37.| Tokrar ABCDE miiayinoni kegirin vo xastonin vaziyyatinin yaxsilagsdigina omin olun

tsm@mma.edu.az
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Ne AKKkredita olunan saxsin faaliyyati Qiymotlondirma
Ozli va zororgokmis saxs (iclin tohliikenin olmadigina omin oldu vo .
! zoruri halda tohliikesizliyi tomin etdi O bali L xeyr
9 Zsrsg_slfmisin husunun diizglin giymatlondirdi vo anamnesis O bali O xeyr
morbinin toplanilmadi.
3 Cavntanln olmasini tomin etdi, homginin kdmokgi(lari) O bali O xeyr
cagirdi
4 Gl_csklsrl geyindi vo kdmokgiys onlar1 geyinmosini toklif O bali O xeyr
etdi
5 A tsnsffgs Yollarlnln keciricilik gabiliyyatini dlizgiin O boli O xeyr
qiymotlondirdi
6 B . . O bali O xeyr
- pulsoksimetriya
- Qostarislor {izra oksigenterapiyasini tomin etdi
B
. . . O bali O xeyr
! - agciyar auskultasiyasini diizgiin etdi bali &y
- vo naticoni diizgiin interpretasiya etdi
B .
8 - perkussiyani diizgiin etdi O bali L xeyr
- THDS —nin qiymatlondirilmasi
- traxeyanin va boyun venalarmin miiayinasi
C .
- radial vo karotis arterialarinda bir torafli nobzin O bali D xeyr
giymatlondirilmasi
9 - hor iki torofdon radial arteriyalarda nabzin
giymatlondirilmasi
- AT o6lgiilmasi
C .
o . . o O bal O xeyr
10 - Uroyin auskultasiuasinin diizgiin yerins yetirdi o y
- va naticoni diizglin interpretasiya etdi
C
= - EKQ elektrodlarin diizgiin yerlosdirdi = =
- va diizgiin interpretasiya etdi
12 ¢ . R . O bali O xeyr
- v/d giris, qanin gotiiriilmosi
- ag loko simptomunun yoxlanilmasi
- dori ronginin giymatlondirilmesi
D .
13 - g0z bobaklarinin igiga qarsi reaksiyasi O bali D xeyr
- 9ozoals tonusunun qiymstlondirilmasi
- qliikkoza soviyyassinin 6l¢iilmasi
14 E . . L O bali O xeyr
- qarnin palpasiyasini yerind yetirdi
- femoral arteriyalarda nabzin qiymatlondirilmasi
E .
15 - Dbel nahiyasine baxis etdi O bali D xeyr
- baldir vo ayaqlarda 6dom va varikoz damar
genislonmoasinin olub-olmamasinin giymotlondirdi
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16 E - O bali O xeyr
- badon temperaturunu 6l¢di
E
17 . . . o O O
- gostariglora uygiin rektal miiayins kegirdi
- dlcaklori doyigdi
1 . O bali O xeyr
8 Xoastoxanaya diizgiin ¢agiris etdi ot y
19 Ilkin diagnozu diizgiin toyin etdi O boli O xeyr
20 - Yalniz toyin edilmis dormanlardan istifads olunur
- diizgiin dozadan istifads etdi
- optimal inyeksiya tisulu O bali O xeyr
- gostarislors uygun olaraq lazimi manipulyasiyalar hoyata
kegirmisdir
21 Xsstsnlrvl muay1n9s1n1_AI_3CDE alqoritms uygun aparmsdir, O boli O xeyr
ardicilligina riayat edirdi.
Hoarokatlorini sorh etdi
21 arokatlorini sarh etdi O bali O xeyr

Pasportun normativ-metodik tominati

European Resuscitation Council Guidelines 2021.:
1. https://www.msdmanuals.com/professional/Injuries-Poisoning/Traumatic-Brain-Injury-TBI/Traumatic-Brain-

SIMULATION CENTER
SECFEI\D:IMLMVEESITY

Injury-TBI
2. https://www.amboss.com/de/wissen/Thoraxdrainage - Klinische Anwendung

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK532909/
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